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Sissin matkassa Herppipolulla

Sissin matkassa Herppipolulla -lisimateriaali on suunniteltu Herppipolkua kiertavien
lapsiryhmien ja perheiden kayttoon. Herppipolku sijaitsee Helsingin Uutelassa.
Materiaali tutustuttaa lapset herppeihin ikdtasoa vastaavalla tavalla ja leikkien kautta.
Voit hyddyntéda materiaalia suoraan tai soveltaen ryhmén tarpeiden mukaan.
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HERPPIPOLKU on
Helsingin Uutelassa.
sijaitseva luontopolku. Se
kertoo Uutelan kddrmeista,
liskoista ja sammakoista
valokuvin ja tekstein. e
\ J Kulje pitkin
Herppipolkua,
Ve skannaa QR-koodit
oo o e ja lue Sissi sisiliskon
Nain homma toimii viestit.

HERPPI on yhteisnimitys

-

Ennen retkea:

Tutustu Sissin matkassa Herppipolulla -materiaaliin ja ohjeisiin.

Viritd kdnnykkasi gr-koodiskanneri kdyttovalmiuteen tai tulosta
rastikortit.

Voit valmistautua lasten kanssa retkeen lisaleikkien avulla.
Loydat niitd kohdasta: Lisaa liskomaisia leikkeja ja tehtévia.

Tutustu Herppipolkuun hel.fi/uutela > Reitit ja luontopolut >
Herppipolku.

Retkella:

Kulje Herppipolun reittia. Aloita opastaulusta 1 ja jatka
numerojarjestyksessa. Kartta ja vihreat kdpymerkit ohjaavat
oikeaan suuntaan.

Pysahdy Herppipolun opastaulujen luona. Skannaa taulujen
tolpista Sissin QR-koodit ja lue sisall6t lapsille kannykasta. Voit
my0s kayttéa etukateen tulostettuja rastikortteja.

Materiaali siséltaa liséksi valinnaisia leikkeja reitin alkuun tai
loppuun.

Retken jilkeen:

Herppeja ja retkeé voi muistella Sissin varityskuvan parissa.
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kaarmeille, liskoille,

kilpikonnille ja Tama ympéristokasvatusmateriaali on tehty
sammakkoeldimille. yhteisty6ssi Suomen ympéristdopisto Syklin kanssa.
Niita tutkii herpetologi. Tekstit Hannamari Nylander ja asiantuntijatydryhma,

toimitus Mosatonttu Oy. Karttapohja WSP. Graafinen
G J ilme ja piirrokset Vappu Ormio. KYMP/YMPA 2026.



Retkiohjeita

Ajankohta

Paras aika vuodesta herppien nédkemiseen

on huhti-toukokuu. Herpit ovat arkoja eléimia,
joita ei joka retkelld nae, talvisin ei lainkaan.
Herppipolun opastauluista voit katsoa hienoja
valokuvia Uutelan herpeista ympari vuoden.

Varusteet

Pukeudu saanmukaisiin vaatteisiin. Mikali kyy
sattuisi yllattéen polulle, antavat saappaat
parhaimman suojan. Muista retkievaat!
Pakkaa evaat kestorasioihin, niin valtat
retkiroskan jo etukateen. Uutelan kodan
vieressa on evaspoytia ja esteetdn Helsinki-
huussi kuivakdymala. Keraa roskat ja vie ne
mennessasi.

Kyykaarmeet

Kyy on ainutlaatuinen ja arvokas eléin, eika

sité tarvitse pelata. Kyyn purema on kuitenkin
vaarallinen varsinkin lapsille, allergisille ja
lemmikkielaimille. Mikali kyy puree, soita 112, ole
rauhallinen, valtd puremakohdan liikuttamista
ja noudata saamiasi ohjeita. Polulla pysyminen
vahentaa puremariskia.

Uutelan kota

Helsinkilaiset paivakotiryhmat voivat varata
Uutelan kodan ryhmansa kayttoon. Ohjeet
|6ytyvat Helsingin kaupungin Intrasivuilta.
Omatoimiretkeilijat voivat piipahtaa kodalla
silloin kun vapaaehtoiset kotakummit pitavat
kotaa auki (usein sunnuntaisin). Loydat kodan
aukiolotiedotteet Facebookista sivulta "Uutelan
kota”.
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Sijainti ja reitti

Sijainti

Sissin matkassa Herppipolulla kulkee
Herppipolun reittia. Herppipolku sijaitsee
Uutelan ulkoilualueella noin 3 kilometrin

padssa Vuosaaren metroasemalta osoitteessa
Sarkkaniemi, 00990 Helsinki.

Lisatietoa sijainnista ja saapuminen Uutelaan:
hel fi/uutela.

Reitti
Herppipolun pituus on 1,4 km.

Avoinna ympari vuoden, ei
talvikunnossapitoa.

Varaa aikaa polulle noin kaksi tuntia, mikali
kierratte kaikki rastit.

Herppipolku alkaa ja loppuu Uutelan kodan
viereen.

Herppipolun varrella on 11 opastaulua. Taulut
ovat kolmikielisia (suomi, ruotsi, englanti)

ja niissa on paljon valokuvia. Opastaulujen
tolpissa on gr-koodit, joista paasee
lukemaan Sissin matkassa Herppipolulla
-lisdmateriaalin sisallot.

Reitti on merkitty vihreilla kdpymerkeilla.
Reitin varrella on suuntaviittoja kaikissa
risteyskohdissa.

Luontopolku on koko matkalta kova mutta
osittain kuoppainen ja sisaltaa pitkospuita.

Kodan laheisyydessé on penkkeja ja poytia
tauon pitédmista varten. Penkit on mitoitettu
aikuisille.

Uutelan kodan laheisyydessa on esteetn
kuivakaymala (Helsinki-huussi).

Lisatietoa Herppipolusta ja tarkemmat
esteettomyystiedot:

hel.fi/uutela > Reitit ja luontopolut >
Herppipolku

Herppipolun opastaulujen tolpissa
on gr-koodit, joista padasee lukemaan
Sissin matkassa Herppipolulla
-lisdmateriaalin sisallot.
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Herppipolun kartta

el o

Sarkkaniemen
luonnonsuojelualue
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Herppipolku

Polku tai pitkospuut
Tervetuloa sammakoiden

ja kaarmeiden Uutelaan! Tie tai ulkoilutie

Kyy Metsainen alue
Avoin alue: laidun, niitty, kentta
Arka kyy puolustautuu tai viljelypalsta
Bamiakot Vesialue
Rakennuksia
Sisilisko
. Luonnonsuojelualueen karttaopaste
Rupikonna
Rantakairme Evéspdydat
Vesilisko

Helsinki-huussi

Nahan vaihto
Kota
Vaskitsa

Roska-astia
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