


ITSEKASVATUS?

ltsekasvatus on "aikuisikaan kuuluvala] kasvatustoimin[taa], jolla
Ihminen pyrkii itse tavoitteellisesti laajentamaan oman ymmarryksensa
ja toimintansa eettista nakoalaa ja tunnistaa sen yhteiskunnallisia
ulottuvuuksia.” (Kallio 2024, 25.)

1. Ymmarryksen laajentaminen

= Miten oma elamantapani, arjen valinnat ja ajattelu vaikuttavat
toisiin (ihmiset, toiset elalmetja kaikki muu luonto)?

2. Eettinen suhtautuminen

= Mika on oikein ja millainen on hyva elama? Ej oikoteita
"mukavuuteen” tai "tehokkuuteen”.

3. Relationaalisuuden tuoma vastuu

= Sidosteisuus sosiaalisiin ja yhteiskunnallisiin rakenteisiin ja
valtaan.



EKOLOGINEN
ITSEKASYATUS

* Kuvaa ekologista sivistysprosessia
(ks. Varri 2014; 2018), jonka
tarkoituksena on elaman

sailyttaminen ja vaaliminen.
- Elamaéaa vaalivan itsekasvatuksen luonnos
(Kallio & Pulkki 2022).

* Synteesin taustalla suomalaisten
itsekasvatuksen teoreetikoiden
ekologinen juonne ja Erich Frommin
yhteiskuntateoriaa.

- Kuvaa itsekasvatusta minan ja
monilajisen maailman valisten
suhteiden kultivointina.

Kallio, J. (2024). Ekologinen itsekasvatus: Aikuiskasvatuksen filosofiaa ekokriisien ajassa.
Tampereen yliopiston vaitoskirjat 1095. https://doi.org/10.33350/ka.111733.

{ kasvattaminen <~

I Rakastamisen
tai

to
-IW
TSEKASVATUS

Relationaalinen Elamisen
idealisoidun

\\ //
\ /
\ //, :.
yhteiskunta / mindakuvan  /

/ F’Ufkaminenﬁ.s"'
(I5hi-)yhteiso
v\ BIOFILINEN TAHTOTILA fv

tiedon

sisdistetyt
~Z' ihanteet

roo. T r
e tledosta- e
tiedostaminen T minen  f$ tiedostaminen
|
o
= e 5"'
k k &
t t >
. : : i &
riita I risti
o

BIOFOBINEN MARKKINALUONNE

atkuvan talouskasvun ideologi@


https://doi.org/10.33350/ka.111733

YMPARISTOKASVATTAJAN ABC
EKOLOGISEEN ITSEKASYATUKSEEN

1.

Minakin olen kasvatuksen kohde.
= En ole vain muutoksen mahdollistaja asiantuntijapositiostani
kasin, vaan minakin olen monin tavoin keskenerainen ja kehittyva.

Omat sokeat pisteeniovat X, Y ja Z. o o
= Missa asioissa toimin jotain/joitain arvojani vastaan? Miksi?

. Jaan keskeneraisyyteni (myos ammatillisesti).

= En leiki olevani superihminen. Keskeneraisyys el vahenna
ammattitaitoani.

Moraalisen herkkyyteni kunnioittaminen on tarkeaa. N
= En vain intellektualisoi, vaan koen ja kuuntelen omatuntoni aanta.
= Pohdin saannollisesti, mika on oikein ja mika on sellaista, mita

haluan toiminnallani V|eda eteenpain: tuomitsevaa vai ymmartavaa
vaativaa vai kannustavaa?



PIENRYHMAKESKUSTELUJA EKOLOGISEN
ITSEKASYATUKSEN HENGESSA

PIENRYHMAKESKUSTELUT 7 MIN / AIHE + PURKU



OIVALLUKSIA=
MIKA MINUSSA LIIKAHTI2

 Mika YMKA-paivien tieto, keskustelu tai ajatus puhutteli?
* Mika heratti tunteen (intuition), jota en viela osaa sanoittaa?



HAMMENNYKSIA:
JAIKO JOKIN RISTIRIITA HANKAAMAAN MINUA?

* Mika tieto, ajatus tai keskustelu jatti jotakin hampaankolooni?
* Mika on minun sokea pisteeni?



SUHTEITA JA SURNTAUTUMISIA=
MUUTTUIKO© SURTAUTUMISENI JOHONIKIN2

* Mita mina ihmisena, en vain ammattilaisena, sain vuoden 2026
YMKA-paivilta?

* Sainko ajattelun siemenia siita, mita juuri minun kannattaisi oppia
seuraavaksi? Jos, niin mita?
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