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Ajatuksiani aistipolulta 
 

Tutki kurpitsoja ja kesäkurpitsoja! 

Montako kurpitsaa löydät? (Laske!) ________________________________________ 

Montako kesäkurpitsaa löydät? (Laske!) ___________________________________ 

Minkävärisiä ne ovat? (esim. oransseja, keltaisia..) 
________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

Minkämuotoiset ne ovat? (Piirrä ääriviivat kahdesta!)  

 

 

 

Miltä pinta näyttää? Kuvaile kolmella adjektiivilla! (esim. raidalliselta, epätasaiselta...) 

_________________________________________________________________________________________ 

 

Miltä pinta tuntuu? Kuvaile kolmella adjektiivilla! (esim. lämpimältä, karkealta...) 

_________________________________________________________________________________________ 

 

Tunnustele pussin sisältöä – älä katso! 

Miltä tuntuu? Ympyröi se, joka parhaiten vastaa aistimaasi! 

• Kylmä / lämmin? 

• Pehmeä / kova? 

• Kuiva / kostea? 

• Ohut / paksu? 

Miten kuvailisit tuntemaasi, jos kertoisit siitä toiselle? 

_________________________________________________________________________________________ 

 

Mitä luulet pussissa olevan? 

_________________________________________________________________________________________ 



 

 

 

Haistele yritit! 

Mikä yrteistä tuoksuu voimakkaimmalta? ___________________________________________________ 

Mikä mielestäsi tuoksuu parhaimmalta? __________________________________________________ 

Tunnistatko tuoksut? Jos tunnistat, minkä nimisiä ne voisivat olla? (voit ottaa nimilaput avuksi) 

A __________________________________________________________ 

B __________________________________________________________ 

C __________________________________________________________ 

Missä ruoissa käyttäisit kutakin yrttiä? Anna esimerkkejä! 

A __________________________________________________________ 

B __________________________________________________________ 

C __________________________________________________________ 

 

Maista porkkanaa ja mustaherukkaa! 

Ota vain yksi pala jokaisesta! 

Pureskele hitaasti ja peitä korvasi pureskellessasi. Miten kuvailisit ääntä? 

Porkkana: _______________________________________________________________________________ 

 

Mustaherukka: ___________________________________________________________________________ 

 

Mitä perusmakuja (hapan, makea, suolainen, karvas, umami) tunnistat? 

Porkkana: _______________________________________________________________________________ 

 

Mustaherukka: __________________________________________________________________________ 

 

Ympyröi mielipiteesi! 

Kumpi on makeampi? Porkkana / mustaherukka. 

Kumpi on happamampi? Porkkana / mustaherukka. 

Kumpi on suosikkisi? Porkkana / mustaherukka. 


