
 

 

Bilaga, Fiske 

Frågor till filmklipp, Regenerativ odling på havet 
Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=c9E6DoOl5ZQ 

1. Vad är regenerativ havsodling? 

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

2. Vad kan man odla på havet där du bor? 

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

 

Youtube: Hur fungerar odling i brackvatten med flytande växtbäddar? 

https://www.youtube.com/watch?v=RpHwJN0l1CY  

 

3. Varför kan man inte odla tex. alger och musslor på den plats där kvinnan i filmen befinner 
sig?  

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

 

4. Nämn tre växter som hon odlar på sin flotte?  

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

 

5. Var skall flottarna placeras för att de ska fungera så bra som möjligt?  

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

 

6. Varför är det viktigt att skörda så mycket som möjligt när man odlar så här?  

_________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

 



 

 

Facit till frågorna: 

1. Det är ett sätt att odla mat i havet, i kassar eller på flottar, på ett sätt som förbättrar och 
återställer ekosystemet, snarare än att skada det. 

2. (svar enligt var du bor) 
3. För att vattnet är bräckt, salthalten är för låg för musslor och alger. 
4. T.ex. nyzeeländsk spenat, grönkål, strandveronikan, rödsyra/ängssyra, rävsvans. 
5. På ett ställe där det finns mycket näringsämnen i vattnet (vilket man kan se på att det 

finns mycket annan växtlighet, som t.ex. vass) 
6. Om man inte skördar växterna innan de vissnar läcker näringsämnena växterna tagit upp 

ut tillbaka i vattnet. 

 


