
 

 

Bilaga Trädgårdsår 1-2 

Mina svar på frågor längs sinnesstigen 
 

Undersök pumpa- och zucchiniodlingen! 

Hur många pumpor och zucchinifrukter hittar du? (Räkna!) __________________________________ 

Vilka färger har de? (t.ex. orange, gul...) ____________________________________________________ 

Vilka former hittar du på pumpor och zucchini? (Rita konturerna av två olika!)  

 

 

 

Hur ser ytan ut? Beskriv med tre adjektiv! (t.ex. prickig, randig...) 

_________________________________________________________________________________________ 

 

Hur känns ytan? Beskriv med tre adjektiv! (t.ex. varm, skrovlig, sträv...) 

_________________________________________________________________________________________ 

 

Känn med handen i påsen – titta inte! 

Hur känns det? Ringa in det som stämmer in bäst av motsatsparen! 

• Varmt/kallt? 

• Mjukt/hårt? 

• Torrt/vått? 

• Smalt/tjockt? 

Hur skulle du beskriva det du känner för någon annan? 

_________________________________________________________________________________________ 

 

Vad tror du att det är? 

_________________________________________________________________________________________ 

 

 

 



 

 

Lukta på örterna! 

Vilken av örterna doftar starkast? __________________________________________________________ 

Vilken tycker du doftar godast? ____________________________________________________________ 

Känner du igen dofterna? Vad tror du i så fall att örterna heter? 

A __________________________________________________________ 

B __________________________________________________________ 

C __________________________________________________________ 

Vilka maträtter skulle du använda varje ört till? Ge exempel! 

A __________________________________________________________ 

B __________________________________________________________ 

C __________________________________________________________ 

 

Smaka på morot och svart vinbär! 

Ta bara en bit av varje! 

Tugga långsamt och håll för öronen när du tuggar. Hur skulle du beskriva ljudet? 

Morot: ___________________________________________________________________________________ 

 

Svart vinbär: _____________________________________________________________________________ 

 

Vilken av grundsmakerna (surt, sött, salt, beskt, umami) känner du? 

Morot: ___________________________________________________________________________________ 

 

Svart vinbär: _____________________________________________________________________________ 

 

Ringa in enligt hur du tycker: 

Vilken är sötare? Morot / svart vinbär. 

Vilken är surare? Morot / svart vinbär. 

Vilken är din favorit? Morot / svart vinbär. 

 


