
   

 

   

 

Sokkoleikki metsässä 

Kuva: Marjaana Malkamäki 

 

Kesto: 20 min 

Taitotaso: Helppo 

 

Tässä tehtävässä pääsette kulkemaan sokkona puihin kiinnitetyn narun varassa. 

Kaveri auttaa ohjeistaen sokkoa kulkemaan. Halutessanne sokkoilulle voi keksiä 

myös tarinan: esimerkiksi ilkeä metsänpeikko on noitunut ryhmänne ja joudutte 

kulkemaan näkemättä seuraavan pätkän. Tehtävä sopii hyvin osaksi esimerkiksi 

seikkailurataa, jossa suoritetaan porukalla erilaisia tehtäviä. Lopussa voi odottaa 

vaikkapa jonkinlainen aarre. 

 

Tarvikkeet 

• Pitkä naru 

 



   

 

 

 

Valkeakosken 4H-yhdistyksen Mennään metsään 4H -hanke on saanut avustusta 

ympäristöministeriön hallinnonalan ympäristökasvatuksen ja -valistuksen hankeavustuksena 2025. 

Tee näin 

• Kiinnittäkää pitkä naru kulkemaan puusta puuhun useamman puun kautta. 

• Muodostakaa parit. 

• Toinen pareista laittaa silmät kiinni tai siteen silmille. 

• Sokkona oleva kulkee reitin silmät sidottuina narusta toisella kädellä kiinni 

pitäen. 

• Pari ohjeistaa häntä puhuen. Esim. “Edessä on puun juuri. Puuhun on matkaa 
vielä metri...” 

• Kun toinen on kulkenut koko reitin, vaihdetaan rooleja. 

 

Pohdittavaksi 

• Miltä tehtävä tuntui?  

• Jännittikö sokkona liikkuminen? 

• Miten metsässä liikkuminen näkemättä poikkeaa kotona sisällä silmät kiinni tai 

pimeässä liikkumisesta? 

 

Vinkki! 

Kerhokerralle saa seikkailuradan tekemällä kerhokerralla Sokkona metsässä -

tehtävän lisäksi myös Joen ylitys ja Yhdessä solmussa kerhotekemiset. 
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