metsaan
Valkeakosken 4H-yhdistys 2025

Ll Mennaan

Kapyherkku linnuille

Kesto: 60 min

Taitotaso: Helppo

Esimerkiksi pienten metsatiaisten kuten hdmatiaisen ja toyhtotiaisen maarat ovat
nykyaan kovasti vahentyneet ja ne ovat jopa vaarassa havita kokonaan. Niidenkin
selviamista voi auttaa esimerkiksi talviruokinnalla.

Tassa tehtavassa paasette tekemaan pikkulinnuille kdpyherkun kookosrasvasta ja
siemenista.



Tarvikkeet

kookosrasvaa tai maapahkinavoita

mikronkestava kannellinen astia

auringonkukan siemenia tai muita linnunsiemenia
metsasta/luonnosta kapyja

narua

paperia tai kosteuspyyhkeita kasien pyyhkimiseen

Tee nain

Kapyherkut voi tehda syksylla edellisena talvena tippuneista kavyista tai
kevattalvella, kun kapysilmut ovat auenneet ja kavyt tippuneet. Ohjaajan
kannattaa ennen kerhokertaa etsia metsasta paikka, josta sopivia kapyja
[Oytyy.

Ohjaaja pehmentaa rasvan mikrossa juuri ennen kerhokertaa ja kietoo sen
esimerkiksi eristavaan huopaan tai pyyhkeeseen, jotta se pysyy pehmeana.
Lahtekaa metsaan etsimaan kapyja. Kapyjen suomujen olisi hyva olla
auenneet. Esimerkiksi mannyn kavyt toimivat hyvin.

Kiinnittakaa kapyihin ripustusnaru.

Levittakaa kapyyn maapahkinavoita tai kookosrasvaa tai pyoritelkaa kapya
kookosrasvaa sisaltavassa astiassa.

Painelkaa rasvaan/voihin siemenia. Jos teette herkut syksylla, voitte painella
siihen myos pihlajanmarjoja.

Jos talviruokintakausi on jo alkanut, voitte ripustaa herkut puun oksille. Jos
kaytte metsassa jo syksylla, viekaa herkut kotiin/kerhopaikkaan ja ripustakaa
ne mydhemmin talviruokintakauden alettua. Kapy kannattaa talléin sailyttaa
jaakaapissa tai pakastimessa muovipussin sisalla.

Kaykaa metsassa myohemmin uudestaan keraamassa narut pois ja
tarkistamassa, kuinka hyvin herkut on linnuille maistuneet.

Pohdittavaksi

Miten muuten lintuja voi talvisin ruokkia?
Miten muuten lintuja voi auttaa?

Menndan < Wi
metsaan

Ministry of the Environment

Valkeakosken 4H-yhdistyksen Menndan metsaan 4H -hanke on saanut avustusta
ymparistdministerion hallinnonalan ymparistokasvatuksen ja -valistuksen hankeavustuksena 2025.



	Käpyherkku linnuille
	Tee näin
	Pohdittavaksi


