
   

 

   

 

Heijastinpiilonen eli tuikkis 

 

 

Kesto: 15–20 min 

Taitotaso: Helppo 

Metsä on mainio paikka piiloleikille pimeälläkin. Pimeässä piiloutuneen löytäminen 

voi olla haastavampaa, mutta taskulamppu auttaa! 

 

Tarvikkeet 

• taskulamppu jokaiselle osallistujalle 

• heijastin jokaiselle osallistujalle 



   

 

 

Valkeakosken 4H-yhdistyksen Mennään metsään 4H -hanke on saanut avustusta 

ympäristöministeriön hallinnonalan ympäristökasvatuksen ja -valistuksen hankeavustuksena 2025. 

 

Tee näin 

• Jokaisella leikkijällä on taskulamppu sekä vähintään yksi heijastin kiinni 

vaatteissaan. 

• Sovitaan aluksi leikkialue.  

• Yksi leikkijöistä laskee silmät kiinni sovittuun lukuun saakka. 

• Tällä välin muut menevät piiloon. He sammuttavat taskulampun piilon 

löydettyään. Piiloon voi mennä kauemmaksikin, koska heijastin näkyy hyvin 

lampun valokeilassa. 

• Etsijä lähtee etsimään piilossa olevia taskulamppua apuna käyttäen. 

Heijastimet auttavat löytämisessä. 

• Jos joitakin leikkijöistä ei meinaa löytyä, etsijä voi huutaa “tuikkis”, jolloin 
piilossa olijat antavat taskulampulla valomerkin. 

• Kun kaikki on löydetty, aloitetaan uusi kierros uudella etsijällä. 

 

Pohdittavaksi 

• Kun piilossa ollessa katselit ympärillesi ilman taskulamppua, mitä huomasit? 

Aloitko nähdä pimeässä ilman valon apuakin? 

• Miten piiloleikki pimeässä erosi valoisalla leikkimisestä? 

• Miltä piiloleikki pimeässä tuntui? 
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