TERVETULOA LAMMASOJAN JA
LAMMASLAMMEN RISTEYKSEEN

Valkommen till korsningen vid
Lammbdcken och Lammtrask

Olet saapunut Lammasojan alkupisteelle, Lammaslammen rantaan. Lammasoja on yksi
Vantaan kymmenista puroista. Se virtaa Variston kautta Pikkujdrveen ja lopulta Pitkajarveen.
Lammaslampi on matala vesialue ja sen vesi on humuspitoista eli siind on paljon eloperaista
materiaalia. Tama tekee vedesta ruskeaa. Lammaslampeen laskee Furumosanoja, joka saa

alkunsa Furumossenin suoalueella Linnaisissa.

Lammaslampea on ilmastettu vuodesta 1977 alkaen happikadon estamiseksi. Happikato
heikentdda monien elididen elinmahdollisuuksia.

Sammakoiden koti
Lammaslammella tavataan viitasammakkoa (Rana arvalis), joka on Suomessa erityisesti suojeltu laji.
Lammaslammen ympadristéssa esiintyy myos tavallinen sammakko (Rana temporaria). Viitasammakon ddntely

kuulostaa pulputukselta, kun taas tavallinen sammakko kurnuttaa. Alueen lajistoon kuuluu myés rupikonna
(Bufo bufo).

Sammakkoeldinten liscéiksi Lammaslammessa eldd tyypillisici suomalaisia jarvikaloja, kuten ahvenia
(Perca fluviatilis), haukia (Esox lucius) ja sdarkia (Rutilus rutilus).

Kukkaloistoa

Lammaslammen ja Lammasojan ympdristdssa voi kes@aikaan ihailla kaunista kukkaloistoa. Alueella
kasvaa muun muassa metsdkurjenpolvea (Geranium sylvaticum), mesiangervoa (Filipendula ulmaria)
ja keltakurjenmiekkaa (Iris pseudacorus).
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Violetti kukka kuvan keskell&@ on hiirenvirna (Vicia craccaa).
Valkoiset kukat sen ympdrilld ovat ahomataraa (Galium boreale).

Mesiangervon (Filipendula ulmaria) nuppuja. Kukat ovat
avautuessaan kermanvalkoisia.

Den violetta blomman i mitten av bilden ar kré&kvicker (Vicia cracca). Klggrasknoppar (Filipendula ulmaria). Blommorna &r graddvita.

De vita blommorna omkring den &r vitméra (Galium boreale). . .
Kuva/Foto: Suvi Nuorivaara.
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Du har kommit till det stdlle dér Lammbdcken borjar — stranden vid Lammtrask. Lammbdécken ar
en av de tiotals backar som finns i Vanda. Den rinner genom Varistorna till Lilltrask och slutligen
till Langtrdask. Lammtrask dr ett grunt vattenomrade med hég humushalt, vilket betyder att

sjon ar rik pa organiskt material. Detta gor vattnet brunt. Furumossbdcken, som bérjar vid
myromrddet Furumossen i Linnais, rinner ut i Lammtrask.

Lammtrdask har luftats sedan 1977 for att forhindra syrebrist. Syrebrist forséimrar manga

organismers levhadsmaéjligheter.

Ett hem fo6r grodor

Vid Lammtrdask kan man stéta p& dkergrodan (Rana artalis), som i Finland @r en art som kréver sarskilt skydd. |
omgivningen kring Lammtrask férekommer ocksé vanlig groda (Rana temporaria). Akergrodan har ett sorlande
|Gte, medan den vanliga grodan kvdker. Till omrédets artbestdnd hor ocksé vanlig padda (Bufo bufo).

Ut6ver groddijuren lever typiska finska insjéfiskar i Lammtrésk, sdsom abborre (Perca fluviatilis), gddda (Esox
lucius) och mért (Rutilus rutilus).

Blomsterprakt

Under sommaren kan man beundra den vackra blomsterprakten i omrédet kring Lammtrésk och Lammbdcken.
| omrddet vaxer bland annat midsommarblomster (Geranium sylvaticum), dlggras (Filipendula ulmaria) och
svdrdslilja (Iris pseudacorus).

Huopaohdakkeen (Cirsium helenioides) kukka on violetti ja sutimainen.
Valkoinen kukka taustalla on vuohenputki (Aegopodium podagraria).

Niittyndatkelmad (Lathyrus pratensis). Se on monille perhosten toukille térked
ravintokasvi.

Brudborstens (Cirsium helenioides) blomma &r violett och borstliknande.
Den vita blomman i bakgrunden &r kirskél (Aegopodium podagraria).

Gulvial (Lathyrus pratensis). Den @r en viktig fédovaxt fér ménga fjdrilslarver.
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