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Olet saapunut Lammasojan alkupisteelle, Lammaslammen rantaan. Lammasoja on yksi 
Vantaan kymmenistä puroista. Se virtaa Variston kautta Pikkujärveen ja lopulta Pitkäjärveen. 
Lammaslampi on matala vesialue ja sen vesi on humuspitoista eli siinä on paljon eloperäistä 
materiaalia. Tämä tekee vedestä ruskeaa. Lammaslampeen laskee Furumosanoja, joka saa 
alkunsa Furumossenin suoalueella Linnaisissa.  

Lammaslampea on ilmastettu vuodesta 1977 alkaen happikadon estämiseksi. Happikato 
heikentää monien eliöiden elinmahdollisuuksia.

Sammakoiden koti
Lammaslammella tavataan viitasammakkoa (Rana arvalis), joka on Suomessa erityisesti suojeltu laji. 
Lammaslammen ympäristössä esiintyy myös tavallinen sammakko (Rana temporaria). Viitasammakon ääntely 
kuulostaa pulputukselta, kun taas tavallinen sammakko kurnuttaa. Alueen lajistoon kuuluu myös rupikonna 
(Bufo bufo).  

Sammakkoeläinten lisäksi Lammaslammessa elää tyypillisiä suomalaisia järvikaloja, kuten ahvenia  
(Perca �uviatilis), haukia (Esox lucius) ja särkiä (Rutilus rutilus). 

Kukkaloistoa 
Lammaslammen ja Lammasojan ympäristössä voi kesäaikaan ihailla kaunista kukkaloistoa. Alueella  
kasvaa muun muassa metsäkurjenpolvea (Geranium sylvaticum), mesiangervoa (Filipendula ulmaria)  
ja keltakurjenmiekkaa (Iris pseudacorus).  

Du har kommit till det ställe där Lammbäcken börjar – stranden vid Lammträsk. Lammbäcken är 
en av de tiotals bäckar som �nns i Vanda. Den rinner genom Varistorna till Lillträsk och slutligen 
till Långträsk. Lammträsk är ett grunt vattenområde med hög humushalt, vilket betyder att 
sjön är rik på organiskt material. Detta gör vattnet brunt. Furumossbäcken, som börjar vid 
myrområdet Furumossen i Linnais, rinner ut i Lammträsk.  

Lammträsk har luftats sedan 1977 för att förhindra syrebrist. Syrebrist försämrar många 
organismers levnadsmöjligheter.  

Ett hem för grodor
Vid Lammträsk kan man stöta på åkergrodan (Rana artalis), som i Finland är en art som kräver särskilt skydd. I 
omgivningen kring Lammträsk förekommer också vanlig groda (Rana temporaria). Åkergrodan har ett sorlande 
läte, medan den vanliga grodan kväker. Till områdets artbestånd hör också vanlig padda (Bufo bufo).  

Utöver groddjuren lever typiska �nska insjö�skar i Lammträsk, såsom abborre (Perca �uviatilis), gädda (Esox 
lucius) och mört (Rutilus rutilus). 

Blomsterprakt 
Under sommaren kan man beundra den vackra blomsterprakten i området kring Lammträsk och Lammbäcken. 
I området växer bland annat midsommarblomster (Geranium sylvaticum), älggräs (Filipendula ulmaria) och 
svärdslilja (Iris pseudacorus).  

Violetti kukka kuvan keskellä on hiirenvirna (Vicia craccaa).  
Valkoiset kukat sen ympärillä ovat ahomataraa (Galium boreale). 

Den violetta blomman i mitten av bilden är kråkvicker (Vicia cracca).  
De vita blommorna omkring den är vitmåra (Galium boreale).  

Kuva/Foto: Suvi Nuorivaara.

Huopaohdakkeen (Cirsium helenioides) kukka on violetti ja sutimainen. 
Valkoinen kukka taustalla on vuohenputki (Aegopodium podagraria).

Brudborstens (Cirsium helenioides) blomma är violett och borstliknande.  
Den vita blomman i bakgrunden är kirskål (Aegopodium podagraria). 

Kuva/Foto: Suvi Nuorivaara.

Niittynätkelmä (Lathyrus pratensis). Se on monille perhosten toukille tärkeä 
ravintokasvi.

Gulvial (Lathyrus pratensis). Den är en viktig födoväxt för många fjärilslarver. 

Kuva/Foto: Suvi Nuorivaara.

Mesiangervon (Filipendula ulmaria) nuppuja. Kukat ovat  
avautuessaan kermanvalkoisia.

Älggräsknoppar (Filipendula ulmaria). Blommorna är gräddvita. 

Kuva/Foto: Suvi Nuorivaara.


