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3. Ratkaisuja monimuotoisuuden
turvaamiseksi
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Perusperiaatteita LUMOtoimiin:

* Luonnon monimuotoisuuden edistaminen on enemman
asenne- kuin kustannuskysymys

o Lapi koko ketjun suunnittelijasta kayttajaan!

* Toimintatapojen muutoksella ja lumo-asioiden huomioinnilla
heti suunnittelussa saadaan paljon aikaan

* Olennaista on toimia paikallisten olosuhteiden mukaan eika
taistella niita vastaan

Kayko luonto kaupungille: https://www.youtube.com/watch?v=teaXD-rNORk
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monipuolistaminen
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Monimuotoisuutta maisemaan

* “Luonnon monimuotoisuus” ja “biodiversity” termit kertovat jo paljon siita,
miten voimme pyrkia turvaamaan elonkirjoa omassa ymparistossamme

* Yksinkertaistetusti: Monipuolisemmat ymparistot ja monipuolisempi kasvillisuus
tarjoavat monipuolisempia ravinnonlahteita ja elinpaikkoja. Tama mahdollistaa
useampien erilaisten lajien elamisen alueella ja naiden lajien varassa voi taas
elaa muita lajeja.

* Yksipuolisissa tai kdyhissa ymparistdissa on elinmahdollisuuksia huomattavasti
pienemmalle joukolle lajeja

* Alueen lajirikkautta voidaan tukea lisaamalla erilaisten suotuisten
elinymparistdjen ja mikrohabitaattien maaraa

e Tama voi tapahtua mm. luomalla uusia elinymparist6éja (kaupunkiniitty tai
viherkatto) tai lisaamalla olemassa olevaan ymparistdon monimuotoisuutta
yllapitavia elementteja (lahopuuta, kukkakasveja tms.)
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Lahopuun lisaamisen merkitys

* Lahopuun lisddminen on tarkeaa useille elidille,
kuten hyonteisille ja sienille seka naiden varassa
elaville elidille

* Erilajit elavat eri ikaisella lahopuulla ja taman
vuoksi ns. lahopuujatkumo olisi tarkeaa

* My®0s erilaiset puurakenteet tukevat
monimuotoisuutta, mikali ne saavat lahota
luontoon, eika niissa ole kaytetty kyllasteaineita




Lahopuun lisaaminen
urbaaneissa ymparistoissa

Kaytannon huomioita:

* Huomioi koko elinkaari, esim. maapuu lahoaa nopeammin
* Etenkin pystypuissa huolehdittava turvallisuudesta
* |stutuksia voi myos rajata/kehystaa lahopuulla

* Elavien puiden ja pensaiden kuolleita oksia tai haaroja voi jattaa
poistamatta, jos ne eivat aiheuta vaaraa

— Jos on pakko poistaa, harkintaa voisiko jattaa poistetut puun
tai pensaan juurelle tai lahialueelle? Pienpuuaines yllapitaa
karikekerroksen monipuolista mikrobiomia
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Maisemoitu lahopuu

Lahopuuelementtien kanssa voi kayttaa
mielikuvitusta

* Kannoista tai rungoista voi tehda penkkeja
seka poytia

e Suuret rungot ja kannot voivat olla myos
osa lasten leikkipaikkoja

* Puu soveltuu myo6s osaksi aitoja tai
taideteoksia

e Lahoavaan kantoon tai runkoon voi tehda
istutuksia

Kuva: Arttu Hg.-zll__
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Lukuvinkit lahopuun lisaamiseen

Jere Nieminen

Kaupunkien lahopuuopas
Lahopuun vaaliminen rakennetuilla viheralueilla

Viherympiristéliiton julkaisu nro 69

Viher-
ymparistaliitto

Viherymparistoliitto: Kaupunkien lahopuuopas
https://kauppa.vyl.fi/kaupunkien-lahopuuopas/p/10318/

Lahopuuopas puutarhaan:
sll-lahopuutarhaopas.pdf

SYKLI
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Kivet ja kivielementit

* Suuret kivet ja erilaiset kivielementit voivat
toimia [ammittelypaikkoina pienille elaimille seka
hyvina kasvualustoina mm. jakalille

* Tasaavat ja varaavat lampoa = kasvit viihtyvat
lahella

 Kiviaidat ja —kasat tarjoavat puolestaan hyvia
piilo- seka talvehtimispaikkoja

* Kivielementit ovat usein myos varsin nayttavia ja
niiden avulla voi lisata piha-alueiden viihtyisyytta

* esim. leikkialueilla kiipeilykivet

Pienet kuvat luotu DALL-E
sovelluksella
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Kivet ja kivielementit

Kuvat luotu DALL-E sovelluksella



Istutusalueen keskelle jatetty
lohkare

Pengerrys
luonnonkivesta

SYKLI
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Pintarakenteet
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Pintarakenteiden
vaikutuksia

* Tiiviiden ja [apaisemattomien pintojen
valttaminen edistaa monimuotoisuutta:

* Esim. asfaltin auringossa kuumeneva pinta on
kulkueste monille pienelidille - sora tai kiveys ei
kuumene yhta paljon

* Mikrobit eivat voi hyvin lapaisemattoman pinnan
alla = hiilensidonta heikkoa = lapaiseva pinta
mahdollistaa kaasunvaihdon ja siten
mikrobielaman

e Lapaisemattomien pintojen seurauksena
syntyy runsaasti myos hulevesia = ohjaus- ja
kasittelytarve
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Lapaisevia vaihtoehtoja kantavuutta
vaativiin kohteisiin

* Nurmikivet: reiallisia tai valissa tavallista isommat saumat

* myds saumaus ja pohja oltava lapaisevia! (esim. sora tai murske josta
hienoin aines pesty pois)

* kasvillisuuden voi antaa kasvaa itsestaan tai kylvaa esim. ajuruohoja

* Huokoiset pinnoitteet:

» Vetta lapdiseva betoni (huokoinen betoni, josta valmistetaan
erilaisia laattakivia)

* vhtenainen ja tiivissaumainen asennus mahdollista
* ei kesta yhta hyvin nastarenkaita kuin lapaisemattomat betonilaatat
* Avoin asfaltti (hienoin kiviaines seulottu pois, jolloin lapaisee vetta)

- Edellyttavat tehokasta puhdistamista ja talvihiekoitusta isompirakeisella
soralla, silla tukkeutuvat hienoaineksesta ja l[apaisevyys vahenee 7
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Vaihtoehtoja nurmikolle

e Urbaanissa kaupunkiymparistéssa myos lyhyena
pidetyt, hoidetut nurmikot ovat kaytannon syista
tarpeen

e Oleskelu, pelaaminen, kulttuuriymparistot

* Nurmikoita silti yllapidetaan myos “tavan vuoksi”,
vaikka em. tarpeita ei olisi

* avoimista viheralueista jopa 70 % nurmikoita

* Rakennustapaohjeistuksen, kasvualustojen,
siemensekoitusten ja vakiintuneiden hoito-
ohjeiden vuoksi nurmikoiden lajisto on hyvin
samankaltainen varsinkin alkuvuosina 2
muuntuu vuosien mittaan olosuhteiden mukaan

—
Viite: Niilo-Rama Elisa, 2022. Kukkanurmikko. Kukkivat lajit /ﬂ's Y K L I

monimuotoisuuden tukena. Opinnaytetyd HAMK. /5".



Vaihtoehtoja nurmikolle

- Kriittinen tarkastelu tarkeda: miten avoimia
alueita kaytetaan? Onko alueen pakko olla
nimenomaan lyhyt nurmikko?

* Jos lyhyena pitamiselle ei todellista tarvetta,
vaihtoehtona esim. niityt, dynaamiset

perennaistutukset, puuvartisten kasvien
istutukset, ym.

* Lyhyenakin pidettavan nurmikon lajistoa voi
monipuolistaa = esimerkkeina

tapettinurmikot ja kukkanurmikot!

—
Viite: Niilo-Rama Elisa, 2022. Kukkanurmikko. Kukkivat lajit /ﬁ"s Y K L I
monimuotoisuuden tukena. Opinnaytetyd HAMK. =
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Kukkivat nurmikot

* Kukkivien nurmikkojen tavoitteena on
vhdistaa nurmikon kaytettavyys ja niittyjen
monilajisuus

e Kukkivat nurmikot ovat hoidetumpia kuin
niityt

e Kayttotarkoituksesta riippuen voidaan pyrkia
joko korvaamaan heinakasvit kokonaan
kukkivilla kasveilla (= tapettinurmikot) tai
lisaamaan kukkivia kasveja heinakasvien
sekaan (= kukkanurmikot)



Kukkivat nurmikot

e Perustusvaiheessa ja alkuvaiheessa kukkivien
nurmikoiden hoitotarve voi olla suuri 2
kasvilajivalinnat olennaista!

 Jatkohoito mieluusti dynaamisten istutusten
periaatteella

* Varsinkin luonnonkasveilla terastettyjen
kukkanurmikoiden ymparille tarvitaan usein
rajauksia merkiksi siita, etta alueen hoito on
suunnitelmallista

e Esim. rajataan leikattavalla nurmikolla, kulkuvaylat
pidetaan matalana



Tapettinurmikot

e Tapettinurmikot soveltuvat nurmialueille, joilla
ei oleskella (= koristenurmikot), koska
kulutuksenkesto heinavaltaisia nurmikoita
heikompi

e Kasvilajivalinta olennaista! onko tarkeinta se
milta nayttaa, vai olosuhteiden optimaalinen
sieto?

* Perustusvaiheessa taimien kayto suoran
kylvon lisaksi varmistaa paremman
kasvuunlahdon



Tapettinurmikot

e Kasvilajit istutetaan tavallisesti laikuiksi ja
annetaan muotoutua dynaamisesti

* Arvokohteissa voidaan istuttaa myos

saannolliseen kuvioon, mutta vaatii enemman
hoitoa

* mahdollista yhdistaa seka yksi- etta
monivuotisia

* Vaativat istutuksen ja hoitoa (lannoitus,

tarvittaessa kitkenta), mutta eivat jatkuvaa
leikkaamista



Kukkanurmikot

 Kukkanurmikot soveltuvat kovinta kulutusta lukuun
ottamatta moneen kayttoon

* Kukkivien lajien maara ja lajivalinnat vaikuttavat kulutuksen
kestoon

* Mita suurempi osuus heinakasveja, sita parempi kulutuksen
kesto

* Perustusvaiheessa kylvetdan ja/tai istutetaan seka heina-
etta kukkivia kasveja
* voi olla yhdistelma luonnonlajeja ja jalostettuja lajeja

* monimuotoisuuden yllapidon peukalosaanto: korkeintaan 10 %
samaa lajia, 20 % saman suvun ja 30 % saman heimon kasveja
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Kukkanurmikot

e Kukkanurmikon hoito riippuu
kayttotarkoituksesta; voidaan esim.

* |eikata saannollisesti osana muuta nurmikkoa,
* |eikata vain osan kautta,
e jattaa niittymaisia laikkuja TAI

e jattaa kokonaan leikkaamatta kasvukaudella

* Nykyiset kunnossapitoluokitukset eivat suoraan
sovellu kukkanurmikoille, jolloin kunnossapidon
tavoitteista pitaa sopia erikseen

f\
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Olevan nurmikon
monipuolistaminen

* Hoitonurmikkoa voi myos aktiivisesti
”kukkaistaa”:

* kylvaa alueen kukkivia luonnonlajeja olevan
nurmikon laikkuihin

* jstuttaa kevaan sipulikasveja nurmikolle + viivastyttaa
kevaan ensimmaista nurmikonleikkausta kunnes
kukinta ohi tai maanpaalliset osat kuihtuu

* harventaa leikkausta vaihettumisalueilta, esim.
metsanreunasta

e “Tavallisistakin” nurmikoista kehittyy ajan
kuluessa kukkanurmikoita, jos levealehtisia
lajeja ei kitketa eika hoito ole kovin intensiivista
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Esimerkkeja kukkanurmikoille sopivista
helppohoitoisista ja/tai hyvin levidvista lajeista

* Siankdarsamo: kestaa leikkausta ja kuivuutta, ei ole liukas jalan alla,
sopeutuu leikkaukseen ja kukkii silloin matalammalla varrella

» Kevatesikko ja kevatkukkivat sipulit, kuten idansinililja, kevattahdet, e
lumikellot, kevatsahramit, posliinihyasintti ja pienet helmililjat: Q
kukkivat aikaisin ja kuihtuvat alkukesasta, jonka jalkeen voidaan >
nurmikkoa leikata normaalisti. Aikaisina kukkijoina tarkeita polyttijille

* Apilat, erityisesti valkoapila: kestava ja leviaa hyvin, polyttajien
suosiossa, mutta kovat ronsyt voivat olla liukkaita. Vihertyy ja
tuuhettuu hitaasti kevaalla 2 esim reunoihin kevatsipuleiden kanssa



Esimerkkeja kukkanurmikoille sopivista
helppohoitoisista ja/tai hyvin leviavista lajeista

* Parvitulppaanit ja vuokot: erityisesti varjoisiin kohtiin ja pensaiden
alle

* Voikukka: kasvaa ja leviaa varmasti ja on tarkea kasvi polyttajille — R
vksindan kukkiva voi luoda mielikuvan hoitamatta jattamisesta -
muiden kukkivien kanssa ei hairitse niin paljon >

* Niittyhumala, suikeroalpi, kaenkaali, ronsyleinikki: pitkaversoiset
ronsyt, erinomaisia rinteissa, kestavat melko hyvin kulutusta

* Jos korkeammat kasvit soveltuvat, lisaksi esimerkiksi erilaiset
laukat, tadykkeet, narsissit
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Erilaiset
vesielementit

* Juoma-altaista lampiin

* Etenkin pysyvat (kaivetut) altaat/lammet
voivat vaatia runsaasti hoitoa

* Toisaalta pienetkin vesiaiheet lisaavat
merkittavasti paikallista
monimuotoisuutta

» Kyseessa voi olla myds pieni kosteikko
tai painanne, johon ohjataan piha-alueen
hulevesia.

e Talloin kannattaa miettia onko
tarkoituksena se, etta kohde kuivuu
valilla kokonaan
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Huomioi
suunniteltaessa:

* Juoma-astioiden vetta on hyva vaihtaa
silloin talloin

* Huolehdi kaikissa vesiastioissa ja
lammissa "pelastustiesta”, jotta
elaimia tai hyonteisia ei hukkuisi
veteen

* Matalat altaat jaatyvat talvella
kokonaan, mika rajoittaa talvehtimista

e Kalat saattavat vahentaa diversiteettia
syomalla selkarangattomia elaimia
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Sadepuutarhat ja
hulevesipainanteet ja
-altaat

* Suunniteltu erityisesti hulevesien
pidattamiseen ja haihduntaan
(tarve viemariin johtamiselle
vahenee)

e Kasvi- ja kasvualustavalinnoilla
voidaan myos edistaa hulevesien
puhdistumista

e Voivat olla osan kasvukautta
kuivana =2 lajiston kestettava
vaihtelevia olosuhteita




3.2 Lajiston rikastuttaminen:
maapera, kasvit ja elaimet
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Maaperan monimuotoisuus
kaiken pohjana

* Maaperan mikrobit ja pieneliot hajottavat orgaanisia aineita
kasveille kayttokelpoiseen muotoon, mutta tuottavat myos
suoraan yhdisteita jotka edistavat kasvien terveytta

* Vaikuttavat myds maaperan veden ja hiilen sitomiskykyyn ja
muokkaavat maaperan rakennetta elamalle edulliseksi

- monimuotoinen elidsté mahdollistaa monimuotoisen ja
elinvoimaisen kasvillisuuden, joka ruokkii monimuotoista elamaa

my6s maanpinnan ylapuolella

* Mikrobit ja kasvit ovat tiiviissa vuorovaikutuksessa: kasvien
juuristosta vuotaa maaperaan mm. sokereita ja muita
aineenvaihduntatuotteita, joita mikrobit ja muut eliot voivat

hyddyntia
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Maaperan elioyhteiso on
monipuolinen verkosto

* Maaperan eliostodn kuuluu valtava valikoima erilaisia
mikrobeja (bakteereita, arkeoneja, hiivasienia...), sienia,
alkuelioita, sukkulamatoja, hyonteisia ja niiden toukkia,
lieroja, jne jne

* Eli6t syovat paitsi kuollutta orgaanista ainesta myds toisiaan
ja samalla erittavat maaperaan ravinteita ja yhdisteita, jotka
toimivat kasvien ja toisten elididen ruokana

* Rikas maaperdn elidyhteisd voi parantaa kasvualustan
olosuhteita niin, ettei lannoitusta tai kastelua valttamatta
tarvita lainkaan

* Monimuotoisuutta edistavissad toimissa kannattaa siis
huomioida myds maaperan elvyttaminen: muuten toimet

jaavat tyngaksi!

=
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https://www.luke.fi/fi/ajankohtaista/teemat-ja-kampanjat/maaperan-mikrobit-ja-monimuotoisuus

Kerroksellisuus ja jatkuva
kasvipeitteisyys lisaavat
monimuotoisuutta

e Korkeussuunnan hyodyntaminen istutuksissa matkii luonnon
kasvutapaa

 |stutuksissa kasveja maanpeitekasveista (pienikokoisiin) pensaisiin
* - alueelle mahtuu enemman kasveja ja siten biomassaa ja elamaa
* Erityisesti puistomaisilla alueilla istutukset voivat olla ”villimpia”
kuin urbaanin kaupungin ytimessa

* Puuvartisten, yksi- ja monivuotisten ruohovartisten kasvien yhdistelmat
sopivat maisemaan

* Huomioidaan kasvu- ja kukinta-ajat: kun maa on aina
kasvipeitteinen, hiilensidonta tehostuu ja maaperan hiilipitoisuus
ja monimuotoisuus kasvaa
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Polyttajien turvaaminen

* Polyttajia turvaavissa kasvivalinnoissa tulisi
kiinnittaa monilajisuuden ohella huomiota siihen,
milloin kasvit kukkivat

* Ravintoa olisi hyva olla tarjolla heti kevaasta
loppukesaan saakka

» Kaikki kukat eivat sovellu kaikille polyttajille ja eri
kasvit voivat tarjota eri maaria metta

* Hyddynna tassakin ensisijaisesti kotimaista lajistoa
ja hallittua hoitamattomuutta

Kuvan ldhde: https://www.otokkaakatemia.fi/

KIMALAISEN LEMPIKUKKIA

Niistid polyttajat pitavit!

Ruvat: Christina Elgert


https://www.otokkaakatemia.fi/

Mista sopivia kasveja pihoille ja puutarhaan?

* Alueen oman uniikin kasviperiman kannalta olisi paras kayttaa alueelta
kerattyja luonnonkasvien siemenia

* Kaupunkiymparistojen ei kuitenkaan valttamatta tarvitse muistuttaa
luonnonniittyja

* Polyttajia ja hyodnteisia tukevia lajeja voi hankkia esim. siemensekoituksina et \
useista eri verkkokaupoista - -
d »

 Mm. Hyotykasviyhdistys myy verkkokaupassaan siemensekoituksia, kuten | |

e "Kukkaniitty” 7

* "Perhospuutarhan suosikit”

* "Polyttdjien parhaaksi”
Hyotykasviyhdistyksen siemenvalikoimaa: https://hyotykasviyhdistys.fi/tuote-osasto/siemenet/teemapuutarha/ ?S Y K L I


https://hyotykasviyhdistys.fi/tuote-osasto/siemenet/teemapuutarha/
https://hyotykasviyhdistys.fi/tuote-osasto/siemenet/teemapuutarha/
https://hyotykasviyhdistys.fi/tuote-osasto/siemenet/teemapuutarha/

Mista sopivia kasveja pihoille ja puutarhaan?

* Ylen artikkelissa "Tee porriaisille paratiisi” on koottu yli 100
polyttajakasvia, joista on iloa niin polyttajille kuin ihmisillekin:
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2020/03/27/nailla-kasveilla-teet-parvekkeesta-tai-
puutarhastasi-porriaisten-paratiisin

* Erilaisia siemensekoituksia voi etsia netista esim. hakusanoilla:
"luonnonkasvien siemenet”, “luonnonkukkien siemenet” tai
"niittysiemenet”.

* Netissa myos lukuisia ohjeita niittyjen perustamiseen:

* https://yle.fi/aihe/artikkeli/2020/04/27/nain-perustat-niityn-paras-
kukkaloisto-syntyy-koyhaan-ja-karuun-maahan

* https://www.sll.fi/2019/05/31/perusta-pihaniitty/
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https://yle.fi/aihe/artikkeli/2020/03/27/nailla-kasveilla-teet-parvekkeesta-tai-puutarhastasi-porriaisten-paratiisin
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Pesa- ja suojapaikat
elaimille

* Monipuolinen kasvillisuus on hyva perusta
piha-alueen diversiteetille, mutta ravinnon
lisaksi eldimet tarvitsevat myos erilaisia pesa-
ja suojapaikkoja

* Eldaimia voi auttaa jattamalla pihalle pesiksi
sopivia lehti- tai risukasoja tai rakentamalle
niille pesia/ponttoja

* Myds polyttajat seka muut hydnteiset
hyotyvat erilaisista suojapaikoista
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Rikastuta elainlajistoa
hyodyntamalla esim.

Kolopuita (voit tehda myas itse kolon alut)
* Linnunponttoja

* Lepakonponttdja

Siilinpesia

Lehti- ja risukasoja

Lintujen talviruokintaa

Perhosbaareja

=

Huomioi, etta tietyilla alueilla voi olla esim. rottaongelmia, jolloin lehti- ja /ﬁs Y K L I

risukasojen jattdminen seka eldinten ruokkiminen saattaa olla kielletty. ::
s




Hyodyllisia ohjeita:

* Linnunpontot: https://www.birdlife.fi/lintuharrastus/linnunpontot/

* Lintujen talviruokinta: https://www.birdlife.fi/lintuharrastus/talviruokinta/

 Siilinpesat: https://www.sll.fi/2019/05/21/nikkaroi-siilille-pesa/

* Lepankonpdntot: https://tietopankki.luomus.fi/wp-
content/uploads/2023/02/lepakkopontto ohje-2-2.pdf

* Hyonteishotellit:

e M1 Helsingin hyonteishotellit - Helsingin kaupunkitilaohje

* https://www.youtube.com/watch?v=jrEDqBAvum4

* Perhosbaarit: https://www.sll.fi/2019/05/10/perhosbaari/

a
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Hyonteishotellit

* Urbaaneissa ymparistoissa luontaisten pesa- ja suojapaikkojen
maara on vahentynyt

* Keinotekoiset pesapaikat ja hyonteishotellit voivat auttaa f. |

paikallisia porriaisia selviytymaan alueella .\ -

® |

* Hydnteishotellia perustaessa on hyva muistaa: éﬁ
e Suuntaa hyonteishotelli aamuauringon suuntaan N

* Varmista ettei hyonteishotelliin sada sisalle (suojalippa /kallistuskulma)

» Kolojen/korsien halkaisijan tulee olla pieni (3-9mm), mutta samalla ne saisivat
olla melko syvia (3-15cm)

» Kolojen ja korsien tulisi olla avoinna vain toisesta paasta



* Tassa hyonteishotellit on taytetty erilaisella silpulla ja kilkkeella

* Rakentaminen voi olla helpompaa (korsiin verrattuna), mutta ne eivat
palvele hyonteisia samalla tavalla



Esimerkkeja nayttavista
luonnonkasveista koristeistutuksiin

* Nuokkukohokki. Monivuotinen. 30-50 cm korkea. Nayttava kukinto, joka tuoksuu
iltaisin hyasintille. Kasvupaikka: kuiva, aurinkoinen.

* Tummatulikukka. Kaksivuotinen. 50-100 cm korkea. Keltakukkainen, itsekylvaytyva
niittykasvi.

* Kurjenpolvet. Lajista ja olosuhteista riippuen korkeus 10—50 cm. Monipuolinen suku,
kaikkiin olosuhteisiin |0ytyy sopiva laji, esim. metsakurjenpolvi varjoon ja kosteaan,
verikurjenpolvi kuivaan ja paahteeseen.

* Puna-ailakki. Monivuotinen. 30—-50 cm korkea. Kukkii pitkaan ja komeasti kesa-
heinakuussa ja uudelleen loppusyksysta, jos kukkineet varret poistetaan ennen
siementen kypsymista. Leviaa kohtalaisesti siemenista. Sopeutuu monenlaisiin
olosuhteisiin.

* Ketokaunokki. Monivuotinen. 50—-100 cm korkea. Tukevavartinen taustakasvi.
Kasvupaikka: kuiva, aurinkoinen

/A
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Lisaa esimerkkeja nayttavista
luonnonkasveista koristeistutuksiin

* Makimeirami. Monivuotinen. Voi kasvaa jopa 80 cm korkeaksi, mutta tall6in voi
laota La kaipaa tukikasveja viereen. Polyttajien suosima, kestava ja moniin
olosuhteisiin sopeutuva kasvi, jota voi kayttaa mausteena. Kasvupaikka:
aurinkoinen/puolivarjo, kuiva/tuore.

* Madkitervakko. Monivuotinen. 30—50 cm korkea. Sitkea, kuivuutta kestava ketokasuvi,
jolla erityisen nayttava fuksianpunainen kukinto. Kasvupaikka: kuiva, aurinkoinen.

* Sikoangervo (tunnetaan myds nimelld kaunoangervo). Monivuotinen. lhastuttava
muinaistulokas, korkeus 30-50 cm, jopa 80 cm. Kasvupaikka: aurinko/puolivarjo,
kuiva, kalkkipitoinen.

* Soikkoratamo. Monivuotinen. 20-50 cm. Ratamokasviksi yllattavan komeal!
Muinaistulokas. Kasvupaikka: aurinko, kuiva, keskiravinteinen (lieva kalkinsuosinta).

* Ruusuruoho. Monivuotinen. 30-80 cm. Loppukesan verraton mesikasvi, kukkii
pitkaan. Kasvupaikka: aurinko, kuivahko, vaharavinteinen.

* Hirvenkello. Kaksi- tai monivuotinen. 40-90 cm. Vaarantunut. Peurankellon suurempi
ja karvaisempi sukulainen. Kasvupaikka: aurinko/puolivarjo, kuiva.

Vinkki: Katso Rauman vihertoimen toteutuksia kunnan kotisivuilta: '/f;" S Y K L I
https://www.rauma.fi/asuminen-ja-rakentaminen/ymparisto/puistot-ja-metsat/viherympariston-yllapito/ /fr"
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Huom!

Kukaan ei kiella istuttamasta puutarhalajeja
luonnonkasvien sekaan koristeistutuksissa.

Esimerkiksi palloleijonankorva on hieno korkea
talventorrottaja, jonka siemenet maistuvat
pikkulinnuille.

Myos yksivuotisia voi kylvaa/istuttaa joukkoon!
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Euroopan unionin
osarahoittama

Urbaanien
ymparistojen
viherryttaminen

)
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Viherpeitteisyytta lisaamalla

saadaan monia hyotyja

* Uusia elinymparist6ja ja suojapaikkoja
paikallisille elidille

* Varjoa ja viilennysta alueen asukkaille
* Hulevesien hallinta (imeyttavat pinnat)
* Hiilensidonta

* Terveyshyodyt alueella liikkuville ihimisille

- Muista myos: 3-30-300 saanto



https://platformurbangreening.eu/inspiration/beyond-concrete-the-transformative-impact-of-the-3-30-300-rule-on-urban-living/
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Kaupunkilajiston
rikastuttaminen

 Paikoittain kaupunkiymparistot
voivat olla hyvin karuja ja
vaikuttaa lahes elottomilta

* Talléin kannattaa kayttaa
mielikuvitusta ja totetuttaa pienia
toimenpiteita siella missa se on
mahdollista

* Ydinkeskustoissa voi hyodyntaa
esim. istutuslaatikoita tai
kannustaa kaupunkilaisia
parvekeviljelyyn

)
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Viherkatot,
koynnokset ym.

* Kun tilaa on vahan, voidaan
kasvillisuutta pyrkia lisaamaan
mm. katoille, seinustoille, pylvaisiin
ym. kaupunkielementteihin

CCBY-NC-ND 4.0
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Mikrometsat

* Pienelle alueelle tiheasti istutetut monikerroksiset metsat
(aari tai pari)

Muutama iso puu, runsaasti pienempia puita/isoja pensaita,
pensas- ja varpukerros

Alueen omia lajeja paasaantoisesti, mutta myos jalostettuja
erityisesti ruohovartisissa

Hoidetaan vain alussa, jonka jalkeen saa kehittya omaan tahtiin

Pienelle alueelle saadaan monikerroksisuudella hammastyttavan
laaja biodiversiteetti

CCBY-NC-ND 4.0



Mikrometsat

* Maailmalla jo laajemmin kaytossa, esim. Pariisi, Alankomaat
e Kehittaja alun perin japanilainen Akira Miyawaki

* |deaa voi soveltaa myos hyotykasveihin: Kasvit voivat myds olla
ravintokasveja. Esim. Afrikassa Saharan etelapuolelle tyon alla koko
mantereen lapi kulkeva “Great Green Wall”, jossa istutetut metsikot
tarkoitettu myos ruoantuotantoon ja puutavaran hyodyntamiseen

e Suomessa testissa Keravan : kasvillisuus valittu
edistamaan hiilensidontaa

* seka luonnonkasveja etta puistolajeja: sopii urbaaniin maisemaan
* nopeakasvuisia tiheasti istutettuja puita

* Myos Helsingin Oopperatalon eteen tulossa mikrometsa!


https://urn.fi/URN:NBN:fi:aalto-202311276959

Hyva tapa lisata vehreytta etenkin tiiviisti
asutuilla kaupunkialueilla.

* Piristavat paikalle sattuvia polyttajia seka
maisemaa

CCBY-NC-ND 4.0



3.3 Haitallisten vaikutusten
minimointi
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Luontovaikutusten lievennyshierarkia

1 Valta haittaa

* Haittojen lievennyshierarkia periaate, jonka avulla
pyritaan minimoimaan toiminnan luontovaikutuksia.

* Lievennyshierarkian ydinajatus on, etta haittaa tulisi 2 Vahenna haittaa

aina ensisijaisesti pyrkia valttamaan ja _\
minimoimaan. ) 3 Ennallista 4
\ jahoida 4

 Kompensaatio on lievennyshierarkiassa alimpana,
silla tassa tilanteessa luontohaittoja on jo syntynyt juc SGEl -2

Lahde: 1


https://www.sitra.fi/tulevaisuussanasto/lievennyshierarkia/

Lievennyshierarkia

Valta haittaa: Sailyta arvokkaat kohteet

Vahenna haittaa: Pyri rakennettaessa
sailyttamaan se mita voidaan (huomioi
my0Os maapera)

Ennallista ja hoida luontoarvoiltaan
heikentyneita kohteita

Kompensoi vaikutuksia (joko muualla tai
paikan paalla

)
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Huolto- ja rakennustoiden
aikaiset suojaukset

* Raskas kalusto voi vaurioittaa puiden juuristoa
jo yhdella kulkukerralla = kulkureitteihin
kiinnitettava huomiota

* Puiden rungot myos syyta suojata
rakennustodiden ajaksi

* Maankaivuutoissa hyva erottaa pintamaa ja
pohjamaa omille l3jitysalueille ja hyodyntaa
uudelleen taytossa

* pintamaassa alueen oma siemenpankki

e kuljetusten minimointi vahentaa paastoja

=
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Voimakkaan hoidon keventaminen

Voimakkaat hoitotoimenpiteet rajoittavat usein luonnonvaraisten kasvien ja
eldinten elinmahdollisuuksia

* Hoitotoimenpiteisiin voivat kuulua mm, nurmikon leikkuu ja trimmerainti,
rikkakasvien torjunta, lehtien ja risujen keruu ym.

* Kotipihallaan voi toimia joustavammin kuin tyopaikalla, mutta "hallitusta
hoitamattomuudesta” kannattaa keskustella my6s tyonantajan seka mahdollisten
asiakkaiden kanssa

e Hallittu hoitamattomuus ei tarkoita, etta alueen tarvitsisi olla koskematon koko
kesan, vaan toteutus pyritaan suunnittelemaan mahdollisimman siistiksi



kr

Hallittua hoitamattomuutta

&

* Keskeinen ajatus on etta kasvit kerkeisivat kukkimaan seka
siementamaan, jolloin ne tarjoavat polyttajille ravintoa ja jatkavat
sukuaan

* Runsaampi kasvillisuus tarjoaa ravintoa ja suojaa myos monille muille
elioille

Aluksi voi vahentaa esim. pihan reuna-alueiden (tai muuten vahalla
kaytolla olevien alojen) hoitokertoja

Laajemmilla aloilla voidaan yllapitaa esimerkiksi polkuja tai kuvioita,
jolloin muu ala saa kasvaa ja kukkia — naissa voi kayttaa mielikuvitusta



Pientareiden piristaminen

 Viheralueilla voi yhdistaa hoidetumpaa
nurmikkoa seka hoitamattomampia
reunuksia tai pientareita

* Reuna-alueet voivat tarjota suojaa ja
ravintoa useille hyonteisille, linnuille seka
pienille nisakkaille

e Parhaimmillaan ne voivat toimia myos
ekologisina kaytavina paikallisille lajeille




Luonnon monimuotoisuutta voi tukea vahentamalla leikkuuta aloilla, jotka eivat ole aktiivisessa kdytossa.
Kesan paatteeksi alat voi ajaa matalaksi (elo-syyskuussa), kun kasvit ovat kukkineet ja siementdneet. —
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Hoitotoimenpiteiden
monimuotoisuusvaikutukset

* Lannoitus, kalkitus, kastelu ja muut vastaavat hoitotoimenpiteet voivat seka edistaa
etta kaventaa monimuotoisuutta

* Hoitotoimet parantavat kasvien hyvinvointia ja kasvua, jolloin kasvien itsensa lisaksi
mm. maaperan mikrobiomi saa enemman ravintoa ja monipuolistuu

* toisaalta lannoitteet voivat olla myds toksisia mikrobeille

* Lannoittaminen edellyttaa ravinteiden poistamista muualta, jossa puolestaan
monimuotoisuus heikkenee, ja kuljetus tuottaa paastoja

 Olisi hyva pohtia, onko esimerkiksi nurmikon oltava niin meheva? Vahempi lannoitus
voi johtaa kestavien luonnonkasvien leviamiseen alueelle

* Suomen luonnonkasvillisuus enimmakseen sopeutunut vaharavinteiseen ymparistoon



Pohdi kohteen kayttoa

* Mita tavoitellaan? Onko kyseessa runsas- vai
niukkaravinteinen kasvupaikka?

* Miten mahdolliset hoitotyot ajoitetaan?

* Onko kohteella haitallisia vieraslajeja?

- Luonnonkukkien olisi hyva antaa siementda, mutta haitallisten
vieraslajien leviaminen ja siementaminen tulisi estaa (esim.
lupiini ja jattipalsami).
* Voiko kohteelle jattaa ns. "talventorrottajia”, jotka
tarjoavat ravintoa linnuille?

* Voidaanko osa alueesta hoitaa aktiivisemmin ja osa
harvemmin?

)
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Torjunta-aineiden ja
kemikaalien kaytto
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Kemikaalit ja haitta-aineet

» Kaikki kemikaalit eivat ole automaattisesti “pahoja”, mutta niita
tulisi kayttaa harkiten

* Tuholaisyonteisille tarkoitetut torjunta-aineet voivat vahingoittaa
my0s muita hydnteisia seka maaperan pienelidita

* Haitallisten aineiden vahentaminen antaa tilaa luontaiselle lajistolle
ja lisaa nain paikallista diversiteettia

* Torjunta-aineiden vahentaminen voi edistaa myos haitallisen lajin
luontaisten vihollisten selviytymista ja auttaa nain pitamaan kantaa
kurissa

Otokkaakatemian podcast: Kimalaiset ja kemikaalit



https://www.otokkaakatemia.fi/podcast/podcast-kimalaiset-ja-kemikaalit/

Kemikaalit ja haitta-aineet

* Myos rikkakasvien torjunnassa kaytettavien aineiden (kuten
glyfosaatin) kanssa kannattaa olla saastelias

* Kaytetyt kemikaalit voivat vaikuttaa muuhun lajistoon joko suoraan
torjunnan yhteydessa tai veden/maaperan kautta

* Runsas torjunta-aineiden kaytto lisaa ajan myoéta niille
vastustuskykyisten kantojen kehittymista eri elidissa

* Vahaisempi kayttd pienentaa myads riskia sille, etta haitallisia aineita
paatyy ihmisiin (joko suoraan levittamisen yhteydessa tai
ravintoketjujen kautta)

Lue lisda: https://tukes.fi/kemikaalit/kasvinsuojeluaineet



https://tukes.fi/kemikaalit/kasvinsuojeluaineet

Vaihtoehtoisia

menetelmia

Hoyrytys/kuumavesikasittely

Poltto / “tohotus”

Kitkenta (toistuvasti ennen kolmatta lehtea)

Peittdminen / pressuttaminen

Puupohjaiset ja hajoavat katteet

Biologinen torjunta




Vaihtoehtoja muoveille

* Katemuovit (ja geotekniset muovikankaat)
hajoavat vaistamatta ajan mittaan ja tuottavat
ymparistoon mikromuovia

e Tarkeinta pohtia: onko oikeasti tarpeen? Riittaisiko
hake tai muu hajoava, mutta ei niin tiivis
materiaali?

* Ekologisempia katemateriaaleja jo on, mutta hinta viela
korkea:

* lampaanvillamatot, kookoskuitumatot, juuttimatot

* Viela parempia: maanpeitekasvit aluskasvillisuutena,
tihea istutus



Maaperan hyvinvointi

Mika haitaksi maaperalle



Maaperan
mohimuotoisuus

* Maaperan mikrobiston monimuotoisuus tukee
myo&s kasvi- ja eldinlajistoa

 Maaperan hyvinvoinnista voi pitaa huolta
useilla jo aiemmin mainituilla keinoilla:

e Pitamalla maan kasvipeitteisena

e Jattamalla maan pinnalle hajoavaa kasviaineista
(lehtid, puuta ym.)

e Valttamalla kemikaalien ja torjunta-aineiden kayttoa
seka turhaa lannoittamista

)
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Maaperan hyvinvointia
tukevat toimet

* Monipuolinen kasvilajisto

e Ei lapaisemattomia pintoja

* Orgaaniset katteet

* Viljelykierto

* Luontaisen ravinnekierron yllapito

* Haitallisten kemikaalien kdayton minimointi
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Vesistovaikutukset

* Keskeinen kotimaisia vesistdja uhkaava tekija
on rehevdityminen

* My0s erilaiset kemikaalit, mikromuovit ja
haitta-aineet voivat aiheuttaa ongelmia

e Aineet kulkeutuvat vesistoihin maalta
sadevesien mukana

* Maaekosysteemeita turvaavat toimet
edistavat tyypillisesti myos
vesiekosysteemien tilaa



Vesistovaikutusten minimointi

Valta turhaa lannoittamista seka kemikaalien kaytt6a

Al3 kayta torjunta-aineita tai muita haitallisia aineita
vesistojen laheisyydessa

Kiinnita huomiota riittavaan roska-astioiden maaraan ja pyri
pitamaan piha-alueet siisteina. Nain roskat eivat paase
vesistoihin

* Yllapida kasvipeitteisyytta — nain hulevesien maara vahenee,
kun maa on lapaisevaa ja kasvit ehkaisevat eroosiota

* Hyddynna suojavyohykkeita ns. “riskialueiden” reunoilla




Valosaaste

* Eliot ovat kehittyneet evoluution saatossa tietyn
tyyppiseen vuorokausi- ja vuodenaikarytmiin.

* Keinotekoinen valaistus voi hairita naita rytmeja tai
yollista suunnistamista

* Valosaasteen vahentaminen on varsin
vksinkertaista, kunhan turvallisuudesta pidetaan
huolta

e Kaytetaan valaistusta vain tarpeen vaatiessa

* kohdistetaan valot mahdollisimman rajatulle alalle

e Sammuttamalla valot rauhoitat pihapiirin
ymparistoa ja saastat sahkoa

YLE: Valosaaste voi olla yksi syy hydnteiskatoon — himmeatkin ‘fffs
katuvalot saattavat pilata perhosen talvehtimisen i S Y K L I
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https://yle.fi/a/74-20027642
https://yle.fi/a/74-20027642
https://yle.fi/a/74-20027642
https://yle.fi/a/74-20027642

Viheralueiden hyotyja

» Kasvipeitteisyys lisaa monimuotoisuutta seka
hiilensidontaa verrattuna pinnoitettuihin
alueisiin

* Vaikuttaa myos kaupunkiymparistojen
lamposaarekeilmiodn seka hulevesien
hallintaan

* Avoimella maalla kasvillisuuspeitteisyys
vahentaa eroosiota

* Viherymparist6jen on todettu lisaavan myads
ihmisten hyvinvointia

)
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Lisamateriaalia

e Polyttajailta | Luonto-Suomi | Yle Areena

* https://yle.fi/aihe/artikkeli/2020/03/27/nailla-kasveilla-teet-parvekkeesta-tai-puutarhastasi-porriaisten-paratiisin

e Tallaisia kaupunkipihoja tarvittaisiin lisad — kotipihojen merkitys lajikadon pelastajina kasvaa

* https://www.polyttajat.fi/auttamiskeinoja/

* https://areena.yle.fi/1-50455528

* https://www.ruokavirasto.fi/tuet/maatalous/luonnon-monimuotoisuus-maatilalla/maatalousluonnon-
monimuotoisuuden-oppaat/polyttajat-ja-hyotyhyonteiset/polyttajat-ja-hyotyhyonteiset/
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Kirjavinkit

 Hanna Mattila: Elaman verkko — Luonnon monimuotoisuutta edistamassa (2019)
* Juha Kauppinen: Monimuotoisuus - Lyhyt oppimaara (2022)
e Juha Kauppinen: Monimuotoisuus (2019)

* Antti Koli: Perhosbaarista liskonpetiin (2022)
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