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Helsingin yliopiston kasvatustieteellisen tiedekunnan
Luonto ja oppiminen —kurssin materiaalia.

- Metsaretkisuunnitelma esi- ja alkuopetukseen

- Ajatuksena kulkea luonnossa ja pysahtya hetkeksi
tekemaan pienia tehtavia syntymapaivateemalla
metsaretkipaivan kymmenvuotissyntymapaivan kunniaksi.

- Ennen tyoskentelya kaydaan oppilaiden kanssa lapi
jokaisen oikeudet, miten metsassa toimitaan, mita saa

kerata.

Opettajalla on hyva olla kuvat tukena kaikesta kaytettavasta
materiaalista

Tehtava 1: Tunnustelu

- Oppilaat pareittain

- Valineet: lapinakymattomia pusseja, joissa yksi luonnosta
keratty asia (esim. kapy, oksa, kivi tai lehti)

- Oppilaat tunnustelevat ja arvaavat mika pussissa on.

- Lopuksi oppilaat saavat katsoa mita pussissa on. Tukena voi
olla my6s kuvakortti tunnusteltavasta asiasta.

Tehtava 2: Mittaaminen

- Esivalmistelu: oppilaat tekevat luokassa oman metrin
mittaisen narun.

- Valineet: oppilaan oma metrin mittainen naru ja mittanauha

- Oppilaat arvioivat kaksi mittaa, korkeus ja ymparyksen
(esim. puun ymparys ja kiven tai kannon korkeus).

- Aluksi arvioidaan onko arvioitava mitta yli vai alle metrin.
Sitten oppilaat tarkistavat omalla mittanarullaan.

- Lopuksi voidaan mitata tarkat mitat yhdessa mittanauhalla
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Tehtava 3: Haistelu
- Jaetaan oppiilaat pareihin
- Valineet: suljettavia pusseja tai purkkeja

- Jokaiselle parille jaetaan pussi tai purkki. Sinne kerataan
kolme erilaista tuoksuvaa asiaa (esim. multaa,
neulasia...).

- Parit vaihtavat pusseja keskenaan ja yrittavat tunnistaa
toistensa pusseissa olevia hajuja.

Tehtava 4: Linnunlaulun tunnistaminen

- Valineet: Linnunlaulun tunnistus app (kuten
Muuttolintujen kevat) tai linnunlauluaanikirja

- Tunnistetaan yhdessa neljan eri linnun aania.

Tehtava 5: Kodin tunnistaminen

- Koko ryhman kanssa

- Valineet: Kuvia viidesta eldaimesta ja niiden pesista
(karhu, talitiainen, janis, hyttynen ja kyy)

- Arvuutellaan yhdessa, mika pesa kuuluu, millekin
elaimelle. Tutkitaan ymparistoa, loytyyké materiaaleja
tai pesapaikkoja? Voi myos yrittaa rakentaa pesia.

Tehtava 6: Eldimen jalkien tunnistaminen

- Valineet: Kuvia kuudesta elaimesta ja niiden jaljista
(esim. orava, janis, karhu, ilves, etana ja varis)

- Yhdistetaan elaimet niiden jalkiin. Voi tehda jalkia
maahan jos sopivaa maaperaa
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Tehtava 7: Eldinten adanien tunnistaminen
- Valineet: puhelin ja kuvat eldimista

- Tunnistetaan seitseman eldaimen aanet (esim. Kyy,
mehildinen, karhu, ilves, susi, kettu ja hirvi)

- Opettaja soittaa aania, ja oppilaat arvaavat, mika elain
kyseessa. Naytetaan kuvakortteja oikean elaimen kohdalla.

Tehtava 8: Ravinnon etsiminen
- Oppilaat etsivat luonnosta kahdeksan ravinnoksi kelpaavaa
asiaa, ja mietitaan, mika elain voi syoda niita

Tehtava 9: Eldinten olympialaiset

- Valineet: kuvakortit

- Arvuutellaan kahdeksan eldainkunnan ennatysta jotka
opettaja maaritellyt etukdteen(esim. Kuka on nopein
/kestadvin juoksemaan/lentdmaan, vahvin, suurin, hyppaa
pisimmalle, pienin, suurin purentavoima, sukeltaa
syvimmalle/pisimpaan

Tehtava 10: Lajintunnistus

- Etsitaan ja tunnistetaan kymmenen lajia.

- Lopuksi voidaan laulaa tai soittaa synttarilaulu Suomen
lasten metsaretkipaivan kymmenvuotissynttareiden
kunniaksi (esim. Tayskymppi, Jaakko Loytty)
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