
Observation av nedskräpning 

Nedskräpning är ett allvarligt miljöproblem. Skräp och kemikalier som möjligen 
lösgörs från dem orsakar skada för miljön. Vi behöver mera information om 
mängden skräp och olika skräptyper, så att vi kan bilda oss en uppfattning om 
nedskräpningsläget i Finland. Med hjälp av information kan vi också hitta sätt för 
att förhindra nedskräpning och rikta åtgärder till områden som skräpas ner 
mest. Forskare hinner inte till alla platser. Därför är medborgarobservationer 
viktiga för att få heltäckande information. 

Visste du att ett gränsvärde inom EU för ett gott utrymme är 20 skräp per 100 
m strand. Hur många skräp hittar du på 100 meter?

Tillbehör

• handskar 
• soppåsar och/eller sopsäckar 
• en fryslåda för vassa skräp
• ett långt måttband på spole eller ett på förhand gjort mått av snöre, för att 

mäta upp området
• pennor och rapporteringsblanketter (Ladda ner blanketten i PDF-format 

här )

Bild: Klassificering av skräp på stranden vid Borgnäs i Helsingfors. 
(Anna-Riina Mustonen)

https://www.siistibiitsi.fi/wp-content/uploads/SB_Roskalomake_FI_2022.pdf


1. Välj en strand vid ett vattendrag (hav, sjö, damm, å, bäck). 

2. Mät hur stort område ni ska städa (bredd och längd). Markera området tydligt 
så att talkogänget uppfattar områdesgränserna. Det är viktigt att mäta och 
rapportera områdets yta, så att det går att jämföra mängden skräp med andra 
områden!

• Den rekommenderade storleken på området är minst 100 meter på 
längden och 10 meter på bredden. 

• Avgränsa städningsområdet från strandkanten. 
• Vid behov kan du också plocka skräp på ett mindre område (t.ex. om 

stranden i sig är liten eller området är väldigt nedskräpat eller du inte 
har tid att städa hela området).

Kom ihåg att beakta att strandstädningen inte får orsaka skada till skyddade 
och/eller utrotningshotade arter! 

Bild: Städning av stranden på Sveaborg. I det här fallet är det muren som avgränsar 
städningsområdet och definierar bredden på det. (Pinja Näkki)

Val av plats och mätning 



Bild: Olika typer av plastskräp på stranden, t.ex. skumplast, styrox och kablar som 
används på byggarbetsplatser. (Sanna Suikkanen)

Plocka och sortera skräp

1. Plocka alla skräp som är över 2,5 cm från det utmärkta området. Obs! 
Tobaksfimpar plockas alltid, trots att de kan vara mindre än 2,5 cm!

2. Det bästa sättet att plocka skräp är att plocka i grupper på 2–3 personer. 
Sekreteraren dokumenterar i tabellen antal skräp per skräptyp som 
gruppmedlemmarna plockar.  

3. På vissa platser kan det finnas mycket litet skräp, som är svårt att plocka. I 
sådana fall kan du bara anmäla vilket material skräpet är och skriva upp 
informationen. Du kan också fotografera och bifoga bilden till 
rapporteringen. 

4. Räkna slutligen ihop den sammanlagda mängden skräp per skräptyp.



Rapportera din observation

Havainnot. Rapportera din observation i mobilapplikationen som Pidä Saaristo
Siistinä ry’s Siisti Biitsi. Du hittar instruktioner för att rapportera här:

Skräprapportering - Snygg Beach (siistibiitsi.fi)

Du kan också om du vill använda en rapporteringsblankett då du räknar skräp: 
Blankett i PDF-format på siistibiitsi.fi. 

Kom ihåg att notera måtten och arealen på det städade området i applikationens 
tomma fält. 

Kom ihåg att använda taggen #partioscout.

Bilder: Anna-Riina Mustonen, Pinja Näkki och Sanna Suikkanen

https://www.siistibiitsi.fi/sv/skraprapportering/
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