Kumota omiakin-(kommunikaatio)
TAMPEREEN LUONTOKOULU

Ekososiaalinen ajatus- miten KBREN-“]
ymmartaa minua ja muunlaisia

TUTKI OIVALLA OSALLISTU

lIhminen <-> Ihminen (aidinkieli, kirjallisuus, ilmaisutaito, medialukutaito,
tunnetaidot)

Ihminen <-> Kasvit (biologia, kemia, fysiikka, katsomusaineet, terveystieto)
Ihminen <-> Elaimet (biologia, kemia, fysiikka, katsomusaineet)
Jotta voi hahmottaa kokonaisuutta, pitaa kokea, kokeilla ja kommunikoida.

* "Hyvatahtoinen luonto pitda huolen siita, etta aina on jotain uutta
oppimista” Leonardo da Vinci



Tehtavapaketissa
Punaisella tekstilla ovat ehdotetut tehtavat

Laht O kO ht a Vihrealla on OPS-tavoite

Sinisella on ryhmille tuleva”palkinto”

* Luonnon monimutkaiset vuorovaikutussuhteet on hyva laittaa vélilla tarkastelun alle. Kun tunnemme, haluamme auttaa niin kavereita kuin
laajemmalle, muihin lajeihin levinnytta huolenpidon piiria.

* Luonnonprosessien ymmartdminen on opetussuunnitelman oppiaineiden lapileikkaavaa

* Kommunikaatio on tietoista vuorovaikutusta, viestintad. limaistaan tunteita, ajatuksia, tarpeita, tietoja. Voiko toisen lajin tietoja ja tunteita tietda?
Otetaan niistakin selvaa. (Kirjalahteind mm.: Peter Wohlleben, Petri Keto-Tokoi)

* Kommunikaatio-ohjelma siséltdd myds laagjemmin ideaa, miten vuorovaikuttaa erilaisten kanssa, oli se muunlajinen tai ihminen. Tehtavéat ovat
konkreettisia ja yksinkertaisia, ei niin korkealentoista kuin tavoite ja tausta-ajatus, koska toiminnan kautta sitd ymmarrysté kerrytetaan.

* Tutkimustiedon siirtdmista kdytdnndn opetussuunnitelman tavoitteiden toteuttamiseen aidoissa oppimisympéristdissa.

* Turnitaround-korttien kautta kommunikaationakékulmasta toiseen.
* Uudistava opetus ja oppimiskésitys, myés YK:n Kestavan kehityksen tavoitteiden nakékulmasta.

* Kortit 16ytyvat www.turnitaroundcards.org *

* OPS: S5 Ihmiset ja kulttuurit maapallolla: Tutustutaan kulttuureihin, ihmisten elamé&an, asumiseen ja elinkeinoihin Suomessa, Euroopassa ja eri
puolilla maailmaa. Tarkastellaan esimerkkien avulla, miten ymparist6 vaikuttaa elinkeinoihin, asumiseen ja muuhun ihmisen toimintaan.
Pohditaan ihmisoikeuksia ja hyvan elaman edellytyksia erityisesti lasten ja nuorten nakdékulmasta.

*”Turnitaround! Flashcards for Education Futures" on jatkuva projekti nuorille, jonka tarkoituksena on herattda uudenlainen opetussuunnitelman
opettajille, padatdksentekijdille ja poliitikoille.

Taideteokset ja tekstit ympari maailmaa auttavat kuvittelemaan koulutuksen muutoksen kohti oikeudenmukaista, kestdvampaén maailmaan. Materiaalia
kannustetaan kaytettavéksi tydpajoissa, luokkatiloissa ja paatéksenteossa ympari maailmaa.

Tuotettu jaideoitu yhteistydssa: Arizonan osavaltion yliopisto, Open Society -saatiét ja Unescon koulutuksen tulevaisuus.
YK:n Kestavan kehityksen -tavoitteet



Tavoite

Kommunikaatio on tietoista vuorovaikutusta, viestintaa. limaistaan tunteita, ajatuksia, tarpeita, tietoja. Voiko
toisen lajin tietoja ja tunteita tietdad? Tutkimukset kertovat, etta.. kasvien kommunikaatiotehtavat...

Kommunikaatio on puhe-/ele-/ tunneviestintaa...

Kaikkien vahvuudet voivat tulla esiin.
Ajattelutaitojen haastamista, kehittamista ja vahvistamista.

"Elaman, toisten ihmisten ja luonnon kunnioittamisen rinnalla korostetaan ihmisarvon loukkaamattomuutta,
ihmisoikeuksien kunnioittamista ja suomalaisen yhteiskunnan demokraattisia arvoja, kuten yhdenvertaisuutta
jatasa-arvoa. Svistykseen ndhdaan kuuluvaksi myds yhteisty6 ja vastuullisuus, terveyden ja hyvinvoinnin
edistdminen, kasvu hyviin tapoihin seka kestavan kehityksen edistaminen. OPSs.19”

Leikit, pelillisyys, fyysinen aktiivisuus, kokeellisuus ja muut toiminnalliset ty6tavat seka taiteen eri muodot
edistavat oppimisen iloa ja vahvistavat edellytyksia luovaan ajatteluun ja oivaltamiseen. Valmiudet
systeemiseen ja eettiseen ajatteluun kehittyvat vahitellen, kun oppilaat oppivat ndkemaéan asioiden valisia
vuorovaikutussuhteita ja keskinaisia yhteyksia seka hahmottamaan kokonaisuuksia. OPS L1

"Ryhman dynamiikka luultavasti muuttuu erilaisissa oppimisymparistdissa. Luokkahuoneroolien "tuuletusta”.
Ulkona opettamisen kasikirja, s.191

Luonnonlukutaidon harjaantuminen.



PAY ATTENTION

s s samathiag, e bt B 1

Aloitetaan " Pay attention”-kortilla, %
www.turnitaroundcards.org s

* Aloitetaan tutustumalla meihin itseemme, kuten myos millainen vieressa istuva kaveri on?
* "Horoskooppi” kiinnittdd huomiotatoisiin, millaisia he ovat, toimimmeko samalla tavalla eri tilanteissa?
* (Mikd puu kuvaa sinua -kortit ryhméatoimintaan | Tulosta kayttédsi! (ryhmarenki.fi)).
* Keskustelemme myos paivan aikana my6hemmin (ulkona) vanhan haapapuun luona, etta miten
esim.tdma haapa esittelisi itsensa? Miten haluaisi esiteltdvan itsensa? Ihminen maarittelee

ymparillaan olevaa tutkien, jotta oppii ymmartamaan. Miten puut itse esittelisivat itsensa? Mika
olisi tarkein ominaisuus?

* Meissa on paljon samaa kuin puissa, I6ydan teista yhteisia asioita puiden kanssa. Teema on
kommunikaatio, eli ’kumota omiakin” ennakkoluuloja. (Anagrammeista lisaa myohemmin)

Tulkinta ja keskittyminen, mita toinen sanoo

* Kasvit pitavat aanta, plantwave (soita patka YouTubesta Mushroom Music with PlantWave at Kealia Forest
Reserve (youtube.com))

* SAhkdimpulsseilla erotatko heikot signaalit, joita toinen yrittaa sinulle sanoa, vihjata?
* Kasvit voivat kommunikoida hajuilla, sahko..ruoho, tuhoelainten tuleminen paikalle




"Vuorovaikutusten synty”- Selvitetaan inmisen
ja seuralaislajien valista aikajannetta

* opinkirjo teemakokonaisuus ihmisen biologiaa.pdf, sivu 2
* Sovellettuna, jotta ei tarvitse aina kuluttaa vessapaperia monta rullaa.

* Laitetaan naruun merkit naista kaikista kohdista. Huomataan, etta ihminen on ollut niin vahan aikaa maapallolla. Ihmisen seuralaiset, joiden
kanssa tulisi oppia nyt kommunikoimaan paremmin jalleen, ovat olleet miljoonia vuosia kauemmin.

Oppilaiden ryhmiinjako

* Oppilaiden ryhmiinjako on tapahtunut ehka heti jo kun saapuvat luontokouluun.

* (Ymparistoystavallisen toimintatyypin perusteella, jossa apuna kaytetaan kidsandclimatechangee-book.pdf (climaterealityproject.org) sivu 12
testia)

* Jokaiselle ryhmalle annetaan pussi, joka indikoi ihmisen aivojen kokoa. Ks.muistiinpanot kohta. Aivot ovat ihmisen
Iohjﬁlamiskeskus. Kun joitain tehtavid tehd&an hyvin, pussiin annetaan "hermosoluja”, jotka voivat yhdistya lopuksi. Pisin
anka ”voittaa” tmv.

* Ryhmille mukaan jokaiselle omat "aivot” eli noin 1,3 kg (aivot painavat suurinpiirtein tdman verran) painoisen pussin tai
hiekkasakin. Ryhmien tulee pitaa aivoja mukana koko paivan (joskus saa laskea maahan kylla, kun sanotaan). Katsotaan
paivan paatteeksi, onko aivot kasassa, onko jaksettu kantaa yhdessa, onko ollut raskasta... Meidan aivot voivat olla joskus
meille painolastina. Ajattelemme lilkaa. Voimme j&attaa "aivot” valilla narikkaan paivan aikana ja hakea ne sitten taas
mukaan. Voimme myods keksia tapoja, noilla huoltaa aivoja mahdollisimman hyvin. Jaetaan taakka ryhmé&n kesken, jokainen
kantaa vain osan. Vastuu jakautuu, kukaan ei "naanny”.

* RYHM ATEHTAVA KOKO PAIVAN AJAKSI ->

* IHMISELLA ON KEHITTYNYT NAM A PAINAVAT AIVOT, JOITA M EIDAN TAYTYY KANTAA M UKANA...JOTTA TIEDAM M E, ETTA AIVOJEN
KAUTTA SAAM M E PELASTETTUA TULEVAISUUDEN.. VUOROVAIKUTUS, tietoisuus, yhteistyo



Tulemme likkkumaan tanaan paljon, koska
kantamanne aivot tarvitsevat happea...

Lahteet, joiden kautta kerrotaan taustaa ja innostusta paivan
lilkuntasuoritukselle.

* Aivomme kuluttavat 20 % energiastamme, vaikka painoltaan ne
vastaavat vain 2 % kehon painosta.
* Mm. Onko aivoissamme kayttamatonta kapasiteettia? (duodecimlehti.fi)

* Aivomme kuluttavat happea eniten kehossamme.
* Mm.:nihms262610.pdf




Teralahden koulukiinteiston spesialiteetti on ”Bioindicators”-taulu
Teralahden ruokalassa. Taiteilija Jussi Heikkila

Kun menemme syomaan koululounasta Teralahden koulun ruokalaan, laittakaa merkille
taideteos, joka on linjaston paalla. Mitéa siina lukee? Mita muuta teoksessa nakyy?

(Lukee Bioindicators. Kirjainten taustalla on postimerkkeja linnuista eri puolilta maailmaa)
* Taiteilija on Jussi Heikkila. Muutamia linkkeja juttuihin taideteoksesta:
* htips://yle.fi/a/3-8618266

* https://yle.fi/aihe/artikkeli/2016/01/22/jussi-heikkilan-taiteessa-kasitteet-ovat-kuin-
lintuja
https://jyx.jyu.fi/bitstream/handle/ 123456789/52148/ URBRN:NBN:fi:jyu-201612024905.pdf

- TEHTAVA: Tehd&an ulkona pihassa taideteos, ndyttely, jossa on jotain eldimen
tuottamaa mukana.

- OPStavoite: Luonnonlukutaito/ monilukutaito kehittyy
- Ryhmat: Kekseliain, taidokkain tai laajin taideteos "saa aivopussiinsa hermosoluja”



Linnut kertovat viestia vrt. Bioindicators-taide Teralahden koulun
ruokalan seinalla

* Ajatusteoksessa on ettd linnut lentavat niin kuin postimerkit vuorten yli. Ihminen voi heikentdad biodiversiteettid — mutta naiden
postimerkkien kautta voidaan nédhda, kuinka monenlaisia lintuja on eri puolilla maailmaa. Taustalla on myds ajatus, etta linnut
toimivat bioindikaattoreina, jotka kertovat ympéristén muutoksista.

 Ulkona kdymme tarkastamassa lintujen viesteja enemmaén LINTURETKIKONEEN ja MUUTTOLINTUJEN KEVAT-sovelluksen kautta.
* Linturetkikone

* Ympaéristbnmuutoksesta tai jostain ekologisesta muutoksesta: metsatalous, maanmuokkaus, suojelusta tai avainlajista.

* Avainlajina oleminen-tehtdva www.turnitaroundcards.org
« Minékin olen jollekin elinarvoisen tarke&? BEmGs VNG
* Kaverisuhteet
* Seuralaislajit, mika on sinun vahvuutesi, jolla saisit seuralaislajeja, joille tarjota kannattavat elinolot.
* (Haavan seuralaiset —tehtava alustuksena Haapapuun seuralaiset - M APPA.fi
* Korpikolvan erikoislaatuisuus, jotkut vaativampia, miksi? Oletko enemman korpikolva vai naakka? Kovalihde: FESPECT AL LIVING
* Minne menet korpikolva? (metsa.fi) ja korpikolva - Pytho kolwensis | Yleiskuvaus | Suomen Lajitietokeskus BEINGS| Turn It Around Project

(turnitaroundcards.org)

zzzzz

* OPS: BIOLOGIA. T15 ohjata oppilasta luonnon tutkimiseen, elididen ja elinymparistéjen tunnistamiseen ja ekologiseen
ajatteluun seka ohjata oppilasta ihmisen rakenteen, elintoimintojen ja kehityksen ynmartamiseen

* Yhdella lajilla voi olla siis niin suuri merkitys hanen ruokailutottumukseensa néhden, etta se voi vaikuttaa kokonaiseen
elinymparistoén..Niin mydsihmiselld, ruokatavoilla voi vaikuttaa isoihin elinymparistdasioihin. Valinnoilla, mita sy6da ja
kuinka paljon. ” ”"Respect the habitat of each being” -kortti

* OPSL1: Leikit, pelillisyys, fyysinen aktiivisuus, kokeellisuus ja muut toiminnalliset tyétavat seka taiteen eri muodot edistavat
oppimisen iloa ja vahvistavat edellytyksia luovaan ajatteluun ja oivaltamiseen. Valmiudet systeemiseen ja eettiseen
ajatteluun kehittyvat vahitellen, kun oppilaat oppivat nakemaan asioiden valisia vuorovaikutussuhteita ja keskinaisia
yhteyksia seka hahmottamaan kokonaisuuksia.



TIMETO INCLUDE THE
YOUTH

Meemit, tieteen tuottaman tiedon === v
johdonmukaisuustai tulkintaerot ——

Kuvalédhde: TIM E TO INCLUDE THE YOUTH |

Turn It Around Project
(turnitaroundcards.org)

Lihde: Mika ilmastonmuutos? - M APPA fi
Tehtava: M eemien tulkintaa

"M eemien tulkinta on osa nykypaivan medialukutaitoa. Tutki ja valitse sieltd yksi meemilahempd&én tarkasteluun. Vastaa sitten
kKysymyksiin:

a) Mit4 meemissi halutaan sanoa? M eemeissa viesti on usein hyvin napakka ja tulkintaa vaativa. Kirjoita parilla lauseella auki se,
mita valitsemassasi meemissa halutaan sanoa.

b) Millaisia tunteita meemi her&ttda sinussa? Meemien vaikutus perustuu usein siihen, ettd ne heréattavat tunteita. Kéyta
apunasi tunnesanalistaa ja pohdi, mita tunteita valitsemasi meemi sinussa herattaa. Huomaathan, ettd sama kuva voi heréattaa
monenlaisia, valilla ristiriitaisenkin tuntuisia tunteita!

c) Mihin asiaan valitsemallasi meemilld pyritddn vaikuttamaan ja miten?Meemien tarkoituksena on usein tavalla tai toisella
vaikuttaa ajatuksiimme tai julkiseen keskusteluun.

d) Milld muilla tavoin meemin aiheeseen voidaan vaikuttaa?Meemi on vain yksi vaikuttamisen tapa muiden joukossa. Keksi
ainakin viisi muuta tapaa, jolla meemin aiheeseen voidaan vaikuttaa ja kirjoita niista lista. Tarvittaessa voit kayttaa
apuna vaikuttamistapojen listaa.”

OPS: Tavoite: mm. Aidinkieli ja kirjallisuus
* T1 ohjata oppilasta laajentamaan taitoaan toimia tavoitteellisesti, motivoituneesti, eettisesti ja rakentavasti erilaisissa viestintdymparistdissa

Ryhmat: Annetaan sopivista meemikertomuksista (vaaraa vastausta ei ole) hermosoluja (aivopussiin), jotka vahvistavat jalleen
kytkentdja ja oppimista.



"BEvery living being teaches us to coexist with the world”- kortti
IIman luonnonhavainnointikykya ei synny innovaatioita.
Kopioidaan luontoa.

* Luonnonhavainnointi on merkityksellista harrastusta. Uudet
vuorovaikutuskeinot innostavat, ja mita enemman tarkkailee, sita
enemman ymmartaa. Se taitaa olla luonnontarkkailussa se asia, joka
sitouttaa. Tieto jataito karttuu, mita enemman tutkii ja seuraa seka etsii
lisatietoa. Ikina ei voi tietaa kaikkea..joka paiva mm. (ihminen l0ytaa)
satoja elidlajeja lisaa.

* Tehtava: Mita elainta/kasvia matkisitte? Miksi, mita sen kehittamat tavat toimia

auttaisivat jotain maailmassa olevaa haastetta? Sanoja, josta nostaa summamutikassa.
* Verbi, susbstantiivi, adjektiivi...

* Ryhmat: Synapsiyhteydet vahvistuvat, kun ryhmat keksivat vahintaan
ko I m e EVERY LIVING BEING

TEACHES USTO COEXIST
WITH THE WORLD

Kuvalahde: EVERY LIVING BEING TEACHES US TO COEXIST
WITH THEWORLD | Turn It Around Project
(turnitaroundcards.org)




TURN IT
AROUND!

NATURE’S CREATIVE
SOLUTIONS

k Nature has been able to work out creative solutions to support
ht u u L allfo on earth. By observing and studying these life
e

ehavior, movement, form, adaptability, and so on

uuuuu

Kuvaldhde: NATURE S CREATIVE SOLUTIONS | Turn It Around Project (turnitaroundcards.orq)

* Tehtavaidea: keksi jokin asia, miten jokin eléin, jonka ndet ympaérilldsi toteuttaa mimikrya.
* Miten sind hyédynnat mimikryd omassa elamassasi? Nayta se jollekin? Mita asiaa tamé tapa voisi edistaa?

* Esimerkkeja: Kasvit leviavat mm. katapulttimaisesti siemenia lennattdmalla, lenninsiipien avulla, muiden kuljettamana (takiainen), 6ljypitoisen lisdkkeen
avulla, joka houkuttelee toisia kerddmaan siemenen (sinivuokko), valtavan siemenmaaran avulla tai sienirihmaston valittdmana. Miten sina toimisit?

* Pidatko paljon kirkkaita vareja, jotka houkuttavat polyttajia ?
* Oletko keppeja heitteleva katapultti?
* lLeviatké muiden kuljetuksessa (olet kiinni usein kaverissa, kaverin kanssa)?

* Onko sinullatuoksuja, joka kiinnittda huomion (6ljypitoinen lisike)

* Miten nama kasvien levidmistavat on otettu huomioon erilaisissa innovaatioissa? Tuleeko teille mieleen mitdan keksintd4a, joka perustuu naihin?

OPS:

* S2 Kemia omassa eldmaéssi ja elinymparistossa: Ssaltdjé valitaan siten, ettd oman elaman ja elinympariston ilmiditéa pohditaan erityisesti terveyden ja
turvallisuuden nékékulmista. Ssaltéjen valinnassa otetaan huomioon paikallinen toimintaymparisto ja [&hiympariston tila. ..

* 83 Kemia yhteiskunnassa: Kemian ilmidihin ja sovelluksiin liittyvié siséltdja valitaan erityisesti ihmiskunnan hyvinvoinnin ja teknologian nakékulmista.
Paapaino on kestavassa luonnonvarojen kaytossa.

Saatte hermosolunaruja kun keksitte yhdessa vahintaan kolme



Anagrammit

Tehtava: Nyt kdytetdan "kumotaan omiakin” eli kommunikaatio metodia. Lajintunnistus auttaa yleissivistyksen
laajentamisessa, kuten myds ajattelun ja havainnoinnin mitéd parhainta harjoitusta.

Esimerkki: Sanotaan, etté pitaa etsia ”ika alkaen” (kdenkaali). Aivojen uudelleen jarjestelya kirjainten ja ymmarrettavan
sanan yhdistamisessa.

* Mm. Arrak Software: Anagrammit

OPS: LUOVA KIELENKAYTTO

Aina kaikki eivat puhu ja kommunikoi samalla tavalla. Se ei tarkoita ettemme voisi ymmart&aa toisiamme.

Ryhmat: Jokaisesta oikein esitetystd anagrammista jaa "synapseja” "aivopussiin”, joka ryhmalla on.



Lihde: RES||_|ENCE| Turn It Around Proiect RESILIENCE

Kat SOt aan pi ntaa Syvem m é.lt a.. (turnitaroundcards.org)
- Yhteistd minussa jatuossa

, one more time in h mry | these moments we realize
’ N o . . 9 . lhat we have the capacity to transform the world in a way that is
more mcluswe and in symblosls wnh na(ure The connection
Symbiosis-Living together”-kortti S T
to be out of sync. Our ancestors knewlhal a »ung:ime ago.The
answer is already inside us and in our society. We need to

”Resilience” -kortti

ot b Bt S e, 4 540 Paci, B Toas Hesa rtwory Atz B VA

Sietamisen pedagogiikka

* 7 Mikrobit ohjaavat puolustusjérjestelmén jaimmuunivasteen kehittymistd. Monimuotoinen mikrobiomi tukee terveydelle tarke&n immuunitoleranssin eli
sietokyvyn kehittymistd.” Kehitetdan sietokykya tuntemalla toisinaan kylmén ja tuulen ihollamme. Mikrobit pitavat myds luonnonmateriaalien késitteleysta.
Ihon normaali mikrobikasvusto ja mikrobiomi — Terveyskirjasto

* Epévarmuuden sietamista. Kaikki tieto mité meilld on nyt, auttaa selviytymé&én parhaalla mahdollisella tavalla tulevaisuuden haasteista. Unohtamatta
alempien sukupolvien tietoa, joita nykyajan tutkimustiedon menetelmat taydentavét tai korjaavat. liman aikaisempien sukupolvien kokeilemalla opittua
tietoa, emme voi koota maapallolle monen elaman kestavaa tulevaisuutta.

Hydédylliset bakteerit ovat meille etu
* LUMA goes Jaettu valo Opintomateriaaleja mikrobeista — Google Drive

*  “Ennustamme, ettd ndma& mikrobit ovat paljon luultua yleisempid, ja ettd ne voivat olla tarkeita kasvien hyvinvoinnille, etenkin stressaavissa olosuhteissa.
Tata ajatustatestaamme tutkimuksessamme. Svu 1”

* Meillakin hormonit ja mikrobit maérittavat hyvinvointia. Pitd4 huolta hormonitasapainosta, kasvit pitéavat huolen mikrobeistaan.

SYMBIOSIS - LIVING
TOGETHER

Ihmiselle hyvia bakteereita on I16ydetty myds - puolukasta - mustikasta - kuusesta ...

kasvien mikrobiomit 050521 info.pdf (peda.net)

OPS: Tavoite: mm. Terveystieto "
e X2 Terveyttatukevat ja kuluttavat tekijat seka sairauksien ehkaisy
* T2 Oppilas kehittda valmiuksiaan tunne- ja vuorovaikutustaidoissa. s e U e e e

Kuvaldhde: SYMBIOSIS- LIVING TOGETHER | Turn It Around
Project (turnitaroundcards.org)

Ryhmat: Aivopussiin kerdantyy lisdd hermosolunaruja, jos oppilaat voivat ryhmaéssa 16ytaa sietdmisen keinoja oman mielentilan parantamiseksi...



Palaminen

* Nopea palaminen
* Energiaa vapautuu niin nopeasti, etta syntyy liekki. Liekki on lampd6a ja valoa. Happi, riittava
lampo, palava aine.
* Nuotio, ihmiset kerdantyivat nuotion aareen viettamaan aikaa, voivat tehda, koska ihmisen
biologia mahdollistaa tyékalujen kaytdon. Karkotti elaimia, koska olivat joskus saalista.

* Hidas palaminen
* Lahoaminen.

* Hienomotoriikkatehtava: jos maasta I0ytyy pienia kuusenneulasnahikka-sienia, yrittakaa nostaa
nahikas maasta niin, etta saatte tulemaan mukana ehjana havunneulasen, jossa sieni elaa. Mikaan
ei mene hukkaan luonnossa. Yksi havunneulanenkin on jonkun kokonainen elinymparisto.

* ”"Kuusenneulasten pihkaista massaa pystyy hyddyntamaan vain harva laji. Jos
kuusenneulasnahikkaita ei olisi, neulaskerros paksuuntuisi metsan pohjalla vuosi vuodelta.
Kymmenessa vuodessa sen huomaisi jo jokainen, sadassa edessa olisi katastrofi ja tuhannessa
kaikki peittyisi neulasiin. Pieni sieni edustaa hajottajien tuottamia elintarkeita
ekosysteemipalveluita. llman naita luonnon ilmaiseksi tuottamia hyotyja ihmiskunta ei tulisi
toimeen.” Kuusenneulasnahikas (suomenluonto.fi)




Kuvalzhde: COOPERATION | Turn It Around Project ~ GOOPERATION
(turnitaroundcards.orq)

Yhteistyo

Kasvien/puiden signaalit. M etsdssé kasvavat puut pystyvat kommunikoimaan jalkelaisilleen, vélittden yhteyttamistuotteita . Tassd kommunikaatiossa puiden sienirihmasto on avaintekijana. Tastakin
syysta sienien voidaan sanoa olevan laajemminkin metsan kemiallisen koostumuksen ylldpitdjana, ekosysteemin pohja. Tama lajien valinen kommunikaatio vahvistaa niiden kelpoisuutta selviytya
erilaisista haasteista. Toisaalta toiset lajit kayttavat hyvakseen vahingoittuneesta kasvista leijailemaan lahtevien yhdisteiden hajua oppiakseen tunnistamaan vahingoittuneet yksilét. Mm. eraat
kaarnakuoriaislajit haistavat vahingoittuneen kasvin, jonne kutsua muita kuoriaisia lisda. Kasvit taistelevat tata vastaan koko ajan kehittamalla omia tapojaan vahvistaa kemiallisia yhdisteitd, jotka eivat
kelpaa kasvia vahingoittaville eldimille. Kasvi voi myo6s keksia houkutella erilaisilla tuoksuilla muita lajeja luokseen, jotka karkottavat heitd kohtaan haitallisesti toimivat lajit. Taistelu ruuasta ja ruuaksi
paatymisesta on jatkuvaa.

Kasvit haluavat mahdollisimman hyvan osuuden elintarkeasta auringonvalosta. Kasvit voivat seurata viereisen yksilon heijastamaa hyddyllisten valon aallonpituutta, jotta voi maaréata omaa rakennettaan
ja kasvuaan itselle tehokkaaseen suuntaan, esimerkiksi lehtid kddntamaélla, jotta naapuri ei ehdi tehda sité ensin.

* Lahde: https://jyx.jyu.fi/bitstream/handle/ 123456789/52148/ URN:NBN:fi:jyu-201612024905.pdf
* Miten kasvit kommunikoivat? (duodecimlehti.fi): Jarmo K. Holopainen, JamesD. Blande ja Minna Kivimaenpaa

Heikot signaalit, joita voidaan huomata jos osataan ottaa vastaan. Harjoitellaan.

Hidas palaminen, mm. lahoaminen.

¢ Hienomotoriikkatehtava: jos maasta I0ytyy pienia kuusenneulasnahikka-sienid, yrittakaa nostaa nahikas maasta niin, etta saatte tulemaan mukana ehjana havunneulasen, jossa sieni elaa.
Mik&an ei mene hukkaan luonnossa. Yksi havunneulanenkin on jonkun kokonainen elinymparisto.

Tehtéva: LUONTO TWISTER (idea Lahden Luontokoulu Kaisla). Yhdistakéa itsenne ohjeen antaman vihjeen mukaan. Oikea kasi vihreélle. Vasen kési oksalle, oikea jalka kiven paalle...

TAl tehtava Ohjelmointia oppilailla - M APPA fi
*  Oppilaat oppivat ohjelmoinnin perusteet samalla kun ohjeistavat toisiaan toimimaan kaskyjen kautta. Yhteistydn vahvistuminen on td&man tehtévan ydin.

OPSKemia: S5 Luonnon rakenteet, periaatteet ja kiertokulut

OPS: 2 Fysiikka omassa elamaéssa ja elin ymparistdssa

e Tutustutaan daneen ja sdhkdémagneettisen sateilyn lajeihin, keskittyen valon aallonpituusalueeseen, valon ominaisuuksiin ja ilmidihin. Valoa tutkitaan kokeellisesti oppilaiden
mielenkiinnon kohteet huomioiden kokeellisesti ymparistostéa tuttujen ilmididen kautta, terveyden ja turvallisuuden nakékulmasta.

e Matematiikka T20 Ohjata oppilasta kehittdmaan algoritmista ajatteluaan seké taitojaan soveltaa matematiikkaa ja ohjelmointia ongelmien ratkaisemiseen

Ryhmaét: Aivopussiin kertyy hermosolunarunpétkia, kun onnistutte tassa ryhméana. Olette merkinneet toisillenne tarpeeksi juurikarvojen kurottamisella (luontotwister), etta olette vahvistamassa
puolustusta, kun teitd uhkaa vaara. Ohjelmointitehtavassa I6ydéatte tapoja toimia toistenne tulkitsijoina seka vuorovaikuttajana, jotta toisten pienempien signaalien huomioiminen auttaa
ymmartamaan, pystytte toimimaan parvialyna.



Olemme osa luontoa, sijamuotoinemme

* Miten me havainnoimme ymparistéamme ja miten me voimme saada siita parempaa motoriikkaa

* OPS: Ajattelu ja oppimaan oppiminen (L1)
* HARJOITUS TOISTEN LAJEN KAUTTA

* Tehtava: Sijoitetaan itsemme luontoon sijamuotojen kanssa (sanaluokat)

* Ryhmat kilpailevat kuinka monta eri sijoitusta keksivat 4 minuutissa (240 sekuntia) Neea on katolla (inessiivi) ,
Neea kiipeaa katolle (illatiivi), Neea tippuu katolta (elatiivi) ;)
* Tulee kokeilla/esittaa sita. Miinuspisteitéd saa jos on arkijarjen vastainen sanoma (turvallisuudesta tulee pitaa kiinni).
* Lappu avuksi, jossa on sijamuotojen paatteet?
e Miksi sjamuodot tarkeitd/sanaluokat
e |dea: Jukka Kuusiniemi, Teradlahden koulu/ Tampere

* Vaihtoehtoisesti pyydetaan oppilaita menevaan vaikka allatiivin mukaisesti kohti kohdetta silta jne. (Sillalle. Ei
siis yli, ei ennen siltaa, ei sillan alla)

* Ryhmat ansaitsevat hermosolunaruja/kytkentdja pussiinsa opettajan arvion mukaan.



Muuttolintujen kevat-sovellusja lintujen
nimien onomatopoeettisuus

* Muuttolintujen kevéat -sovellus opetuskaytdssa - M APPA fi

* Tehtava: Oppilaat tekevat aannemaalailua
* Lahde:Kielesta koppi-materiaali sivu 82

* S.82 AANNEM AALAILU (ELI ONOM ATOPOEETTISUUS)

« Aannemaalailu on erilaisten danteiden hyddyntamisté ilmaisun vahvistamiseksi. llmaisu voi olla esim. luonnon ja eldinten
tuottamia &ania ja joskus liikkeiden jaljittelemista.

e Katso mm. Lintujen aika - Kotimaisten kielten keskus (kotus.fi)

* Tiltaltti, kuikka, liro...

* Ryhmat: Hermosolujen kerays pussiin erilaisista vahvoista esiintymisen malleista, kekseliaista onomatopoeettisten
lintujen keksimisesta, oivaltavista uusista lajinimista, joissa voisi olla &annemaalailutausta.



Ulkomuodon mukaan Elintavan mukaan nimetty Elinympariston mukaan nimetty

Leppdkertut
Leppd-sana on joskus
tarkoittanut verta.

Kuusentahtikirjaajan
tekema kuvio puussa

Lehtokotilo

Ravintokasvin/-eldaimen
mukaan nimetty

. e

Mantypistidiset Lissksi

Kérpidnen tulee kenties sanasta, jolla matkitaan
kdrpasen périndd. Onomatopoeettinen nimi.

LAhde: Valineita
luonnontutkimukse

M APPA. fi



* Elaimesta voi oppia paljon jo pelkan nimen perusteella. Nimet annetaan eri
kriteerien mukaan (tasta lisda seuraavassa diassa).

* Esim. Chaetopterus pugaporcinus Osborn, 2007 eldimen kdannds on
“Chaetopterid mato, joka nayttaa sian pyllylta”
* On paljon lajeja, joiden nimesta on vaikea paatella yhtaan mitdan millaisia ne
ovat, koska taysin uusia lajiryhmidkin [6ytyy koko ajan.

* Mm. Vaiveet -> ruotsiksi eras vaive on gomhornsloss (ruotsiksi suora kaannos
on jemmasarvitai)

« Otokoiden opiskelu eri kielilla on my&s hauskaa.
* Lahde: Valineita luonnontutkimukseen -kurssi - M APPAfi




Linnut viestintuojina, vertaa tehtava Bioindicators-
taideteos (Teralahden koulun ruokala)

LINNUT VALITTAVAT VIESTIA ilmastonmuutoksesta ja maankaytdn muutoksista. Meidan tulee oppia kuuntelemaan niiden
viesteja. Yksi tapa on maarélliseen laskentaan perustuvat tilastot. Lintujen systemaattisella ja pitk&aikaisella laskennalla ja
tutkimuksella on saatu koottua vahvaa tilastoa eri lajien esiintyvyydesta. Linnut ovat ravintoketjujen huipulla, joten niiden
maaran laskeminen ja mahdollisten muutosten huomaaminen kertoo laajemmin elinympaéristdjen tilasta.

Tehtava: | v.1970-1089 |v.2010-2023

OPS: M atematiikka. Tavoite: T7 Rohkaista oppilasta soveltamaan matematiikkaa muissakin oppiaineissa ja ympardivassa yhteiskunnassa

* Oppilas havaitsee ja tunnistaa, ettd matematiikkaa voidaan soveltaa muissakin oppiaineissa ja arkielamassa.

fuvaa lajin keski tvosina 1970-89}

Tavoite: T8 Ohjata oppilasta kehittdmaan tiedonhallinta- ja analysointitaitojaan sekd opastaa tiedon kriittiseen tarkasteluun Kt skt 158 e s 01025

La punais sinisella

* Tiedon analysointi ja kriittinen tarkastelu

Tavoite: T10 Ohjata oppilasta vahvistamaan paattely- ja paassalaskutaitoa ja kannustaa oppilasta kdyttamaan laskutaitoaan eri tilanteissa Esimerkki varpusten maaran
muutoksesta

Maantieto: Tavoite: T7 Ohjata oppilasta harjaannuttamaan arkielaman geomediataitoja sekéd lukemaan, tulkitsemaan ilmioista. Varpunen - MAPPA fi

* Oppilas harjaantuu arkielaméan geomediataidoissa seka lukee, tulkitsee ja laatii

Muuttajamairien keskiarvot

* karttoja ja muita malleja maantieteellisista ilmidista.

Aivopussiin palkinnot: Kun on tulkittu sopivasti tilastoja, ymmarretty keskeiset syy-seuraussuhteet. Miten esitella tilastoa? Tieteen merkitys.




Tehtava:

Valitse jokin kortti valituista Turnitaround-korteista.
Ne kaikki ovat nuorten luomia, teksti sekataide.
Niissd nuoret tuovat esiin oman elinpiirinsa
ilmenneitd haasteita tulevaisuuksien nakymiin, jotka
he haluavat havahduttaa oman tekstinsa ja
taiteensa kautta.

(Kortit kddnnetaan suomeksi niin hyvin kuin
mahdollista, mutta voi olla my6s hyva haaste
joillekin kayttaa englanninkielisid kortteja.)

Lue kortin teksti ja katso taideteosta esim. 30
sekunnin ajan. Vie tama kortti sellaisen
luokkakaverisi luokse, jonka uskot ajattelevan
mahdollisimman paljon samoin. Miksi paadyit tahan

tyyppiin?

TURN IT
AROUND!

PLANTS LIVE AND LETUS
LIVE

Plants live and let us live. We must live so that we
can benefit each other.

Prompt by: Taarush Grover, 15. Haryana, India

Kuvalahteet:

Artwork by: Cora-Mae Lemery , 6. New Brunswick, Canada

PLANTS LIVE AND LET USLIVE| Turn It Around Project (turnitaroundcards.orqg)

COOPERATION | Turn It Around Project (turnitaroundcards.orq)

COOPERATION

Nature taught me about cooperation or gotong royong. Plants are
related to each other and complement each other to create a
balanced ecosystem. Sometimes a plant’s life depends on other
plants, such as the endangered Rafflesia flower. Rafflesia flower
is a parasitic plant whose life depends on trees. You can imagine
if there are fewer trees in their habitat, the extinction of the
Rafflesia flower can soon occur. Therefore protecting the
environment or nature is the same as protecting hundreds or
even thousands of flora and fauna in a sustainable manner.

vvvvvv by: Kevia Tan. 23. Singapore

Artwork by: Keia Tan, 20. Singapere



Hiljentyminen koskella
"alvot narikkaan” e e

NATURE

In the stillness of nature | have learned to listen to my inner

* Kasveilla on vuorokausirytmi, kuten ihmisilla. N
Kimalaiset voivat myds joskus nukahtaa kukkiin s e,

like a tree: my passage through life must produce shade and
fruits. But above all, nature has taught me something that | was
never told at school — that | too am part of nature.

* Hiljentyminen (Teralahdessa)
Vehkakoskella, i

TURN IT Collection Climate Facts ForTeachers Partners Report About Submit Spanish French Arabic

aivoista poistuu kuona-aineita,

hermosoluille tilaa yhdistya NATURE DOES NOT
+ (Lihde: Uni | Aivoliitto) HORRY

* Vaihtoehtoisesti luonto ASMR
 luonto ASMR - M APPA fi

Kuvaldhteet: NATURE DOESNOT HURRY | Turn It Around Project
(turnitaroundcards.org) ja

THE STILLNESS OF NATURE | Turn It Around Project
(turnitaroundcards.org)

Nature does not hurry, but everything is accomplished.

Artwork by: Elgna Goddard, 26. Santingo. Chile




Energia-aineenvaihdunta

* Nuotioruokailu pitkan kulkemisen jalkeen

* Kasvit jaelaimet eivat kuluta ylimaaraista energiaa kuin vaaran uhatessa tai
lisaantymiskumppania etsiessa. Inmisilla on varaa kuluttaa energiaa "turhiin asioihin”, me
saamme ruokaa helpommin.

e Tehtava: Mita turhaa asiaa voi olla sinun elamasséasi?

* Oman elaméan pohdintaa, mik& on tarpeeksi, mika on merkityksellista minulle?
* Perustele muille

* OPS:

* Katsomusaineet: mm. $4 Luonto ja kestava tulevaisuus: Tutkitaan erilaisia eldmanmuotoja maapallolla pohtien
samalla elaman rajallisuutta. Perehdytdan kertomuksiin maailman synnysta. Tutkitaan oppilaan omaa
lahiymparistoa ja tarkastellaan omien valintojen ja toiminnan vaikutusta siihen. Etsitéan luontoon liittyvia
merkityksellisia kokemuksia.

* Terveystieto

* Ryhmatehtava: Ansaitaan aivopussiin hermosoluja jos keksitaan jotain oikein hyvaa tapaa korvata
jokin turhake omassa elamassa.



"Aivot” levitetaan lopuksi maahan

* Millaryhmalla on eniten hermosoluja, joista ”yhdistaa” kytkentoja,
voittavat
* "Eniten oppineet voittavat” =)



Lahteita

Kehittamiskeskus Opinkirjo [Materiaalit]. Saatavissa www.opinkirjo.fi

www.turnitaroundcards.org

Kirsipauliina Kallio 16.4.2024 pé&akirjasto Metso, Pihlaja-Sali
Tiedon maailma 2000
Sivistyssanakirja

Uni | Aivoliitto

https://jyx.jyu.fi/bitstream/handle/123456789/52148/ URN:NBN:fi:jyu-

201612024905.pdf

Linturetkikone - M APPA.fi

Muuttolintujen Kevat - Research for JYU Mobile | Jyvaskylan yliopisto

Julisteet A3 Linturetkikone 4kpl.pdf (mappa.fi)

lhon normaali mikrobikasvusto ja mikrobiomi — Terveyskirjasto

https://www.duodecimlehti.fi/duo14409

Polyttdjien ja kasvien valinen vuorovaikutus - Evolution in Action

Kuusenneulasnahikas (suomenluonto.fi)

Mita on ruskea kohina? Sanotaan auttavan keskittymista ja nukkumaan paremmin - M TVuutiset .fi .

Glymfaattinen jarjestelmé puhdistaa aivoja unen aikana | Aivoliitto

Luonnonrauhan kokeminen ja danitasot (helsinki.fi)

Mushroom Music with PlantWave at Kealia Forest Reserve (youtube.com)
www.mappa.fi

Ulkona opettamisen késikirja 2023

Mika puu kuvaa sinua -kortit ryhméatoimintaan | Tulosta kdyttddsi! (ryhmarenki.fi

kidsandclimatechangee-book.pdf (climaterealityproject.org

https://yle.fi/a/3-8618266

https://yle.fi/aihe/artikkeli/2016/01/22/jussi-heikkilan-taiteessa-kasitteet-ovat-kuin-lintuja

Mika ilmastonmuutos? - M APPA fi
TIME TO INCLUDE THE YOUTH | Turn It Around Project (turnitaroundcards.org)

Puiden asukkaat, Keto-Tokoi & Sitonen, 2021

Biomimeettinen suunnittelu ja kestava kehitys arkkitehtuurissa (aalto.fi)
Innovation Inspired by Nature — AskNature

Lintujen aika - Kotimaisten kielten keskus (kotus.fi)

M atemaattiset mallit ndkyvét luonnon muodoissa - Teemat - Turun Sanomat (ts.fi)

Jarmo K. Holopainen, James D. Blande ja Minna Kivimaenpa& Miten kasvit kommunikoivat? (duodecimlehti.fi)

Hermosolujen heratysliike (duodecimlehti.fi)
Luonnossa - Tietoiskut | yle.fi | Arkistoitu
Haapapuun seuralaiset - M APPA fi

Minne menet korpikolva? (metsa.fi) ja korpikolva - Pytho kolwensis| Yleiskuvaus| Suomen Lajitietokeskus

Onko aivoissamme kayttdméatonta kapasiteettia? (duodecimlehti.fi)

Mm. LAhde.:nihms262610.pdf

Senikunta-kirja 2020, D.L., Hawksworth et al. Nemo



