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Johdanto

Kestavan kehityksen kasikirja sisaltaa kuvauksen keskeisista toimintaperiaatteista,
johtamisesta, resurssien hallinnasta ja toiminnan parantamisesta. Kasikirjan avulla
pyritaan lukio-toiminnan ymparistoystavallisyyteen.

Kasikirja perustuu

* Valtion perusopetussuunnitelmaan

* Alueellisen nuorisotyon kriteeristoon (Kunnallisen nuorisotyon osaamiskeskus)
* Kouluruokasuosituksiin (Valtion ravitsemusneuvottelukunta)

* SITRA Vinkkeja kestavien tapahtumien toteuttamiseen - hiihtokilpailuista
kokouksiin

* 1SO 14 000 ymparistosertifikaattiin
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Kestava johtaminen

Kestavan kehityksen asioiden johtaminen on toiminnan johtamista.
Johto:

e Ottaa huomioon toiminnassaan ja paatoksissaan
ymparistoystavalliset toimintatavat.

* Toimii jarjestelmallisesti sovittujen toimintatapojen mukaan.

* Viestii opiskelijoille, henkilokunnalle ja vanhemmille lukion kestavan
kehityksen mukaisista arvoista osana muuta viestintaa.
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Toimintaperiaatteet

Koulun tehtavana on tukea opiskelijoita toimimaan oikein, itseaan, toisia
ihmisia ja ymparistoa arvostaen.

Lukioiden kestavan kehityksen toimet koostuvat:

Kestavan kehityksen arvojen ja asenteiden opetuksesta

* Energian saastamisesta.

* Kestavasta ruokailusta ja liilkkumisesta.

* Kulutuksen vahentamisesta ja jatteiden synnyn ehkaisysta.

* Muista kestavan kehityksen ja luonnonsuojelun mukaisista
toimintatavoista.

e Tiedottamisesta

Kestavan kehityksen toimien arvioinnista
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Kestavan kehityksen
toiminnan arviointi

Kestavan kehityksen toimien tasoa maarittaessa otetaan ensisijaisesti huomioon
toimintaa koskevat lait ja suositukset seka opiskelijoiden, henkilokunnan ja
huoltajien toiveet.

Kestdvan kehityksen toimintaryhma keraa joka vuosi kyselylla tietoa ja ehdotuksia
kestavan kehityksen mukaisesta toiminnasta opiskelijoilta ja henkilokunnalta .

Johto ja henkilokunta paivittavat kestavan kehityksen kasvatuksen tavoitteet ja
paamaarat vuosisuunnitelmaan.

Mittarit:

Onko toteutettu kyselya opiskelijoille kestavan kehityksen mukaisesta
toiminnasta?

Onko henkilokunnalla kanava, mita kautta he voivat tehda ehdotuksia kestiavan

kehityksen mukaisista toimista?




Tiedottaminen

* Viestinnalla varmistetaan, etta kaikki toimivat yhteisten toimintatapojen mukaan.

* Kestavan kehityksen arvoista viestimalla maksimoidaan teoista saatava hyoty.

paivista ja

Mittarit:
Loytyvatko SASKY:n kestavan kehityksen- ja ilmastotavoitteet intrasta?
Onko ne on kayty lapi koulun yhteisissa kokouksissa?

Onko ilmastoon ja ymparistoon liittyvista toimista viestitty opiskelijoille ja heidan huoltajilleen

Wilman kautta? SASKU







Kestdvdn kehityksen
kasvatus

Opetuksessa kaytetaan tieteellisen tutkimukseen pohjautuvia tilannekuvia ilmastonmuutoksesta ja
kestavista elamantavoista. Johdon tulee tukea kaikkien aineiden opettajien koulutusta ja
taydennyskoulutusta aiheista.

Opiskelijoita ohjataan myos ottamaan huomioon toimintansa seuraukset ja vaikutukset muihin ihmisiin
jaymparistoon. Opiskelijoita tuetaan rakentamaan myoénteinen ympéristésuhde, samalla kun he
oppivat tuntemaan ja arvostamaan elinymparistoaan. Heitd ohjataan ymmartamaan omien valintojen,
elamantapojen ja tekojen merkitys paitsi itselle, myos lahiyhteisoille, yhteiskunnalle ja luonnolle.
Oppituntien sisaltojen avulla ohjataan oppilaita kriittisiksi, eettisiksi ja ajatteleviksi yksiloiksi.

Opetusmenetelmat

* Opetuksessa hyodynnetaidn olemassa olevaa ilmaista materiaalia kestavan kehityksen
kasvatukseen.

* Tarvittaessa opettajat osallistuvat kestavan kehityksen aiheita, kuten ilmastonmuutosta
kasittelevdaan tdydennyskoulutukseen.

* Lukiolaisille tarjotaan tarjolla olevia kestévéan kehityksen teeman mukaisia verkkokursseja.
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Kestavan kasvatuksen
mittarit

Mittarit:

Loytyyko oppikirjoista ajantasaista ilmastonmuutokseen liittyvaa
materiaalia?

Kuinka monta ilmastoaiheista kouluvierailua jarjestettiin?

Kuinka monta opettajaa vuoden aikana osallistui kestavan kehityksen
mukaiseen taydennyskoulutukseen?

Kuinka monta lukiolaista osallistui ilmastonmuutosteemaisille kursseille?
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Kestdvdn kehityksn
toiminta/limastosoturit

Lukioilla toimii opiskelijoista koostuva kestavan kehityksen toimintaryhma.
Osallisuustoimintaan liittyvat rakenteet ja toimintamallit on luotu yhdessa ja niit
kehitetaan jatkuvasti yhdessa nuorten kanssa. Yhdessa nuorten kanssa mietitaa
mihin asioihin lahdetaan aktiivisesti mukaan.

* Kestavan kehityksen toimintaryhma osallistuu vahintaan yhteen nuorten
vaikuttamiseen ja osallistamiseen liittyvaan tapahtumaan vuoden aikana.

* Kestavan kehityksen toimintaryhma pyrkii tekemaan vahintaan yhden aloitteen
ympariston hyvaksi lukuvuoden aikana

* Kestavan kehityksen toimintaryhma pyrkii tekeméaan vahintaan yhden tiedottamis-
tai vaikuttamisteon ympariston hyvaksi lukuvuoden aikana.
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Toiminnan mittarit

Kuinka moneen nuorten vaikuttamiseen ja osallistamiseen liittyvaan
tapahtumaan osallistuttiin vuoden aikana?

Kuinka monta aloitetta tai kaytannon ideaa vietiin lukuvuoden aikana
eteenpain?

Kuinka monta tiedottamis- tai vaikuttamistekoa tehtiin ympariston
hyvaksi vuoden aikana (esim. julistekampanja tai aamunavaus)?






Teemapdivat

Koulussa jarjestetaan vahintaan yksi kestavan kehityksen
teemoihin liittyva teemapaiva vuoden aikana. (Esim.
ruokahavikki-paiva, sahkoton paiva, Al osta mitaan-paiva,
kierratyspaiva tai ilmastolakkopaiva)

Mittarit:

Kuinka monta ilmastoon ja ymparistoon liittyvaa
teemapaivaa on toteutettu vuoden aikana?




Tavaranvaihtopaiva

Oletko aina halunnut paasta
eroon kdyttamattomista
tavaroistasi? Tuo maanantaina
24.4 mukanasi jokin tavara
mista haluat paasta eroon ja
voit halutessasi vaihtaa sen
johonkin toiseen.
Vaihtopoydait sijaitsevat
hallintorakennuksessa.

Tapahtuman jarjestaa lukion
kestdvan kahityksen kurssi

A




Energian sadsto

IImastoviisas digiosaaminen on yksi tulevaisuuden taidoista.

Digilaitteiden kéyton aikaisesta energiatehokkuudesta puhutaan p
valmistuksen aikaiset padstot saattavat jaadéa huomiotta: jopa 85 %
elektroniikan ilmastopadstoéista voi syntyd jo valmistuksen aikana.

Opettajien ja opiskelijoiden, tietoisuuden lisGdminen pddtelaitteiden
energiatehokkaista kayttétavoista, ohjelmistopdivityksistd ja korjattavu
on yksi osa koulun pedagogiikkaa.



Ruoka

Ruoantuotanto ylittéd jo monin paikoin luonnon
kantokyvyn. Iimastokriisic ei voi ratkaista ilman
puuttumista ruoan tuotantoon.

Iimastolukiot- hankkeessa laskettiin, etta Turun
kouluissa tarjotun kasvisruoan keskimédérdinen
hiilijalanjéalki on 0,34 kg CO2e/annos ja liharuoan 1,46 kg
CO2e/annos.

Tulokset vahvistavat, etta ruokapalveluiden péadastoja
kannattaa pyrkié pienentéméén ennen kaikkea raaka-
ainevalintojen ja havikin kautta.

Lahde:
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Liikkuminen/matkat

Véhadahiilisen kulkuneuvon valinta on yksi merkittévimmisté tavoista
vaikuttaa koulupédivéan padastéihin — niin yksiloné kuin yhteisona.

Lahde:

-Pyritadn kannustamaan opiskelijoita vahdhiilisiin vaihtoehtoihin.

-Kuljetaan ryhméamatkat mahdollisimman véahdhiilisesti, kuten
joukkoliikennevalineillq, tilausbusseilla, kimppakyydeilla.

Miti jos yksi lukiolainen...?

I
Auto 0,5852

Mopo tai skootteri 0,20748

Joukkoliikenne (bussi) 0,12502

Polkupydra 0

tCO,e/v



Kulutuksen vahentédminen ja
jatteiden synnyn ehkaisy 1

Kiertotalous-kdsitteen takana on tdrked ajatus siitd, ettd hyvinvointimme o
irrotettava uusien tavaroiden valmistamisesta. On jaettava, vuokrattava ja
kierrdtettdvd.

* Pyritaan pidentamaan tuotteiden kayttoikaa pitamalla tavaroista huolta.

* Ennen hankintoja pohditaan aina tarve: tarvitaanko uutta tuotetta vai kayko
kaytetty, lainattu tai palvelu tavaran sijaan.

* Jos materiaali on pakko hankkia, suositaan kestavaa ymparistomerkin
saanutta tuotetta.

* Kaikki poistoon menevat tavarat ja materiaalit saatetaan uudelleenkayttoon.

* Materiaali, jota ei voida kayttaa uudelleen, kierratetaan.
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Kulutuksen vadhentaminen ja
jatteiden synnyn ehkaisy 2

Hankinnoissa huomioidaan aina ymparistoystavallisyys (= ymparistomerkinnat,
ekotehokkuus, elinkaari), eettisyys ja hankinnasta riippuen Reilun kaupan tuotteet.
Henkilokunnalla on tietamysta ymparistoystavallisista hankinnoista. Hankinnoissa
valtetaan fossiiliperaisia ja elainperaisia tuotteita.

Jatteiden synnyn ehkaisy ja tuotteiden ja pakkausten kierratettavyys huomioidaan jo
hankintoja suunniteltaessa. Sekajatetta syntyy vain vahan hyvin toimivan
kierratyksen ja ennakoinnin ansiosta.

Toimipaikassa on huomioitu energiankulutuksen vahentaminen kaikessa
toiminnassa. Laitteiden hankinnoissa huomioidaan energiansaastomahdollisuudet.

Mittarit:
Kuinka monta kertaa vuoden aikana on jouduttu tekeméaan uusia hankintoja?

Kuinka monta kertaa hankinnoissa on suosittu ymparistomerkin saanutta tuotetta?
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Kokoukset ja juhlat

Kokouksissa hyodynnetaan mahdollisuuksien mukaan etatyomahdollisuuksia,
koska etatyo vahentaa liikkumisen tarvetta. Henkilokuntaa kannustetaan
paastottomaan liikkumiseen.

* Vahennetaan ennakolta materiaalin ja ruoan ymparistovaikutuksia. Suositaan
ERVEIOICER

* Mietitdaan etukdteen, mihin viedaan jaljelle jaanyt ruoka.

* Jos vain mahdollista, suunnitellaan tapahtuman aikataulu ja sijainti siten, etta
paikalle paasee joukkoliikenteella, kavellen tai polkupyoralla.

* Juhlatilaisuuksissa pyritaan valttamaan kertakayttoastioita.

Mittarit:

Kuinka monta kokousta jarjestettiin kokonaan tai osittain etayhteyksin?

Kuinka monta kertaa vuoden aikana on jouduttu kdyttamaan kertakayttoastioita?

Kuinka monta kertaa vuoden aikana on tarjottu vain kasvisruokaa sisaltavia tuotteita

juhlatilaisuuksissa? SASKU




Toiminnan arviointi

Vuosittain tarkistetaan, onko kasikirjaa pystytty noudattamaan. Johto arvioi
ymparistotoimien tasoa suhteessa tavoitteisiin kyselytutkimuksin ja
havainnoimalla.

-Johto sisallyttaa koulukeskuksen kokouksiin kohdat, joissa kaydaan lapi
ymparistotavoitteiden toteutuminen.

Arviointi kirjataan osaksi vuosisuunnitelmaa.
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Linkkeja lukion kestavdn
kehityksen kasvatuksen
materiaaleihin

Hyvia vinkkeja kestavan kehityksen
opetukseen lukioissa.

Kestavan kehityksen kasvatukseen laajasti
toimintavinkkeja.

Kansainvalinen ilmastokasvatuksen hanke lukioissa,
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