Maasta lautaselle

SEIKKAILUPOLUT

Tervetuloa hurmioitumaan ruoan alkuldhteestd.
Kannustamme kaikkia laittamaan uteliaisuuslasit pddlle
ja heittaytymaddn leikkimielisyyteen.

Ehkda samalla opit jotain uutta!

Aloita seikkailu kyltistd 1. Seikkailun 2 voi kdydd seikkailu 1 jdlkeen heti tai myohemmin. <

Seikkailu 1: 1-5
1. Yhdessa enemman
2. Ekosysteemiystavat
3. Puutarha ja ihminen
4. Siemen ja sadonkorjuu
5. Syotava metsapuutarha

ja loppu

Ikasuositus: 1.1k-9.1k

Seikkailu 2: A

» Tervetuloa ratkaisemaan
ruoantuotannosta
vieraantumista

e Kaveritaidot auttavat
palauttamaan yhteytta

e Pidetaan yhdessa huolta
ruoantuotannosta

Ikasuositus: 5.1k-9.lk
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Yhdessa enemman

Puutarha on ihmisen ja ympariston yhteistyo

Puutarhassa kohtaavat elain-, mineraali-
ja kasvi- ja ihmiskunta.

Yhdessa ne antavat kaiken tarvittavan

kKukoistavaan puutarhaan, toisiaan tukien
ja toisistaan nauttien.

Ensin penkkiviljelma oli kova savipohjainen ruohokentta.
Sitten sinne tuotiin puutarhuri, suomenkarjan lantakompostia, taimia,
siemenia, ja maaperaa hoivattiin viherlannoituksella. Katso milta se nayttaa
nyt! Maaperakin on pehmeampi mm. maan pikkuystavien ansioista.

Mietl naita,
Jos perustat puutarhaa!

1.Millaisen haluat?

2.Mihin sinulla on voimia ja aikaa?
3.Mita osaat jo? Mita viela opettelet?

4. Millaiset valineet sinulla on kaytossa?

5. Sopiiko sijainti puutarhalle?
(Paistaako sinne sopivasti aurinko?)

6. Miten aluetta pitaisi ja voi muokata?
(Onko esim. puita auringon tiella?)
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Luonnossa ravinteet kiertavat

elain-, mineraali- ja kasvikuntien valilla
omassa rytmissaan. Metsa on omavarainen,
eika ulkopuolelta tarvita lisaravinteita.

VEEWIEUE
Inminen ohjaa
ravinnekiertoa.

Han saa
yhteistyosta
ympariston

Kanssa

lahjaksi
ruokaa.

“Maassa kasvaa heindd.
Eldin syo sen.

Eldain kakkaa.

Tana paivana maatilat eivat aina
ole omavaraisia. Ravinteita tuodaan
tuhansienkin kilometrien paasta.

Ihminen kompostoi sen.

Ihminen levittdd sen viljelmille.

Maaperdn eldmd on ravittu. Osa atko sanoa misté se
]
Kasvaa uutta heindd.” Voisi johtua?
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TOIMINTATEHTAVIA

Tutkijat

Valo-olot, lampdolot, kosteusolot,
tuulisuus ovat asioita, jotka
vaikuttavat puutarhan paikan
valintaan. Pohtikaa Ahlmanedun
penkkiviljelman oloja alla olevista
nakokulmista.

1. Mika suojaa sita tuulelta?

2. Miten hyvin se saa valoa?

3. Mista aurinko nousee ja mihin se
laskee?

4. Millainen maasto on? Minne vedet
valuvat tai mihin ne keraantyvat
talla alueella?

5. Kokeilkaa mista pain nyt tuulee.

Puutarha-agentit
Miettikaa pienryhmissa ja jakakaa
pohdintanne lopuksi kaikille.

Ryhma 1: Ohjeet kuinka tutustua
puutarhaan.

Ryhma 2: Esitelkaa puutarha kuin
paras ystava.

Ryhma 3: Miten saisitte muita ihmisia
kaymaan puutarhalla?

Ryhma 4: Miten puolustaisitte
puutarhaa, jos joku sanoisi sita
turhaksi?

TAMPERE.

‘“Ahlmanedun penkkiviljelman viljelyn
aloitti Oskari Pikkarainen yhdessa
opiskelijoiden kanssa. Puutarha on

perustettu vuonna 2021."

POHDINTATEHTAVIA

e Mita lisdarvoa puutarhat ja
maatilat toisivat
kaupunkiin?

e Miten olisi erilaista hakea
ruokansa suoraan
maatiloilta eika kaupasta?

e Miten ja keille raha
jakaantuisi, jos ruoka
haettaisiin maatilalta eika
kaupasta?

e Mitad kaikkea pitaa tehds,
kun puutarha perustetaan?

» .
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v. Ekosysteemiystavat

%

Kun annan, saan. Kun saan, annan.

Saatilat, maaperan eliét, Mikroskoopilla nikee
polyttajat ja eldimet o X fMas  Maaperan pienimpia
tekevit toitd puutarhassa! SR/ asukkaita. Puutarhaan sopil
Joskus ekosysteemin ystavat Y, h.apek‘K_aasta maasta pitavat
alheuttavat myos haasteita. s pienelict.

Tuuli saattaa vieda

suojaharsot mennessaan.

Silloin pitaa laittaa harsot q
paremmin Kiinni! & | QT” _
- 1 Kun kasveilla on vahvat

m juuret, ne saavat
paremmin vetta ja

Kasvit ovat kuin maata | ravinteita.
suojeleva iho!

Ne suojaavat maata

tilvistymiselta, saailmioilta

Ja kosteuden haihtumiselta.

Turhaa kaantamista on

taman vuoksi tarkeaa

valttaa - siita hairiinyvat

mMyos sienirihmat ja

mMaaperan pieneliot.

Maaperan asukkaat

kakkaavat ravinteita.

Bakteerit syovat esim.

kuollutta kasvimassaa.

Madot syovat bakteereja.

Kaikki hyotyvat toisistaan! _ e
Toieeni i tean toiseh Kun puutarhuri huomioi
ravintoa! Happikin on ekosysteemin ystavien
kasvin yhteyttamisjatetta! tarpeet, ne auttavat hanta

kasvattamaan ruokaa!

f‘ \ ; LT AhlmanEdu



Karjanlantakomposti

Kompostiprosessissa maaperan pikkuapurit taikovat
eloperaisesta jatteesta puutarhaa ravitsevaa kompostia.

(6

Ahlmanedun suomenkarja
kakkaa marehtimaansa

AV heinaa ja rehua. Kakka

K. ~Sesn g kerataan talteen.

i e sl AR WO, Oikeaa lahikakkaal!

W B A

Komposti tehdaan sekoittamalla
kakkaa seka muita aineksia kuten
olkea ja puuhaketta. Kompostin
ainekset ovat bakteereille kuin
Jjuhlaruokaa. Juhliessaan bakteerit
lisaantyvat ja tuottavat lampoda, mika
saa kompostin hdoyryamaan.

Komposti sekoitetaan kolme kertaa
jotta juhlat leviavat kaikkialle!
Kompostin kuumentuessa kasvien
siemenet kuolevat. Maaperalle ja
kasveille hyodylliset pikkuystavat
jaavat kuitenkin eloon.

O 0O
-—

Valmis komposti levitetaan puutarhalle. Sen mukana puutarhaan
leviaa paljon pikkuystavia jotka tukevat maaperan ekosysteemia!
Komposti on luonnonlannoite. Erikseen on sitten mineraalilannoitteet,
jotka imeytyvat suoraan kasvien juuriin veden avulla.

(Wink! Selvita mita on mineraalilannoite!)

o » :
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TOIMINTATEHTAVIA

Ekosysteemin ystavat

Etsikaa ymparistosta tai
puutarhasta jokin luontokappale,
kuten kasvi, kivi tai mika vain.
Miettikaa parin kanssa, mika voisi
olla sen kappaleen ystava? Mika
tekee heista ystavia?

Maaperan ekosysteemi -hippa
Menkaa seisomaan riviin
ikajarjestykseen. Ottakaa luku
kolmeen. Ykkoset ovat kuolleita
kasvinosia, kakkoset bakteereja ja
kolmoset matoja! Madot ottavat
Kiinni bakteereja ja bakteerit
kuolleita kasvinosia ja kuolleet
kasvinosat vain juoksevat karkuun!
Kun joku saadaan kiinni, otetaan
hanta kadesta kiinni. Heista
muuttuu ameeboja ja he ottavat
kaikkia kiinni! Ameebat syovat
myas toisiaan. Lopuksi pitaisi olla
iso ihmiskasa, kun kaikki on saatu
kiinni.

POHDINTATEHTAVIA

e Paljonko ihmisella menisi aikaa
polyttaa kaikki nakemanne
kukat?

e Kuinka monta ekosysteemin
ystavaa keksitte?

e Maata peittava kasvillisuus
pidattaa ja puhdistaa vetta, seka
suojaa maata ja kasveja
kuivumiselta. Mista luulet sen
johtuvan?

e Mika on ihmisen tehtava
ekosysteemin ystavana?

?:"\

Kurkkaa ovatko
nama sinulle tuttuja?

Palanen sienirihmaa,
joka on ystava
S Mmaaperassa.

Pikkuinen ameeba,
Jjoka mussuttaa
bakteereja.

lhana nematodi
puuhissaan,
etsimassa haminami
bakteereja.

Kuolleita kasvinosia.
Niista bakteerit
pitavat. Madot
syovat bakteerit.
Madot pitavat
maan ilmavana.

Mineraaleja,
ravinteita, hiilta
ja kaikkea sellaista.

b .
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Puutarha ja ihminen

Molempien hyvinvointi on tarkeaa.

Puutarhasta ei jaksa pitaa huolta,
jos vasyttaa. Puutarhurin on
tarkeaa pitaa huolta itsestaan, silla
tyo on mukavaa, mutta raskasta. g
Ja paivat ovat kesalla pitkia. .Kun kasvin tarpeet tayttyvit, se
Jaksaa voida hyvin. Kasvit ovat kuin
ystavia! Niihin tutustutaan ja
opetellaan, etta ketas ne oikein ovat.
Kun kasvin oppii tuntemaan, sen
Tutustu seesikin kuin tarpeita on helpompi huomioida.
ystavaan. Uteliaasti!
Opimme havaitsemaan
koska olemme vaikkapa
lloisia. Tai etté kiukkuolo
tarkoittaakin vasymysta.
Kasvien hyvinvointiin vaikuttaa
kasvikaveri niiden vieressa.
Esimerkiksi samettikukka kaalin tai
tomaatin vieressa haataa
tehokkaasti lentavia tuhohyodnteisia
muille maille.

Kasvien KATSO HAISTA TUNNQSTELE
hyvinvointia “Ompas tuo kasvi “Tamad komposti | ”Tuu.ff T\./i*ty%/. |
tarkkaillaan pieni. Se kasvaa haisee madalta. Pistan lisapainoja

aisteilla. liian varjossa! Sen pitaisi tuoksua harsojen paalle,

Siirragn sen heti!” metsdnpohjalta.”  Jjotteivat ne lennd.”

PUUTARHURIN PAIVITTAINEN RUTIINI
HAN TARKKAILEE PUUTARHAA JA TEKEE SIITA HAVAINTOJA.

“ Horizon 2020 7 & b .
European Union Fanding I
for Reseanch & Innovation . l- T AhlmanEdu



IHMISEN MITKA AUTTAVAT ITSEEN JA KASVEIHIN

HYVINVOINNIN

VINKKINURKKA “ " TUTUSTUMISESSA?
HENGITA |
;EESE L%ZTLEEESI’ “Tama kasvi on kuiva
Aistit. Niillla = : : :
ILOITSE ILOSI e gy JOlohALSES VLD,
TUTUSTU ITSEESI havainnoimme. Oho! Minullakin on
OLE REHELLINEN Jjano.”

HUOLEHDI
IHMISSUHTEISTASI
NUKU, LIIKU, SYO

Muisti. Se auttaa

meita hyodyntamaan “Paloin viimeksi

RUOKAKASVIN menneisyydessa »  puutarhalla. Nyt
TARPEIDEN oppimaamme. piddn paitaa!”
VINKKINURKKA

VETTA

VALOA

LAMPOA Toiset. Yhdessa voi

RAVINTEITA : S .

AIKAA . __ia Jakaa havaintoja ja | Ndytdt kalpealtal!

IHMISEN HOIVA e > toita. El tarvitse e Lepdd sind hetki,

KASVIKOHTAISTEN - & = olvaltaa tai tehda mind jatkan téitd.”

Uns 2l 2 kaikkea yksin.

TAYTTYMINEN

Virheitd on joskus vaikea myontaa.
Ne ovat kuitenkin tarkea osa
oppimista. Auttavat tietamaan mika
toimii ja mika ei. Jaa siis rohkeasti
virheesi, niin muutkin oppivat niista.
Kaikki mokailee, se tekee meista
ihmisia. Huumorilla virheetkin
nayttavat hauskoilta.

Viime komposti epaonnistui,
siina oli lilkkaa kakkaa.
Tama taas onnistui
mainiosti! Katso! Tuolla
kasvaa sienikin!

HYVINVOINTIVINKKI

VIRHEET JA
ONNISTUMISET
OVAT YHTA TARKEITA.

‘f "l. b -
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TOIMINTATEHTAVIA

Opetellaan aistimaan itsea

Milta tuntuu kun....

e Laitatte silmat kiinni ja olette
hiljaa.

e Sanotte yhteen aaneen:
MINA OLEN IHANA!

e Kuuntelette hetken omaa
kehoa. Mita siella tapahtuu?
Onko nalka tai vasyttaako?
Kaipaisitko halausta?

» Juoksette kovaa lyhyen
matkan.

» Halaatte toisianne.

Puutarhan hyvinvointikysely

Kaykaa pienryhmissa tai pareittain
puutarhalla. Tarkkailkaa ja tehkaa
huomioita puutarhan kasvien
voinnista katsoen, haistaen ja
varovasti koskien. Ei haittaa
vaikkel tieda oikeaa vastausta. Voi
arvata! Varokaa vahingoittamasta
kasveja. ¢

Jakakaa huomioita yhdessa
opettajan kanssa.

Ohjeiden tekijat
Miettikaa pienryhmissa ja pitakaa
esittelyt aiheesta muille:

Ryhma 1 Kuinka toiseen ihmiseen
tutustaan?

Ryhma 2 Kuinka uuteen kasviin
tutustutaan?

POHDINTATEHTAVA

 Mitka asiat tuottavat iloa
teidan luokassa?
Mitka asiat ovat raskaita
teidan luokassa?
Kuinka vanhempanne
huolehtivat
hyvinvoinnistaan?
Miten puutarha lisaa ihmisen
hyvinvointia?
Miettikaa mitka kasvit
sopivat vierekkain ja mitka
eivat? Miksi?

Ryhma 3 Keksikaa keinoja lisata
hyvinvointia luokassanne?

Ryhma 4 Kuinka puutarhuri voi
pitaa itsestaan huolta tyossaan?

Kuuntele kaveria

Kertokaa parille ehdotus,
miten han voisi lisata omaa
hyvinvointiaan.

TJ \ 3 L T AhlmanEdu



Siemen

Ruoka el ole vain lahja. Se on myos kasvutarina.

Siemen péarjaa aluksi Kun ravintoaineet on loppu, se

sen omilla alkaa tarvita ravinteita maasta.

ravintoainella. AhlmanEdun penkkiviljelmalla

Heti kun siemenest3 2 1 maaperan pikkuystavat huolehtivat

nousevat sirkkalehdet, maaperan ravinteikkuudesta ja

kasvi osaa yhteyttad! kierrattavat ravinteita. Pikkuystavia
lisataan karjanlantakompostilla.

Eri kasveilla eri siemennystyyli.
Kun porkkanan siemen laitetaan
maahan, se kasvattaa mukulan
eli porkkanan. Jos porkkanaa

el nosteta, se talvehtii.

Seuraavana vuonna kasvaa kaunis
kukka. Kukkaan kehittyvat siemenet
voi kerata. Niista voi kasvattaa uusia
porkkanoita, syoda siemenet tai
puristaa oOljya.

Siemenet ovat erilaisia!
Jotkut osaavat lentaa tuulen mukana.
Toisten kuori on kuin panssari ja toiset liukkaita kuin kalat!
Mitahan hyotya niille eri ominaisuuksista on?

AhlmanEdu



Siemenen tarinan onnellinen loppu
SADONKORJUU

Sadolla tarkoitetaan kaikkia
kasvin kayttokelpoisia osia ja ne
kerataan talteen sadonkorjuussa.
Porkkanasta voidaan kerata niin
juures, siemenet seka koko
maanpaallinen vihrea osa eli naatti.

Puutarhalta kerataan satoa omaan
kayttoon, toreille, kauppoihin tai vaikka
tehtaaseen. Lopulta ruoka paatyy samaan
paikkaan: lautaselle. Harmillisesti osa ruoasta
paatyy myos roskiin. =

Sadonkorjuussa iloitaan oman
tyon hedelmista. Silloin saa
hurmioitua kasvun ihmeesta! Voi
mMyos miettia mita olisi voinut
tehda toisin, ja mika meni hyvin!

Jotta sato sailyy, se pitaa
varastoida oikein. Satoa voi
sailéa myos jatkojalostamalla
esim. hilloksi tai hapatteeksi.
Satoa vol myos kuivata tai
pakastaa.

TJ \ % L T AhlmanEdu



TOIMINTATEHTAVIA

Naytelma

Jakautukaa neljaan ryhmaan.

Joka ryhma tekee naytelman “Porkkanan
matka siemenestd lautaselle”. Apuna Vvoi
kayttaa alla olevaa kuvaa. Aikaa
naytelman tekemiseen on 5-10 minuuttia.
Naytelmassa voi olla vuorosanoja tai se voi
olla vaikka pantomiimia!

Tarina

Tehkaa jatkotarina porkkanan matkasta
siemenesta lautaselle. Jokainen saa sanoa
yhden sanan tai yhden lauseen. Voitte
hyddyntaa oheista kuvaa.

Siementen nopeuskisa

Olkaa siemenia! Menkaa maahan
iIstumaan polvet koukussa ja kietokaa
kadet jalkojen ympari. Kulkekaa tassa
asennossa eteenpain 30 sekuntia. Tyyli
vapaa. Perilla nosta kadet ilmaan kuin
sirkkalehdet konsanaan. Kuka paasee
pisimmalle? Ei saa huijata!

POHDINTATEHTAVIA

Ketka ovat siemenen
kavereita?

Koittakaa sanoin kuvailla
milta siemen nayttaa.
Millaisia erilaisia siemenia
olette nahneet?

Jos siemen osalsl puhua,
mita se haluaisi sanoa?
Millainen maailma olisi
ilman siemenia?

B e e e w-r-""l AT RaEiang s Y
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Syotava metsapuutarha

Vahan erilainen puutarha.

Siella valmistuu ruokaa
monessa eri tasossa.
Hedelmia puussa, pahkindita
pensaassa, lehtivihanneksia
maan paalla ja juureksia
maan alla.

Lajit tukevat toisiaan. Ne
tarjoavat kasvikaverille
suojaa, kiipeamispaikan,
mikroilmaston tai vaikka
varjoa.

dottaa
ia, etta

Joskus pitda ©
mmen ;
5 tarjoasa

Ensin pitaa tietysti suunnitella

ja havainnoida. Aluetta tutkitaan ja
valitaan sinne sopivat lajit. Puutarhan
kasvua tuetaan alussa enemman,
mutta ajan kuluessa se hoitaa melko
hyvin itse itseaan.

Ihminen voi muokata metsapuutarhaa
monin tavoin. Omenapuun latvoja voi
leikata niin, etta niissa kasvaviin
omenoihin paasee kasiksi
kiljpeamattakin. Paikan voi jattaa
vaikkapa piknikalueeksi! Olisiko mukava
tehda laksyja metsapuutarhassa?

Minulta kannattaa
suojata puun taimet
talveksi. Muuten
narskutan ne.




TOIMINTATEHTAVIA

Jakautukaa viiteen ryhmaan. Tutkikaa
metsapuutarhaa oman ryhman tyotehtavan
mukaisesti n. 5- 10 minuuttia. Lopuksi
kokoontukaa yhteen jakamaan
tutkimustulokset.

Ryhmien tyotehtavat

1. Valo- varjo ryhma. Etsikaa varjoisia ja
valoisia paikkoja. Tutkikaa kasveja niissa ja
etsikaa eroavaisuuksia. Pohtikaa syita
eroavaisuuksille.

2. Ylailmaryhma. Etsikaa paikkoja, joissa
ruoka voi kasvaa korkealla. Mita siella kasvaa
tai voisi kasvaa? Mita haasteita korkeus tuo
puutarhurille? Keksikaa keinoja helpottaa
haasteita.

3. Viihtyvyysryhma. Suunnitelkaa puutarhaa
viihtyisammaksi. Millaisia juttuja sinne voisi
tuoda tai miten sita voisi muokata?

4. Elukkaryhma. Mitka kasvit vetavat
polyttajia puoleensa? Mita otokoita sielta
loytyy nyt? Mita voisi |1oytya? Milta elaimilta
puutarhurin pitaa suojata kasveja?

5. Istutusryhma. Suunnitelkaa yksi uusi
istutus alueelle. Siina pitaa kasvaa jotain ala-,
keski- ja ylatasossa. (Esim. puu, pensas ja
juures/vihannes)

Loydatko nama lajit?

- Kuunlinja

- Marjasinikuusama

- Pahkinapensas
G - Kirsikkapuu

- Viinikdynnos

AhlmanEdun syotavan
metsapuutarhan on ideoinut ja
suunnitellut Joel Rosenberg.

Han haluaa luoda syotavia maisemia,
Joissa voimme kulkea keraillen satoa ja

oppien luonnosta. Puutarha on
perustettu vuonna 2022.

POHDINTATEHTAVIA

MLT

Jos kaupunkien puistoissa olisi
syotavia metsapuutarhoja, mita
haluaisit siella kasvavan?

Mika saisi ihmiset pitamaan
niista huolta? (Eika tuhoamaan
niita.)

Mita etuja/haasteita voisi olla
syotavassa metsapuutarhassa
verrattuna perinteiseen
puutarhaan?

Millainen olisi kKaupunki jossa

olisi paljon metsapuutarhoja?

-
AhlmanEdu



Yhteistyo saa altkaan hyvaa! Tiesitko? | |
Ihmisen ja ympariston yhteistydssa on ¢ pUUFarhaKaS‘ft ovat l_@l.kkl
samat saannot kuin kavereiden kanssa: alkujaan villeja kasveja, joita

S Inmiset ovat jalostaneet
Kuuntele, kunnioita ja arvosta. . :
vuosituhansia.

Kiitdmme polun tekemisessa
auttaneita. Erityisesti kiitadmme
teitd jotka polun kuljitte!
Tutustumalla puutarhan toimintaan
astuitte askeleen ldhemmas ruoasta
ja ekosysteemistamme valittamista.
Kiitos siita jokaiselle!

- Tuomas Lilleberg
ja Meri Pikkarainen

f‘ \ ‘ Lt Ahmanzdﬁ



Tervetuloa ratkaisemaan
ruoantuotannosta vieraantumista!

-
T AL U ST B

Apua!

Naemme vain harvoin puutarhoja tai maatiloja. Ja nyt vain harva tietaa mista ja miten
ruoka kasvaa! Tama on johtanut siihen, etta ruoantuotantoa on yhteiskunnassamme

vaikeampi arvostaa. @

Sen muuttamiseksi pyydamme nyt teidan apuanne!

Kurkataan mista

ruoantuotannosta vieraantumista
voi tunnistaa:
e En tunne puutarhan biologista
perustaa ja sen
ekosysteemiystavia. '
» En tieda kuka ruokani kasvattaa }‘ﬂ,
tai missa se on kasvatettu. A
o Kasitykseniruoan alkuperasta ei P
kehity puutarhassa vaan lahinna <
kaupassa. f{b
e Minulla ei ole tietoa ja taitoa ';_i |

kuinka kasvattaa ruokaa.

R 9

| Kuinka moni kohta
\ koskee teita?

50 T T R TR S
.I-.-! 4

TEHTAVA

Vasemmalla on ruoantuotannosta
vieraantumisen merkkeja.

e Pohtikaa pienryhmissa niihin
ratkaisuja. Kaikkiin tai vain
osaan.

e Valitkaa lahiymparistosta
paikka, jossa haluatte jakaa
muulle ryhmalle pohdintanne.

Eikun jakamaan!



Kaveritaidot auttavat
palauttamaan yhteytta

ASAITERIRGI TN R OoCE Tl L\ ‘W["%*
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Kun ruokaa tuottaa yksi sadasta ja muut kohtaavat sita vain kaupassa, suurin osa
Inmisista ei saa mahdollisuutta tutustua ruokaan kokonaisuutena. Silloin suhde
siihen jaa vaillinaiseksi. ®

Ajatelkaa! Jos ainut tapa olla yhteydessa ystavaan olisi tekstailu.
Silloin jaisi kokematta kaikki ne monet puolet mita ystavyydessanne voisi olla.

NS !
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KAVERITAITOJEN VINKIT

e Ole utelias toisesta
e Kuuntele |lasnaolevasti

e Kerro rehellisesti itsestasi
Kunnioita ja arvosta
e Muista vastavuoroisuui// o

Vaihe 1 TEHTAVA vaihe 2
Harjoitellaan kaveritaitoja. Lahemmas puutarhaa.
Menkaa pareittain. Parit kysyvat Kysykaa samat kysymykset
toisiltaan alla olevat kysymykset. ekosysteemin ystavilta!
Kayttakaa paljon elekielta! Puutarhan kasveilta, Kivilta,
Toinen kuuntelee ja lopuksi yrittaa puilta, auringolta... Sopikaa
toistaa ja elehtia toisen kertoman. opettajan kanssa onko teilla
yhteinen haastattelun kohde
e Mika saa sinut nauttimaan vai saatteko itse paattaa keta
elamastasi? haastattelette.
» Missa asioissa haluat olla hyva?
e Millainen olisi taydellinen Tehtavananne on tietenkin
aamusi? miettia myos vastaukset. =¥
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Pidetaan yhdessa huolta
ruoantuotannostamme
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% Noniin, nyt tositoimiin!

Tehdaan ruokaketjua tutummaksi luomalla sellainen itse! Oletteko valmiita?

Voitte hyodyntaa tehtavassa Seikkailu 1 kyltteja.

R iry " -) 1

Vaihe 1 Vaihe 2

Jakautukaa pienryhmiin. Kukin
ryhma luo ruokaketjun

e Valitkaa joka ryhmasta yksi, joka
tulee mukaan esittelyja

AhlmanEdun penkkiviljelmalta
koulullenne.

Ruokaketjussa pitaa vastata

arvioivaan raatiin, jossa opettaja
on Mmukana.

Esitelkaa ruokaketjunne muulle

naihin kysymyksiin: luokalle.
e Mitka ovat tuotteitanne?
e Miten ja mihin sato kerataan? e Raati arvioi ruokaketjujen

e Miten sato pestaan?

e Mihin sato pakataan?

e Miten sato kuljetetaan?

e Miten ekosysteemin ystavia
voisi ottaa huomioon?

toimivuutta, ja voi kysya
tarkentavia kysymyksia. Raati voi
pyytaa muita luokkalaisia
kysymaan myos! Lopuksi raati
paattaa mika ruokaketjuista on

toimivin.
Huom! Pohdinta:
- Teilla ei ole - Mita eroa olisi jos sato pitaisikin kuljettaa
ajokorttia n:?apurikaupun"lfii-r:l?k. . o .
. - Jos sato m alSIIiNKIN ensin Kau aan Ja Koulu ostalsl sen
- Muistakaa yyt P

sieltd, millaisia vaiheita ruokaketjuun tulisi lisaa?

oma hyvinvointi
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