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Tydohje on julkaistu lapsille suunnatussa luonnontieteellisessi ¢ LUMA-CENTER FINLAND
Jippo-verkkolehdessi, joka on sittemmin lakkautettu. '~ LUMA CENTRE FINLAND

Jippo-tutkimus

Muuttuva mustikka

Mustikka on hyvidn makunsa lisdksi erittdin terveellinen herkku. Se sisdltdd runsaasti vitamiineja ja
soluja suojaavia antioksidantteja. Mustikan sininen véri johtuu antosyaniini- vériaineista. Mustikan
antosyaniinit toimivat happo-emds indikaattoreina. Nyt tutkitaan, mitd happo-emais indikaattori
meille kertoo!

Tarvikkeet:

n. 10 mustikkaa

Ruokaetikkaa

Sitruunamehua

Ruokasoodaa

Leivinjauhetta

Vettd

Mehupilli tai pipetti

4 kpl pienii astioita esim. tyhjid jugurttipurkkeja tai juomalaseja

Tyoohje

Murskaa mustikat pieneen tilkkaan vettd. Havainnoi, minka vériseksi vesi muuttuu. Mittaa kaksi
teelusikallista sitruunamehua ja etikkaa kumpaakin omiin astioihinsa. Mittaa toiseen jéljelld olevaan
astiaan 1/4 teelusikallista ruokasoodaa ja toiseen astiaan 1/4 teelusikallista leivinjauhetta. Mittaa
kumpaakin lasiin kaksi teelusikallista vettd ja sekoita hyvin. Ei haittaa vaikka pohjalle jaa hiukan
kiinte#d4 ainetta. Merkitse aina astioihin vesiliukoisella tussilla tai maalainteipilld niiden sisalto.

Nyt tutkimme, kuinka ruokasooda, leivinjauhe, etikka ja sitruunamehu reagoivat, kun niiden joukkoon
tiputetaan hiukan mustikkavettd. Kaytd mehupillid pipettind. Aseta pillin toinen pad mustikkaveteen.
Kun pilli on vield vedessd, sulje pillin ylédpdéd sormellasi. Pidd sormi tiukasti paikoillaan, kun nostat
pillin ylos vedesta. Jos pillisi on ldpikuultava, huomaat, ettd pieni méddrd nestettd jéi pillin sisddn! Vie
pilli ensimmdisen tutkittavan aineen astialle. Nosta sormesi pois pillin yldpééstd ja padstd neste
valumaan pois.

Tiputa pillillda muutamia pisaroita mustikkavettd jokaisen tutkittavan aineen joukkoon. Mitd havaitset?
Mustikka muuttuu happamassa punaiseksi ja eméksisessd sinertdvéksi. Mikéd tutkimistasi aineista

oli kaikista happamin? Ent4 mika on kaikista eméksisin? Mitd happo-emads indikaattori kertoo meille
aineista? Mistd johtuu, ettd mustikanpoimijoiden sormet vérjddntyviat hiukan erivérisiksi?

Tyoturvallisuus

Ethén syo tai juo mitdén aineita, joilla teet kokeita. Aineet ovat vaarattomia, mutta saattavat
aiheuttaa drsytysta iholle tai silmiin joutuessa. Jos aineita joutuu iholle tai silmiin, huuhtele
runsaalla vedella.



