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Jippo-tutkimus

Kuinka hiiva toimii?

Tarvikkeet:

Paketillinen hiivaa

Puolen litran tai pienempi puhdas muovipullo
1 tl sokeria

Lamminta vetta

Pieni ilmapallo

Ohjeet:

1. Tayta pulloon noin 3 cm Iamminta vetta. (Kylmassa vedessa hiivan organismit
lepaavat.).

2. Laita pulloon koko hiivapaketillinen ja sekoita varovasti. (Kun hiiva liukenee, se
aktivoituu. Sen liikkumista ei tosin voi nahda, joska hiivan organismit ovat niin pienia.)
3. Lisaa sokeri ja sekoita lisda. Kuten sinakin, myds hiiva tarvitsee ruokaa jaksaakseen
toimia. Sokeri on ruokaa hiivalle.

4. Puhalla palloon ilmaa pari kertaa, jotta se venyy. Virita se sitten pullon suulle.

5. Anna pullon olla lampimassa paikassa noin 20 minuuttia. Jos kaikki sujui hyvin, alkaa
pallo tayttya!

Kun hiiva syo sokeria, se vapauttaa hiilidioksidikaasua. Kaasu tayttaa pullon, ja kun
pullo tayttyy kokonaan, tayttyy myos pallo kun kaasua muodostuu lisaa.

Tiedat varmasti, etta leivassa on “reikia”, mutta miten ne tehdaan? No, kun leipaa tehdaan,
kaytetaan siihen hiivaa. Kun taikinaa tehdaan, sekoitetaan hiiva jauhoihin. Jokainen hiivan
“palanen” alkaa muodostaa pienia kuplia, ja taten niitéa ilmestyy myds valmiiseen leipaan.
Kun leipa paistetaan, nousee lampdtila liian korkeaksi hiivalle ja sen organismit kuolevat,
mutta kaasukuplat sailyvat.

Jos haluat kokeilla hiivalla lisaa tassa muutamia ideoita:

1. Vaikuttaako huoneen lampatila hiivan tuottaman kaasun maaraan?

2. Vaikuttaako astian koko tuotetun kaasun maaraan?

3. Mika veden / huoneen |lampdtila on hiivalle paras?

4. Mika “hiivan ruoka” auttaa hiivaa tuottamaan eniten kaasua? Voit kokeilla esimerkiksi
siirapilla tai hunajalla.



