
lyke-verkoston talvirastipolku

Tähtikuvioita ja lumen toivomista

Kohderyhmä: 0-6 vuosiluokat ja 4-5 vuotiaat aikuisen avustuksella

Luonto- /opiskelurastin pituus: 10-15 min

Luonto- /opiskelurastin paikka: Piha tai metsä

Rastin ohjeteksti: Kerää syksyisiä lehtiä ja koeta toistaa kivelle, kalliolle tai lumelle 
(näkyvälle alustalle luonnossa) tähtikuvioita. Saat mallia moniin eläintä esittäviin 
tähtikuvioihin tähtikartoista. Kuvion muodostaminen on meditaatiohetki. Kuvioiden 
äärellä voi kertoa myyttisiä tähtitarinoita karhuista, lintukodosta ja muista 
uskomuksista.

Lisätietoja: -

Liittyykö rastiin joku muu tiedosto?: Ei

Tekijän nimi ja organisaatio: Kiertävä luontokoulu Naakka


