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PIENEN IHMISEN SUURET TEOTW -
TYHJA HUONE EI KAIPAA VALOA

TEHTAVA: SAMMUTA VALOT KUN LAHDET HUONEESTA. >

Vanhemmille: Myos LED valot kuluttavat energiaa. Kulunut energia on pois muista kayttokohteista ja lisaa \ /
osaltaan energiantuotannon tarvetta. Energiantuotanto on yksi suurimmista ilmastonmuutosta kiihdyttavista '

o
tekijoista, silla energiaa tuotetaan usein fossiilisilla polttoaineilla, kuten hiilella ja oljylla. Naiden kayttaminen ! T
tuottaa ilmakehaan hiilidioksidia ja kiihdyttaa osaltaan ilmaston lampenemista. A \ '

VESI EI HALUA VALUA TYHJAAN ALTAASEEN o “

TEHTAVA: MUISTA SAMMUTTAA VESIHANA. -

Vanhemmiille: Sammuttamalla vesihanan, kun sitd ei tarvita, ei puhdistettu vesi valu hukkaan
ja saastat vesilaskussa. Lammin vesi kuluttaa sahkoa enemman kuin kylma vesi.
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LAJITTELE ROSKAT \\
TEHTAVA: MUISTA LAITTAA ROSKAT OIKEISIIN ROSKAKOREIHIN, ESIMERKIKSI MUOVIT MUOVIROSKIKSEEN. \
Vanhemmille: Lajittelemalla roskat, huolehdit omalta osaltasi naiden materiaalien paasysta uudelleen kiertoon. Lajittelemasi —
muovipakkaus voi saada uuden elaman esimerkki ampdrind! Nain vahennat tarvetta uusien uusiutumattomien raaka-aineiden
tuotantoon. —

ULKOILE, LIIKU KAVELLEN TAI POLKUPYORALLA

TEHTAVA: MUISTA ULKOILLA PAIVITTAIN. VIETA AIKAA ULKONA JA LUONNOSSA, SE PIRISTAA JA TUO
HYVAN MIELEN.

Vanhemmille: Kaykda yhdessa kaupassa vaikka pyoraillen auton sijasta, se on hyotyliikuntaa ja yhteista
tekemistd, samalla sadstdatte ympadristod polttoaineen aiheuttamilta paastoilta eika rahaa kulu polttoaineeseen.

1@}@, VAHENNA RUUTUAIKAA JA MINIMOI SAHKON KULUTUKSESI
:E-, TEHTAVA: MUISTA SAMMUTTAA LAITTEET, JOITA ET KAYTA.
=

Vanhemmiille: Energian tuotanto on yksi suurimmista paadstolahteista. Kiinnittamalla huomiota sahkolaitteiden kayttoon,
voit vahentda energian kulutusta merkittavasti. Kun olet ladannut puhelimesi, ota laturi pois seindstd. Tai kun haluaisit
katsoa telkkaria, otakin kirja kateesi ja uppoudu sen pariin. Tasta kiittavat niin luonto, kuin pienentynyt sahkolaskukin!
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VALTA UUDEN OSTAMISTA

TEHTAVA: MIETI TARKASTI TARVITSETKO JONKUN UUDEN TAVARAN. KATSO ENSIN
LOYTYISIKO HALUAMASI TAVARA KAYTETTYNA.
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[ Vanhemmiille: Esimerkiksi Zadaa ja rekki.fi ovat suomalaisia second-hand kauppoja, joissa asioiminen
— on helppoa! Voitte myos tehda yhdessa lapsen kanssa retken kirpputoreille.

LAITA VAIN OIKEASTI LIKAISET VAATTEET PESUKONEESEEN

TEHTAVA: LAITA VAIN LIKAISET VAATTEET PESUKONEESEEN. TALLA TAVALLA SAADAAN SAASTETTYA
SAHKOA, VETTA JA RAHAA.

Vanhemmille: Vaatteiden peseminen aiheuttaa valtaosan vaatteiden ymparistovaikutuksista ja pesemadailla vain
likaiset vaatteet sadstat energiaq, vettad ja sahkolaskussa.

OTA RUOKAA VAIN SEN MINKA JAKSAT SYODA

TEHTAVA: ALA OTA RUOKAA ENEMPAA KUIN JAKSAT SYODA. SYO LAUTANEN TYHJAKSI.
JOS ET MILLAAN JAKSA SYODA KAIKKEA, LAITA SE BIOJATEKERAYKSEEN.
Vanhemmiille: Ruoantuotannossa tarvitaan paljon erilaisia asioita, kuten maata, tuholaisten
torjunta-aineita, vettd ja eldimid. Jos ruoka heitetddn syomattomand pois, menevat kaikki sen
tuottamiseen kaytetyt asiat hukkaan. Ruokahavikki hukkaa myos rahaaq, jolla olisi saatu tehtya

yhdessad jotain mukavaa.

SYO PALJON KASVIKSIA -

—
TEHTAVA: OTA ENSI KERRALLA HIUKAN ENEMMAN KASVIKSIA LAUTASELLE JA MAISTA ‘
ROHKEASI UUSIA MAKUJA!

ﬂ Vanhemmiille: Kasvikset ovat terveellista ruokaa, josta mieli ja keho tykkaavat. Lisaamalla kasvisten
osuutta ruokavaliossa, vahennat myos merkittavasti kasvihuonekaasujen syntymista.
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