Ruoan tuotannon ja kulutuksen
ymparistovaikutukset
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Laadukas ruoka,
" puhdas ymparisto —
hyvinvoiva ihminen
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Tutkimusalue
Vastuullinen ruokaketju " e
— hyvinvoiva kuluttaja < I DN,
Miten kehitetaan ruokaketjun vastuullisuutta ja edistetdaan kuluttajien
kestavia kulutusvalintoja seka hyvinvointia?
Keskeiset tutkimusteemat/tavoitteet
Ruokaketjun vastuullisuuden ja kestavyyden edistaminen
Ruokaketjun ja elintarvikkeiden jalanjalkien pienentaminen
Vastuullisempien kulutusvalintojen mahdollistaminen
Kansanterveyden parantaminen

VASTUULLISUUS VIHREAN
RUOKAKETJUSSA s AJSB?HEETJDET VASTUULLINEN RUOKAKETIU
— HYVINVOIVA KULUTTAJA

TALOUDELLINEN VASTUU

i i Elintarviketeollisuus KILPI;.EIEL?(\\?I&'(:’)IQNEN
Pakkausteollisuus
TUOTETURVALLISUUS Kuljetus Kotieldintuotanto RUOANTUOTANTO
RAVITSEMUS Kauppa Rehuteollisuus
. . Kuluttaja Viljely ) o
YMPARISTO Biomateriaalit
Jatteet ja sivuvirrat Energiantuotanto
Kemianteollisuus )
PAIKALLISUUS Panosteollisuus
) YMPARISTO-
TYOHYVINVOINTI ALYKKAASTI YSTAVALLINEN
UUSIUTUVISTA MAATALOUS
ELAINTEN HYVINVOINTI LUONNONVAROISTA



Mita vastuullisuus on esim. f'/

. . . k J AT
suomalaisessa lihaketjussa, mm.
Y mparists . Toim.i.n_ta _yrityksen ja tuqtteenﬂaiheuttamien
ymparistovaikutusten vahentamiseksi
Tuoteturvallisuus __Toiminta tuoteturvallisuuden seka raaka-aineiden

jaljitettavyyden edistamiseksi

. Ravitsemuksellisten asioiden huomioiminen tuotekehityksessa
seka ravitsemustiedon informoiminen kuluttajille

_Suomalaisen lihaketjun toimijoiden vastuullinen toiminta
tydsuhteissa seka tyohyvinvoinnin kehittdmisessa

Elainten hyvinvointi . _1otantoelainten terveydesta ja hyvinvoinnista huolehtiminen

_ Yritysten vuorovaikutus vaikutus alueensa toimijoiden kanssa seka
tavoite edistaa paikallista hyvinvointia

_Yritysten kokonaisvaltainen vastuullisuus seka omasta
yritystoiminnastaan ettd oman toiminnan vaikutuksesta
sidosryhmien toimintaan

Lahde: Forsman-Hugg, S., ym. 2009. Elintarvikeketjun vastuullisuus. Kuvaus vuorovaikutteisen sisallén

rakentamisen grosessista. Maa- '|a elintarviketalous 140. MTT.



Vastuullisuus kotimaisessa ruoka- ../ "'""

ketjussa — esimerkki: ymparistovastuu

Ymparistovastuu

Energian kaytto
Veden kaytto
llmastonmuutos

Rehevoityminen

Ymparistomerkityt _
tuotteet '
eldainten
- maaperan ja vesien happamoituminen Maarittamista jatketaan 2013
- monimuotoisuus paikallinen Laatuketjun EnreFood-
- eko/ihmistoksisuus, hiukkaspaastot hyvinvointi hankkeessa

- alailmakehan otsonin muodostuminen

- ylailmakehan otsonikerroksen oheneminen
- luonnonvarojen kaytto ja ehtyminen

- resurssitehokkuus, sivuvirrat, jate

- maisema, melu, haju

- maankayton ja maaperan laadwikurinen, Jalkanen, Jarveld, Jarvinen, Katajajuuri, Koistinen, Kotro, Mékela,

muutokset..... Pesonen, Riipi, Ulvila, Forsman-Hugg (2012). Vastuullisuus ruokaketjussa:
Evéita johtamiseen, mittaamiseen ja viestintdaan. MTT: Jokioinen.




Todellisen yksilollisen kulutuksen ymparisto- v
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Lahde: Seppala et al. 2009, 2011




Planetary boundaries. (Rockstrém et al. 2009.)



Elinkaari- ja ketjuajattelu ruoan tuotannon ja kulutuksen
vastuullisuudessa, esim. jalanjalkien ja niiden pienentamisesséa

Hyva mittari: - toiminnan ja ketjun kehittaminen,
Tavoitteellinen, mitattava, ohjaaminen ja johtaminen,
mahdollisuus parantaa optimointi Jatehuolto _
Olennainen, avoin ja .48 - tietoa vastuullisten tuote- o il

lapinakyva
Sidosryhma- ja
:Ketiulahtoinen

4 :-.- - i by [

valintojen ja
viestinnan pohjak

Energiantuotanto )

Panosteollisuus



lImastonmuutos - Kariniemen hunajamarinoitu @ MTT
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Lahde: Katajajuuri et al. 2007
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Esimerkki yksittaisessa pisteessa toteutetusta Kﬂ AL

jalanjaljen pienentamisesta - case lannoitetuotanto

Yaran hiilijalanjalkitakuu 2010 alusta

N,O-paastdjen vahentaminen typpihapon valmistuksessa = koko ketjun
merkittava paastdjen vahenema (esimerkkind kaurahiutaleketju)

9000

8000 O Vanha tilanne

7000 B Yaran uusi takuuarvo
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Lannoitetuotanto Koko tuotantoketju

kg CO2-ekv. /10 000 kg kaurahiutaleita

Lahde: Katajajuuri et al. 2010, Leipa leveammaksi 3/10
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uutosvaikutus
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—> 1 kg juustoa vastaa 60 km henkiloautolla ajoa (2003)

Ref: Foodchain-hanke, Katajajuuri et al. 2007, Voutilainen 2003




Emmental-juustotonnin happamoitumisvaikutus \Z NTT
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Ref: Foodchain-hankei Kata'|a'|uuri et al. 2007i Voutilainen 2003



Kes_,apdyta Juustoke_rmaperunat—gratnn,ln 10 OOO@ YT T
kotitaloudessa valmistettua annosta (a’ 750 g) k n:
rehevoityminen
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Ref: Foodchain-hankei Kata'|a'|uuri et al. 2005i Voutilainen 2003



quustokermaperun_at-gratnn|n gﬂﬂ‘l_l'
Imastonmuutosvaikutus (100 annosta, 2 henkilsa)
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Ref: Foodchain-hanke, Katajajuuri et al. 2005, Voutilainen 2003




Esimerkki ostosmatkan merkityksesta @ YT
henkildautolla tuotteen hiilijalanjalkeen |

- myO0s ostosmatka (pienautoilu) voi lisata tuntuvasti
tuotteen hiilireppua

(pidettava yhtend nakokulmana mielessa:
lahiruokakonsepti, marjastus...)

B ostosmatka
00,3 kg paketti

kg CO,-ekv./0,3 kg tuotetta
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Osana muita ostoksia Vain yhden tuotteen haku (7 km)
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Kasvihuonevihannesten ymparivuotinen tuotanto kuormittaa merkittavasti
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| Edellinen Seuraava |@Asetukset - |

UUSI MUSTA -TIIMI:

Terhi Upola seuraa
yvhteiskunnallisia trendejdja
nousee barrikadeille niin
pydriteiden, kehitysmaiden kuin
lghiruoan puolesta. Vt. tuottaja.

Hertta Pdivdrinta on tyylhifriikla,
joka kirjoittaa etenkin muodistaja
luonnonkosmetiikasta. Herttaa
kiinnostavat myos kemikaalien
kiemurat.

Ak -\

« Klassikot toimivat aina - uusi palsta aloittaa | Main | Viinasukat jalkaan ja

valkosipulit korviin »

Espanjassa laittomasti poimittu vai
suomalainen ilmastokatastrofi?

LINDA |TT 11.10.2011, 0g:00 | 3 KOMMENTTIA

Lahiruoka on ihanaa, mutta entds jérjettémén energiasyGpot kasvihuoneet?
Kotimaisen kasvihuonetomaatin hiilijalanjélki on jopa 10 kertaa suurempi
kuin espanjalaisen , mutta tomaatteja kasvatetaan Espanjassa kurjissa oloissa
jarunsailla myrkyilld. Oma maa tomaatfi - vai kumminkin espanjalainen?

Espanjan kirjeenvaihtajamme pani punaiset vihannekset puntariin!




Kasvihuonetuotanto nyt: Tomaatti:

r
pilot-yritysten tulokset Z T

Tomaatin hiilijalanjalkia (kgCO,-ekv./1000kg tomaattia)

Jatteet

4000
3500 = Kuljetukset
3000 = Pakkaukset
2500 - ® Kasvualusta
2000 - ¥ Lannoitteet
1500 - m Taimet
1000 - Hiilidioksidi

500 - ®ampo

0 - m Sahko

Yritys T1 Yritys T2 Yritys T3 Yritys T4 Keskiarvo

Ref: Silvenius et al. 2013
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Tomaatti, skenaariot \J

Tomaattituotannon skenaarioiden hiilijalanjalkia (kgCO,-ekv./1000kg tomaattia)
7000

6000 Jatteet

Kuljetukset
5000 " Pakkaukset
= m Kasvualusta
4000 .
m Lannoitteet
3000 W Taimet
Hiilidioksidi
2000 = LAmpo
m Sahko
1000
0 1 IS . .

Hake & vihred sahko Oljy & keskimaarainefiurve & keskimaarainen

Ref: Silvenius et al. 2013
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Tomaatin tuotannon Ilmastovaikutus erik/

(g

vuodenaikoina, kgCO2-ekv/t tomaatteja
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keskim. talvi kesa

Ref: Silvenius et al. 2013
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Vertailuja muihin tutkimuksiin g \TT
tomaatti, kg CO,-ekv/t

Suomivanha | S
suomi N
Espanja -
itamia [ | =
_ B max
Hollanti [
ranske | S
Ruotsi _F
(l) 2 600 4 000 6 000 8 000 10 000

Ref: Silvenius et al. 2013

3.10.2013




Uusiutuva energia tekee tomaatista ekologisemman

4 445 hiilidioksidi- » Tomaattien kotim
3 152 hiilidioksidi- ekvivalenttia / 1 000 kg aste on 63 prosentt
ekvivalenttia / » Suurin osa Suomi

Kotimainen 1000 kg Kotimainen  tuoduista tomaatei

tomaatti: kurkku: perdisin Espanjasta
Hollanti on merkitt:
tuontimaa.

370 hiilidioksidi- 335 hiilidioksidi- » Valills kaupoista
ekvivalenttia / ekvivalenttia/  loytaa esimerkiksi P
1000 kg 1 000 kg tai Senegalissa kasy

ja tomaatteja.

* Kolme neljiastd Su
v sa myydysta kurkus

kotimaista tuotantc

* Tomaattien lailla |
tuodaan eniten Esp

e

NERGIAN. - S : -
fu;rf:um Hake ja Keskim3lrsinen Oljy ja keski- Hake ja ja Hollannista. Pien|
MUQTO: vihrea s3hko lampd ja sahko maarainen sahko vihrea sahko saapuu kauppoihin

esimerkiksi Ruotsist

» Espanjalainen tomaatti: 120-620 hiilidioksidiekvivalenttia / 1 000 kg (+kuljetukset 140-170 hiilidioksidiekvivalenttia / 1 000 kg)
» Hollantilainen tomaatti: 2 000-2 400 hiilidioksidiekvivalenttia / 1 000 kg

AT et Voo Mabee, grafidba Wasa lorgees, L0 Wik (b sty bt auntie.

Tuontitomaatti vai kotimainen? Tama on ilmaston kannalta parempi valinta Copyright: STT/Lehtikuva




hiilijalanjalki  Energiatehokkuuden ’Otetaanpas

Maaperan para tomaattimaaottelu’ ( g MTT
pilaantuminen
(torjunta-aine
suolaantumi

TUOTE-

TURVALLISUUS
Veden riittavyy

poh
Torjunta-ainejaamat

ELINTARVIKEKETJUN | VI TOEMES

VASTUULLISUUS

lisyys Paikallis/aluetalous

Tyontekijoiden tyo- ja
asumolot seka
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Waste entering totally
wrong places
- attitudes
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Carbon footprint of bread system

{7

- current situation with energy recovery
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Case2 Kokolihaleikkeleen tuotehavikin ja
pakkausten valmistuksen ja jatehuollon

Ilmastovaikutukset (ilman tuotetta)
-> kotitalouksien havikilla suurin osuus ilmastovaikutuksista

@M’IT

B Kotitalouksien havikki, jdtehuolto  BPakkaus, jatehuolto
B Pakkauksen valmistus B Kotitalouksien havikki

1000 I I
800

Tarkeinta on ettel

1200

ruokahavikkia synny!
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Ref: FutupackEKO-hanke, Silvenius et al. 2011




Do you think that smaller packagmg sizes would

P oWl e e X a e >~ u .A-

UCblCdbe dVUIUdUIC IUUU waste in yUUl IIUUSEIIUIU 4
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30

Would smaller packing sizes decrease
avoidablefood waste in YOUR
household?

O Food waste
20

10

Significant method, Not significant
n=113 method, N=267

We asked the impacts of
packaging size to food waste,
and according to the results

=» More food waste was
produced in those households
where the inhabitants
believed they could reduce
the amount of food waste by
using smaller packaging sizes

e The smaller the size of the household the
preferable method smaller packaging
sizes are in reducing food waste

* In all household sizes more food waste
was produced if the household perceived
smaller packaging sizes a good way in
reducing food waste in their household

1007

The number Food waste kg/cap/a| BYes
40 mNo
of answers

a0 —

30

60 20 4
401 10

3l §

1, 2, 3, 4, 5=/>,
n=58 n=135 n=79 n=76 n=32

204

1

. he size of tne household 1,2, 3, 4and5
/or more) Inhabitants

 Reducing the packaging size:
blue= Significant method, N=113
green/red= Not significant method, N=267




kuluttajat selvasti suurin yksittainen ruokahavikig=
aiheuttaja elintarvikeketjussa, vastaa E/

0,5 mrd euroa

100 000 auton vuotuiset
kasvihuonekaasupaastot

Esimerkkeja

Vihanneksia ja juureksia 22 milj. kg
i 18 josta perunaa 8 milj. kg
MTTn FOOdSpI” hanke’ Kotona valmistettua ruokaa 21 milj. kg
lisatietoa Leipaa 12 milj. kg
Maitotuotteita 20 milj. kg
. _ josta juustoa 2,3 milj. kg
tiedotustilaisuus Lihaa, kalaa ja kananmunia 11 milj. kg
19.4.2012 Hampurilaisia, pitsoja yms (nouto+koti) 11 milj. kg

Pop cornia, sipsejd, makeisia yms 300 000 kg




Yhteenveto EeaAaa

Toimiala Kotitaloudet Ravitsemispalvelut Kauppa Teollisuus Yhteensa

Yhteensa milj kg

120 — 160 75 — 85 65 — 75 75— 140 335 - 460
vuodessa
Toimiala Kotitaloudet Ravitsemispalvelut Kauppa Teollisuus Yhteensa
sl Dl - 14 - 16 . . 62— 86
vuodessa
3.10.2013



Results on household food waste from\ @
different studies
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* Food waste research globally still in its beginnings

 Research method has an effect on the results: waste composition
analysis, literature studies and statistical data, food waste diary studies

« Samples in some studies too small or unrepresentative for reliable
extrapolation

- The results are non comparable with each other
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Seka tuoteryhmien valilla etta sisalla hyvin suuria eroja
30 Erot ryhmien sisalla olennaisesti suurempia kuin tama kuva esittaa
o Syyna tuotantotapa- ja olosuhde- seka laskentamenetelmalliset erot
]
E 23 Tuotteiden ravitsemukselliset erot (hiilari, proteiini, energia, vitamiinit
= jne.), funktionaalisuus
J
on 20 . . : T
== - Dieettien ilmastovaikutuksia ei voi tasta paatella!
pu
=
@ 15
B —_
1_|I i
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Lahde: Katajajuuri, Juha-Matti. 2009. 5
(Valtioneuvoston tulevaisuusselonteko B

ilmasto- ja energiapolitiikasta)
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lImastoviestinta pakkauksissa Suomessa “

el w LI B WOl VTN WORWE |\ 11§ N\ W W Wh

Suomessa elintarvikkeista voi l0ytaa seuraavanlaisia merkkeja:

TAMAN TUOTTEEN HIILLJALAN- Timin tuotteen TAMAN TUGTTEEN HIILLJALAN-

JALKI PER 100G TUOTETTA hiilijalanjilki COze /100g tuotetta JALKI PER 100 G TUOTETTA -
L. www.fazer.fi/hiilijalanjalki KeSkO /Plrkka
Raisio 2011 Potwell 9/2011 . .
Fazer 2011 10/2011 Arvid Nordquist

2012
Nyt Suomessa kahdeksalla yrityksella on merkintoja pakkauksissaan:
yhteensa noin 50 eri elintarvikkeessa

]
@ <

CLASSIC

COLOMBIA
MANCALI

Saarioinen Hunajayhtyma

Raisio 2011 2011 Arvid Nordquist
2011 2012




Kansainvalisesta tilanteesta... Q

EU:n ymparistomerkintaa ei olla toistaiseksi laajentamassa ruokaan

Pohjoismaisella ymparistomerkinnalla ensimmaisena kohteena
(lausuntokierroksella) leivat (ja leipomot)

Ranskassa ymparistolait Grenelle Round Table & | & II, alun perin
'pakolliset ymparistomerkinnat’ lahtékohtana (2007-)

kuluttajille mahdollisuus tehda kestavia valintoja (massat)

ruoalle indikaattoreina hiilijalanjalki, veden kulutus, meren
rehevoityminen ja vesistojen ekotoksisuus seka monimuotoisuus

- haasteena: pitaisi pystya viestimaan tiiviisti ja yksinkertaisesti
yhteistyo komission ja food SCP kanssa = ruoan
ymparistomerkintgjarjestelma tulevaisuudessa (?)

FOOD SCP - European Food Sustainable Consumption and Production
(SCP) Round Table; Communication ohjeet 12/2011: yksi mittari tai
multikriteeri; ENVIFOOD protocol —>pilotit 2013

Euroopan komissio: Sisamarkkinoiden luominen vihreille tuotteille, 4/13

tuotteen ymparistdjalanjaljen (PEF) laskentaohje —>testausjakso
(2013/4-2016) - linjaukset tulevista sovellustavoista.... s10203 35




Tuotteiden vertailusta. .. \y NTT
Tuotteiden elinkaaren aikainen
primaarienergitarve per kg

100

1l

ruisleipa juusto broilerin marin.  kasvihuonekurkku
files. (raaka)
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Tuotteiden ilmastonmuutosvaikutus henkil6autokilometreind/kg tuotetta
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Lahde: Katajajuuri 2008/

Foodchain-hanke



Kokonaisymparistdvaikutus per kg, % ﬁ ANTT
suhdelukuna juusto=1

1,0
0,9 _
08 Painotetut
’ ymparistbongelmat
0,7
0,6 OO Primaarienergiankulutus
0,5
0,4 O Alailmakehéan otsonin
0,3 muodostuminen
0,2 i B Happamoituminen
=
0,0 = = = | [ Vesien rehevdityminen
P X0 ) > R o
N o R O R\ R
& NS ~ 2 & I lImastonmuutos
< > @ @ S
<& O N
RN O
\\0‘\ 004\
o ¥

Lahde: Katajajuuri et al. 2008/
Foodchain-hanke




Kayttomaarat...

Elintarvikkeilla suuri osuus kulutuksen

vaikutuksista, yksittaisten tuotteiden nakyminen...
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}quaH}iavitfl?}ii-_ Ravintoaineiden saanti keitetysta perunasta,
sainetta sevastt  makaronista ja riisista

energiamairil-
a annoksesta rii- % paivan saantisuosituksesta Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos
sa C-vitamiinista 30 MT

ssa keittimisen

25 —— 3 perunaa (180 g)

el e aeq7e 12 dl makaronia (140 g) i
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—— 31 di riisia (90
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suuden takia.
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Baroni et al. 2006: Environmental

Impacts of various dietary patterns
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Tukker et al. 2009. Environmental g
Impacts of Diet Changes in the EU J

Environmental impact by impact category
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Ref: Kurppa et al. 2010, MTt

Paivittainen ruokailu - suhteellinen asteikko

DIEETIT: Ravitsemuksellisesti tasapainotetut lautaset

Soijapapupihvit (veg.), kaali-mustaherukka, K

Harkapapupihvit (veg.), kaali-mustaherukka, K

Punajuuripihvi (veg.), kaali-mustaherukka, K

Broilerpasta, kaali-porkkana-sipuli-tomaatti, V

Kasviskiusaus (laktoveg.), kaali-mustaherukka, K

I
.
-

B B

Soijapapupihvit (ovolaktoveg.), kaali-mustaherukka, K

Kasviskiusaus, kaali-porkkana-sipuli-tomaatti, V

Lihamakaronilaatikko, kaali-porkkana-sipuli-tomaatti, V

Broileripasta, kurkku-tomaatti-salaatti, K

Kinkkukiusaus,kaali-porkkana-sipuli-tomaatti, V

Nakit ja muusi, kurkku-tomaatti-salaatti, K

Ohrapuuro ja mansikkakeitto, porkkana-kurkku, juusto, V

K Broilerikastike + pasta, kurkku-tomaatti-salaatti, K

Broileri kermakastikkeessa, kaali-porkkana-sipuli-tomaatti, V

Broilerikastike + riisi, kurkku-tomaatti-salaatti, K

Broilerikiusaus, kurkku-tomaatti-salaatti, K

Ohrauunipuuro ja mansikkakeitto (laktoveg.), porkkana-kurkku, K

Kinkkukiusaus, kurkku-tomaatti-salaatti, K

Kirjoholikiusaus, kaali-porkkana-sip uli-tomaatti, V

Lihamakaronilaatikko, kurkku-tomaatti-salaatti, K

Kirjolohikiusaus, kurkku-tomaatti-salaatti, K

Kuluttajan keskiméarainen paivakuormitus

Rehevoittava

vaikutus
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20
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50

60

70

80

90
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Ref: Kurppa et al. 2010 ’

Valmisruokalounaat paaruoan
vaikutuksen suhteen suuruusjarjestyksessa

Valmisruokien ilmastovaikutus kg CO,-ekv

-

I

Broileria kermakastikkeessa

asviskiusaus ||
Kinkkukiusaus || NG [ ] | m Paaruoka
| O Salaatti
Lihamakaronilaatikko ||| | | T | _
| | Leipa
Broierpasta || 0 Juome

Kirjolohikiusaus

Ohrapuuro ja kiisseli

|
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SWAN LABELLING OF FOoD PRODUCTS
Feasibility Study

Final Report

April 2009

Saarinen, Merja; Katajajuuri, Juha-Matti; Kaustell, Salla; Kurppa, Sirpa; Thun, Rabbe &
Voutilainen, Pasi

MTT Agrifood Research Finland



Org ic vs. Conventional productlon O —

e Scientific work has not been able to prove that organic production would
perform better than the conventional one with regard to traditional impact
categories (climate, eutrophication, acidification, ozone depletion)

 Some results are disadvantageous and other advantageous for organic
production

e Usually organic performs better per ha, but it is not clear whether this also
holds true for yield

e BUT eco-toxicity and biodiversity in favour of organic production...

Rehevdityminen lImastonmuutos

10 B conv E —— 900 @ conv

@ org 800
700
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500 -
400 -
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200 -
100 -
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Wheat (UK 2006) Wheat (CAN 2007) Wheat (UK 2006) Wheat (CAN 2007)




Climate Communication 2 —hanke g T
(2011-13) loppuseminaari 2.10.2013
Tavoitteet

Selvittaa kuluttajien ajatuksia elintarvikkeiden hiilijalanjalkiin
liittyen: laaja nettikysely ja pienryhmakeskusteluja

Maarittaa elintarvikealan tahtotila ilmastoviestinnalle ja laatia sita
vastaava etenemissuunnitelma

KOKKIKARTAND €9

MTK STORAENSO)
ALTIA

/‘;/Zm /’ — 888 —
RAISIO - f @ -

L
3
@ f Ymparistéministerio \
Lanatuketjo
'

Mlljomlnlsterlet Saariomnen
Ministry of the Environment

3.10.2013




Kuluttajakysely 2013, I\/I}

Kuinka paljon seuraavat kriteerit vaikuttavat “''"
elintarvikevalintoihisi?

m5: erittain palon ®m4 =3 =2 m]1: eilainkaan

Maku/nautinto | s S |
Laatu | s e
11117t 20| 10000 S O |

TurvallisSuus | I S S s
Kotimaisuus | H——— 1 s S s o
Terveellisyys | I S S s s

(vastausprosentti 100%)

Tuttu tuotemerkKki/tuote | H— S S
HelppOUS | S s s

L&hel18 1UOTE Tt | s 5 s | s
Ymparistoystavallisyys s s S
Lisdaineiden (e-koodien) valttamien | — s 5 s S s o —

EettiSyy'S i 5 0 S
K@V ©Y'S | 50000050000 S 0
LUONMU | 0 5000 S 0
VahahiilihydraattiSuus |/ 5 s
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Kuluttajakysely 2013, M}

Jos saisit tietoa elintarvikkeen hulljalanjalje\s
kuinka paljon uskot tiedon vaikuttavan
ostopaatokseesi?

61%

60 %
50 %
40 %
30 %
20 %
10 %
0 %

(vastausprosentti 100%)

® 4 Paljon =3 Jonkinverran =2 Hieman =1 Eilainkaan
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Kuluttajakysely 2013, I\/I}

NMTT
Milla edellytyksilla tieto tuotteiden hiilijalanjaljista
vaikuttaisi ostopaatdkseesi’?
Avoin kysymys (vastausprosentti 73%)
Oltava selkea valintatilanne eri hiilijalanjalkien valilla ﬂ_
Mikali hinta/laatu ok —
Asiasta tiedotettava —
Korkean jalanjaljen tuotteet jaisi ostamatta —
Merkinta pakkauksessa __
MU —
Kotimaisuus/alkupera merkitsee __
EOS _F
80 % haluaisi lisaa tietoa ruoan
IImastovaikutuksista .

3.10.2013 50




Kuluttajakysely 2013, I\/I}

=

Kuluttajakyselyn yhteenveto

Lahes 40 % kuluttajista ilmaisee ruoan ymparistoystavallisyyden
vaikuttavan erittain tai melko paljon omiin elintarvikevalintoihin

* Ruoka on ymparistokysymys, mutta sita ei mielleta tarkeimmaksi
oman ymparistokuorman synnyttajaksi

Kuluttajilla on tietoaukkoja:

Ruoan ymparistokuorma mielletdan erityisesti ruoan
kuljetusten ja pakkausmateriaalin kautta

Hiilijalanjalki-termia ei ymmarreta taysin

Viestinta elintarvikkeiden ilmastovaikutuksista nahdaan
positiilvisena asiana ja viestinnalle on tilausta

3.10.2013
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Yhteenveto 1/2 Q

Pyrittaessa kestavampaan elintarvikkeiden tuotantoon ja
kulutukseen suurimmat parannusmahdollisuudet ovat kuluttajien

kasissa (edellyttaa tietoa ja ymmarrysta); myos muut ohjauskeinot
Monentasoista viestintaa tarvitaan!
Ruokaketjussa rajalliset maarat tehda paastovahennyksia (vrt.

kulutus ja muut sektorit, esim. asuntojen
energiakorjaukset/tenokkuus, vahapaastoiset autot yms.)

Ruuan merkitys ymparistovaikutuksistamme on suuri ja kuluttajilla
on mahdollisuus valita ja toimia - kuluttajan pitaa pystya tekemaan
tietoisia valintoja, mutta mika tapa kertoa kuluttajille?

Ruokavalinnat ja —valio seka ruokahavikin vahentaminen

3.10.2013 52
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Yhteenveto 2/2 4

» Yksilon vaikutusmahdollisuus rajallinen, muttei se ole syy
ummistaa silmia - pienista puroista kasvaa suuri virta

» Asian vahapatdiseksi tekeminen ei ole ratkaisu

» Ilmasto/ymparistomerkinnat ohjaavat elintarvikeketjuja
kehittymaan

merkit ohjaavat tuottajia valmistamaan vahemman kuormittavia tuotteita
(vrt. kodinkoneiden energiamerkit)

» Synergisyys kansainvalisen kehityksen kanssa
(suhteellisen hidasta) ja kansallisten valmiuksien
rakentaminen

3.10.2013 53




Etenemissuositus elintarvikkeiden f"J
Ilmastoviestintaan, 2.10.2013
www.mtt.fi/vastuullisuus

Nelja osa-aluetta:
Tiedon tuottaminen ja viestinnan lisaaminen
Kuluttajan tietoisuuden kasvattaminen

Elintarvikkeiden ilmasto- ja ymparistoviestinnan
periaatteet

Eteneminen: Kuluttajien ymmarryksen
kasvattaminen ja alan yhteisten ilmastoviestinnan
periaatteiden kehittaminen

3.10.2013 54
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Climate Communication 3 - Tarkoitus/

Pysyva muutos kuluttajien ruokaan liittyvassa
kulutuskayttaytymisessa vaatii pitkajanteista viestinta- ja
opetustyota, alkaa ja toistoja.

Hankkeen tehtava on luoda pohja pitkan aikavalin
viestinta- ja opetustyolle luomalla tarkoituksenmukaiset
viestintamateriaalit viestinviejien, portinvartijoiden ja

median hyodynnettavaksi.

Climate Communication 3 —hanke aloittaa pitkan aikavalin
viestintatyon viestinviejien, portinvartijoiden ja median
kautta.

3.10.2013 55




Climate Communication 3 — E/

Kuluttajaviestinnan toteutus

Kuluttajaviestinta kanavoidaan

Jalleenviestijoiden (ruokapalvelut, koulut, elintarvikeyritykset,
kuluttajajarjestot jne.)

Portinvartijoiden (ymparistokasvattajat, opettajat, Martat jne.)
Median (uutiset, lehtiartikkelit jne.)

kautta viestinnan kohderyhmille (nuoret aikuiset & lapsiperheet)

Tyokokonaisuuksia ovat:
kuluttajaviestien tarkentaminen
viestintamateriaalien tuottaminen jalleenviestijoille
portinvartijaryhmien kouluttaminen
materiaalien levitys
mediayhteistyo.

3.10.2013 56




Vastuullinen ruokaketju — hyvinvoiva kuluttaja -tutkimusalueen asiakasesimerkki

Elintarvikkellle vertailu-
kelpoiset hiilijalanjaljet

Foodprint-hankkeessa kenhitettiin ilmastovaikutusten

Laskentamenetelma (7.11.2012)

Tulos

Kaikille elintarvikeryhmille
soveltuva, yndenmukainen
laskentamenetelmé on
ensimmainen laatuaan
maailmassa.

Attan Lial/~

Kattaa koko eli Vi
tuotantoketjun kalkkl
IImastotekijat.

vy
v

Perustuu elinkaariarvioinnin

kansainvalisiin standardeihin.

Rahoitus: Tekesin Sapuska-ohjelma

Hyodyt

Yritykset tunnistavat
tuotantoketjussa kohdat, joissa
paastoja pitaisi vahentaa.

Vastuulliset valinnat
helpottuvat.

Laskentamalli voi parantaa
suomalaisen ruoan kilpailu-
kykya kansainvalisilla markki-
noilla, joilla ympaéaristéasioiden
merkitys kasvaa koko ajan.

Vastuullinen ruokaketju — hyvinvoiva kuluttaja

© Maa- ja elintarviketalouden tutkimus

O ¢§ s-RYHMA
5TDRAEN56;

f;ze/v

Palaute

"Kuluttajille luotettavaa ja
vertailukelpoista tietoa
tuotteiden hiilijalanjaljesta.”
SOK

"Parantaa merkittavasti
mahdollisuuksia kehittaa koko
elintarvikealan vastuullisuutta.”
HK Ruokatalo

"Toimiva tydkalu vastuullisille

edellakavijayrityksille.”
Stora Enso

X Tekes




Elintarvikkeiden hiilijalanjalkiin tyypilliseﬁD
ANnitoan viaill/zritfaviia talz-itAarfa mm
CIlHIILTII vaAainuiLlliavia LCf\IJUILa Imitiil.

maaperan (lannoitus, lanta, typensidonta yms.) typpioksiduulipdastot
marehtijéiden ruoansulatuksen ja eldinten lannan metaanipaastot
viljelyyn/tuotantoon liittyvat maankayton muutoksista aiheutuvat paastot
peltojen kalkituksen aiheuttama maaperan hiilidioksidipaasto
eldainten rehuna kuluttamien (ja ylipaanséa kaikkien) kasvien viljely
lannoitteiden valmistuksen paastot

hiilivaraston muutos maaperassa

lannankasittelyn metaani- ja typpioksiduulipdastot

alkutuotannon ja jalostuksen energiankulutus

jalostuksen raaka-aineen kayton hyoétysuhde

kaupan kylmaketjut

raaka-aine- ja ruokahavikki ruokaketjun kaikissa vaiheissa

ruoan valmistus ja kylmasailytys jne.
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ILMASTOLOUNAS — .
limastoystavallinen kuluttaminen osaksi
arkea lounasruokailun kautta

11/2012 - 6/2014

Rahoittaja: MMM Kultu-ohjelma (Kestavan kulutuksen ja
tuotannon -kokeiluhanke)

Koordinoija ja toteuttaja: MTT
Yhteistyokumppani: WWF

Mukana hankkeessa iso ravintolaketju,
opiskelijaruokalaketju ja pieni ravintola

llImastolounas —konseptin kehittaminen, kriteerit
IImastolounaalle ja sen pilotointi em. ravintoloissa;
kannustimien tutkiminen. Kuluttajakyselyt




Hankkeen tavoitteena kehittaa ja ./

testata llmastolounas -konseptia, jonka

Kriteerit on laadittu luotettavaan ja puolueettomaan
tietoon pohjaten

Kriteerit ja raja-arvot ovat riittavan kunnianhimoisia

Kriteerit ja raja-arvot ovat riittavan laajan
sidosryhmaprosessin hyvaksymia ja siten uskottavia

Kriteerien mukaisen lounaan tarjoaminen on mahdollista
ravintolalle kohtuullisen lisatyon puitteissa

kriteerien mukaisesta lounaasta viestiminen on
kuluttajien mielestd ymmarrettavaa
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